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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения 

Программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов; концептуальные основы и методологию парциальных программ. 

 
1.1. Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа –  программа дошкольного образования (далее – Программа) является 

нормативно-управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию 

образовательной деятельности и представляющим модель образовательного процесса 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  №52 

«Чебурашка» г. Новоалександровска (далее – МДОУ). 

 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа МДОУ «Детский сад № 52» г. Новоалександровска составлена в соответствии 

со следующими нормативно-правовыми документами и локальными актами: 

 Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (зарегистрировано 

Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 29.12.2022г.); 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

РФ»; 

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред. 

от 21.01.2019); 

 Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 

13.02.2019, регистрационный № 53776). 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, 
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регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН); 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом 

РФ 11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

(зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим до 

01.01.2027 г.; 

 Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»; 

 Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период 

до 2030 года»; 

 Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ»; 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

 Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249; 

 Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 

72264); 

 Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 № 71847); 

 Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию 

инфраструктуры ДОО и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации ОП ДО»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»; 

 Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный стандарт 

«Педагог» (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном 

общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»; 
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 Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга 

системы образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания 

в РФ на период до 2025 года»; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных ФГОС 

ДО»; 

Программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

 
Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 

 
Настоящая редакция Программы приведена в соответствие с ФОП ДО на основе ранее 

действующей ООП дошкольного образования МДОУ «Детский сад №52» г. Новоалександровска. 

 
Программа реализуется с 1 сентября 2024 года. 

 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО реализация Программы направлена на достижение следующих 

целей: 
1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 

единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня дошкольного 

образования. 

Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие ребенка в 
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период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС ДО). 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение следующих задач: 

1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 
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2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа (жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России); создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 
1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 
Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и дополненных 

ФОП ДО: полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

1) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

2) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

3) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ОУ с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  
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1.1.4.Характеристика особенностей развития детей старшего дошкольного возраста. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в ОО (режим 

работы ДОУ: с 7.30. до 18.00, 5 дней в неделю (кроме выходных и праздничных дней)). 

Программа реализуется на русском языке – на государственном языке Российской 

Федерации  

                                  Старший дошкольный возраст 

(5-6 лет) 

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: 

стабилизируются физиологические функции и процессы, укрепляется нервная система. По 

данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчики 

весят 20,9 кг при росте 115,5 см, вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см. При этом 

главный показатель нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется 

установлением отношений сотрудничества со взрослым, попытками влиять на него, 

активным освоением социального пространства. 

Общение ребенка со взрослым становится все более разнообразным, постепенно оно 

все более приобретает черты личностного — взрослый выступает для ребенка источником 

социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. Изменяются вопросы 

детей — они становятся независимыми от конкретной ситуации: ребенок стремится 

расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказывать собственные 

идеи и суждения. В этот период ребенок в общении со взрослым особенно нуждается в 

уважении, дети становятся особенно обидчивыми, если к ним не прислушиваются. 

Потребность ребенка в общении со взрослым определяется направленностью на 

сопереживание и взаимопонимание, его стремлением к общности во взглядах. В поведении 

это может проявляться в феномене большого количества жалоб: ребенок жалуется, указывая 

на сверстника — нарушителя требований взрослого (при этом он не хочет наказания 

другого ребенка, но искренне ждет от взрослого оценки его поведения, чтобы убедиться в 

том, что правило есть и оно действует). Жалоба — это просьба подтвердить или 

опровергнуть правило, форма знакомства с правилами поведения. 

Доминирующим механизмом социального развития наряду с эмоциональной 

идентификацией в этом возрасте является нормативная регуляция, зарождается механизм 

национальной идентификации. 

Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей. Сверстник начинает 

приобретать индивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет, становится значимым лицом для 

общения, превосходя взрослого по многим показателям значимости. Ребенок начинает 

воспринимать не только себя, но и сверстника как целостную личность, проявлять к нему 

личностное отношение. Для общения важными становятся личностные качества сверстника: 

внимательность, отзывчивость, уравновешенность, а также объективные условия: частота 

встреч, одна группа детского сада, одинаковые спортивные занятия и т.д. Основной 

результат общения ребенка со сверстником — это постепенно складывающийся образ 

самого себя. 

В группе детского сада социальные роли детей — лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои) 

— становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти позиции, но для того, 

чтобы стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и общению. Взрослый 

может повлиять на распределение ролей внутри группы, так как внимание воспитателя — 

один из критериев выделения детьми и лидера, и аутсайдера (изгоя). 

Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают 

создавать модели разнообразных отношений между людьми. Плановость, согласованность 

игры сочетается с импровизацией, наблюдается длительная перспектива игры — дети могут 

возвращаться к неоконченной игре. 
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Постепенно можно видеть, как ролевая игра начинает соединяться с игрой по 

правилам. Сюжеты игр совместно строятся и творчески развиваются, большое место 

начинают занимать игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими социальные 

отношения и иерархию людей. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в играх знания, 

почерпнутые из окружающей действительности — фильмов, мультфильмов, книг, рассказов 

взрослых. Игра может длиться от 2–3 часов до нескольких дней. 

Ролевое взаимодействие содержательно, разнообразны средства, используемые 

детьми в игре; в реализации роли большое место начинает занимать развитость речи. В 

игровых действиях используются предметы-заместители, природные материалы, 

самодельные игрушки. 

Активное развитие ребенка происходит и в других видах продуктивной деятельности 

(изобразительной деятельности, конструировании, труде). Начинает развиваться 

способность к общему коллективному труду, дети могут согласовывать и планировать свои 

действия. 

В активной деятельности развивается личность ребенка, совершенствуются 

познавательные процессы и формируются новообразования возраста. 

Наблюдается переход от непроизвольного и непосредственного запоминания к 

произвольному и опосредованному запоминанию и припоминанию. В 5–6 лет ребенок 

может использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко запоминает 

эмоционально насыщенные события, которые могут оставаться в долговременной памяти 

длительное время. В этом возрасте хорошо развиты механическая память и эйдетическая — 

восстановление в памяти зрительного образа увиденного; постепенно формируется 

смысловая память. Память объединяется с речью и мышлением и начинает приобретать 

интеллектуальный характер, ребенок становится способным рассуждать. 

Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды ощущения, 

восприятия, наглядных представлений. Повышается острота зрения и точность 

цветовосприятия, развивается фонематический слух, возрастает точность оценки веса 

предметов. Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве 

— ребенок выделяет собственное тело, ведущую руку, ориентируется в плане комнаты. 

Пока с трудом формируется ориентировка во времени: от восприятия режимных моментов 

ребенок переходит к восприятию дней недели, сезонов, лучше представляет настоящее, 

однако почти не ориентируется в будущем. 

Наглядно-образное мышление является ведущим в возрасте 5–6 лет, однако именно в 

этом возрасте закладываются основы словесно-логического мышления, дети начинают 

понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях. Осуществляется 

постепенный переход от эгоцентризма детского мышления к децентрации — способности 

принять и понять позицию другого. Формируются действия моделирования: ребенок 

способен разложить предмет на эталоны — форму, цвет, величину. 

В воображении ребенок этого возраста начинает использовать символы, то есть 

замещать реальные предметы и ситуации воображаемыми: образ предмета отделяется от 

предмета и обозначается словом. В аффективном воображении к 5–6 годам у ребенка 

начинают формироваться механизмы психологической защиты, например, появляются 

проекции — приписывание своих отрицательных поступков другому. Уже к 6 годам 

ребенок способен жить в воображаемом мире. Воображение оказывает влияние на все виды 

деятельности старшего дошкольника, особенно на рисование, конструирование, игру. 

Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается 

объем внимания, оно становится более опосредованным. 
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Эмоциональная сфера ребенка становится более устойчивой, он постепенно 

осмысливает значение норм в поведении и способен соотносить свое поведение и эмоции с 

принятыми нормами и правилами; ему свойственны открытость, искренность, 

впечатлительность, избирательность отношений. 

Развитие личности ребенка происходит в общении, в процессе сравнения себя с 

другими детьми группы. В зависимости от того, какую позицию (социальную роль) играет 

ребенок в группе, формируется его самооценка, она становится устойчивой и начинает 

определять поступки ребенка. 

В старшем дошкольном возрасте внутренняя организация поведения становится 

более сложной. Деятельность ребенка все более побуждается и направляется уже не 

отдельными мотивами, а определенным соподчинением мотивов. Иерархия мотивов 

является психологической основой формирования воли и произвольности поведения. 

Чрезвычайно важно вырабатывать у детей правильные мотивы поведения — например, 

сделать хорошо не для того, чтобы тебя не ругали, а чтобы можно было узнать что-то новое, 

«открыть» новый способ действия, чтобы лучше пользоваться вещью, и др. 

У детей шестого года жизни отмечается усиление проявления целеустремленности 

поведения при постановке цели, а также при планировании деятельности, реализации 

принятой цели, закрепляется общественная направленность этого волевого качества. 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, 

наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию 

детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти 

представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет 

себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, 

наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек- Паук», «Я 

буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. 

В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, 

большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения 

становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость 

взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того 

или иного ребенка в игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 

проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 

распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки 

совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, 

распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. 

Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и 

гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне игры общение детей 

становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где 

были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к 

освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной 
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рукойнесколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек 

(у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в 

общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об 

окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы 

и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета — светло- 

красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются 

геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой 

по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7—10 

тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного 

размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со 

взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается 

взрослым. 

Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом 

для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. 

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно 

полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко начинает различать 

действительное и вымышленное. Действия воображения — создание и воплощение замысла 

— начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры 

рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по 

предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают 

употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 

обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия людей 

разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, 

отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить 

игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и 

косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать 

состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, 

в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему 

доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это 

связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). 

Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть 

перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия 

собственных действий и поступков, действий и поступков других людей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов 
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ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального 

и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в 

которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния 

людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной 

деятельности. 

Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, 

средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 

продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за 

собой изображение). 

Развитие моторики и становление двигательной активности. Детям 5–6 лет 

свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная активность становится все 

более целенаправленной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов деятельности. 

Дети овладевают сложными видами движений и различными способами их выполнения, а 

также некоторыми элементами техники. 

Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения рук и 

ног, уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка в пространстве. Бег пятилетнего 

ребенка отличается хорошей координацией движений, прямолинейностью, возрастающей 

равномерностью и стремительностью. К шести годам бег становится правильным: поза 

непринужденная, голова приподнята, плечи не разворачиваются, движения рук и ног 

хорошо согласованы. Дети владеют разными способами бега. Они упражняются в разных 

видах прыжков (в длину с места, в высоту и в длину с разбега, вверх). Значительно 

улучшается согласованность и энергичность движений рук и ног при отталкивании, 

увеличивается фаза полета и дальность прыжка. 

Старшие дошкольники владеют всеми способами катания мяча, его бросания и 

ловли, метания в цель и вдаль. Значительно улучшаются навыки владения мячом: свободно 

его бросают и ловят, передают и перебрасывают друг другу двумя руками, снизу, от груди, 

сверху, а также двумя руками с отскоком от земли. У детей совершенствуются навыки 

ведения мяча правой и левой рукой. 

На шестом году жизни значительно улучшаются показатели ловкости. Дети 

овладевают более сложными координационными движениями (прыжки на батуте, ходьба и 

бег по наклонным бумам), быстро приспосабливаются к изменяющимся ситуациям, 

сохраняют устойчивое положение тела в различных вариантах игр и упражнений. 

Объем двигательной активности детей 5–6 лет за время пребывания в детском саду (с 

8.00 до 18.00) колеблется от 13 до 14,5 тыс. движений (по шагомеру). Продолжительность 

двигательной активности детей составляет в среднем 4 часа, интенсивность достигает 50 

движений в минуту. 

Характеристика речевого развития. У детей старшего дошкольного возраста 

развитие речи достигает довольно высокого уровня. Большинство детей правильно 

произносит все звуки родного языка, может регулировать силу голоса, темп речи, 

интонацию вопроса, радости, удивления. У ребенка накапливается значительный запас слов. 

Продолжается обогащение лексики (словарного состава, совокупности слов, употребляемых 

ребенком). Особое внимание уделяется ее качественной стороне: увеличению лексического 

запаса словами сходного (синонимы) или противоположного (антонимы) значения, а также 

многозначными словами. 

В старшем дошкольном возрасте в основном завершается важнейший этап развития 

речи детей — усвоение грамматической системы языка. Возрастает удельный вес простых 

распространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. У детей 

вырабатывается критическое отношение к грамматическим ошибкам, умение 

контролировать свою речь. Дети старшего дошкольного возраста активно осваивают 

построение разных типов текстов: описания, повествования, рассуждения. В процессе 
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развития связной речи они начинают активно пользоваться разными способами связи слов 

внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при 

этом его структуру. Вместе с тем можно отметить и другие особенности в речи старших 

дошкольников. Некоторые дети не произносят правильно все звуки родного языка (чаще 

всего сонорные и шипящие звуки), не умеют пользоваться интонационными средствами 

выразительности, регулировать скорость и громкость речи в зависимости от ситуации, 

допускают ошибки в образовании разных грамматических форм (родительный падеж 

множественного числа имен существительных, согласование существительных с 

прилагательными, словообразование). Вызывает затруднение правильное построение 

сложных синтаксических конструкций, что приводит к неправильному соединению слов в 

предложении и связи предложений между собой при составлении связного высказывания. 

В развитии связной речи основные недостатки относятся к неумению построить 

связный текст, используя все структурные элементы (начало, середину, конец), и соединить 

части высказывания различными способами цепной и параллельной связи. 

 

Индивидуальные особенности воспитанников: 

Списочный состав воспитанников: 14 детей 

№

п/

п 

Ф.И. ребенка Дата 

рождения 

Физкуль 

турная 

группа 

Груп

па 

здоро 

вья 

Заключитель

ный диагноз 

1 Пантелеева Василиса Анатольевна 21.09.19 основная II здоров 

2 Аракелян Тигран Горович 31.07.19 основная II А  здоров 

3 Варнавская Александра Ивановна 28.01.20 основная II здоров 

4 Лукьянченко Дарья Ивановна 20.01.20 основная II A здоров 

5 Немцурова Дарья Петровна 04.02.19 основная II A здоров 

6 Соловьева Евгения Алексеевна 01.11.19 основная II здоров 

7 Туголуков Евгений Алексеевич 06.09.19 основная II здоров 

8 Фарманян Дмитрий Сергеевич 01.11.19 основная I здоров 

9 Рамазанова Вероника Романовна 23.05.19 основная I здоров 

10 Казаченко  Дарина Даниловна 05.03.19 основная I здоров 

11 Терещенко Евгений Алексеевич 11.01.20 основная II A здоров 

12 Панченко Алексей Иванович 27.12.20 основная I здоров 

13 Панченко Роза  основная I здоров 

14   основная I здоров 

 

Разделение по группам здоровья:  

*первая- 6 человека,  

*вторая  -8 человек, 

 *третья – 0 человек 

*наличие хронических заболеваний: 0 человек 
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Комплектование старшая «А» группы  

 на 01.09.2024 г. 

№ гр возраст 

детей 

Кол-

во 

мальчики девочки наполняемость 

по нормам 

фактическая 

наполняемость 

 Средняя  5-6  14 5 6 25 14 

 

Состав семей и социальный статус родителей воспитанников старшей группы 

МДОУ «Детский сад№52 «Чебурашка» (14 семей). 

Полные 6 Образовательный статус Всего: чел. мать отец 

Неполные 8 С высшим образованием 2 2  

Мать - одиночка 2 Со среднетехническим 

образованием 

6 4 2 

Многодетные 3 Со средним 

образованием 

7 3 4 

С 2-мя детьми 6 Незаконченное высшее 

образование 

   

С 1-им ребенком 2 Без образования 3 3  

С 3-мя детьми 2 Социальный статус Всего: чел. мать отец 

Более 3-х детей  1 Рабочие  5 4 

  Служащие  1  

  Предприниматели 0   

  Безработные 2   

  Неработающие 2 2 2 
 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения ООП в старшем дошкольном возрасте, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП (стр.5-17 п.15) 

 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому реализация образовательных целей и задач Программы 

направлена на достижение планируемых результатов дошкольного образования, которые 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных 

возрастных этапах и к концу дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 
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у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не подразумевают 

его включения в соответствующую целевую группу. 

 
Планируемые результаты едины для обеих частей Программы (основной и вариативной – части, 

формируемой участниками образовательных отношений). 
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                                                ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 

со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, 

при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ОУ; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует 

со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения 

на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

- или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;  

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра;  



                                                                                                                                                                                        18 

 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

знает название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном 

и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 
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1.2.1. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития детей), с указанием методов и 

источников диагностики, ее авторов по каждому 

направлению развития детей 

в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, планировать индивидуальную работу с ребенком, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогами в рамках 

педагогической диагностики. 

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее планирование на основе полученных 

результатов. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 
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коррекции особенностей его развития);

 оптимизации работы с группой детей.

Основными особенностями педагогической диагностики являются: 

1) Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его повседневной активности и деятельности в естественной среде (в 

играх, в процессе свободной и организованной образовательной деятельности, в ходе режимных моментов); 

2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором учитываются, с одной стороны, экспертные оценки 

различных специалистов (воспитателей, музыкального руководителя, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, при 

необходимости – медицинского работника, а с другой – данные анкетирования родителей воспитанников; 

3) Соотнесенность программных задач развития детей с системой оценочных параметров; 

4) Наличие четких критериев для оценивания по параметрам, характеризующим важные этапы развития на каждом возрастном этапе; 

5) Учет в оценочных показателях зоны ближайшего развития ребенка; 

6) Использование электронных средств обработки результатов мониторинговых исследований. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ОУ. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и 

на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики 

на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом на основе мало формализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития 

(например, для части, формируемой участниками образовательных отношений). 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе 

и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 
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неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ 

по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при реализации ООП ДО: 

• Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада, — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников / Под ред. О.В. Дыбиной. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

• Ильина М. «Комплексные занятия для развития восприятия и эмоционально-волевой сферы у детей 3-4, 5-6 лет», 

• Уханова А. Развитие эмоций и навыков общения у ребѐнка. Завтра в школу! – Санкт-Петербург, Сфера, 2011 г. 
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1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направления. 

Вариативная часть программы предполагает изучение региональной культуры Ставрополья, отражающей специфику национально-

культурных, климатических, географических, исторических условий и включается в непосредственно- образовательную деятельность 

через образовательные области: «Социально – коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Содержание работы направлено на достижение цели по формированию целостных представлений о родном крае через решение 

следующих задач: 

•сформировать первичные представления о малой родине; 

•развивать основы экологической культуры с учетом природных особенностей края, расширить представления об истории, культуре, 

географическом положении и этнографии края; 

•развивать интерес, эмоциональную отзывчивость, эстетические чувства к искусству народов разных национальностей, проживающих на 

территории Ставропольского края, формировать чувство причастности к творческому наследию казачьей культуры; 

•формировать интерес и любовь к природе края через региональную культуру и творчество ставропольских поэтов, композиторов, 

художников. 

 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста во выбранному направлению  

Освоения образовательной области по краеведению «Родной край»: 

Сформированы интегративные качества: 

•любознательность, активность; способность управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений; 

•сформирована способность соблюдать общепринятые нормы и правила поведения, представления о себе, семье, обществе (ближайшем 

социуме), родном городе, крае, государстве (стране), мире природы Ставропольского края, народностях разных национальностей, 

проживающих на территории Ставропольского края. 

Региональный компонент ОО «Социально-коммуникативное развитие»: 

Развивать у дошкольников: 

•представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, грузины, ногайцы, греки и др.); представления об 

истории и культуре терского казачества; 

•представления о родном крае как части России; об улицах, районах своего города, о достопримечательностях родного города: 

культурных учреждениях, памятниках зодчества, архитектуре, истории; о символике своего города (герб, гимн); о знаменитых людях 

своего края; о городах своего края; 

•представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного города, в Ставропольском крае, на Северном Кавказе и трудовых 

действиях по ее изготовлению, добыче и реализации; 

•представления об основных традициях и обычаях, регулирующих общение представителей разных этносов в Ставропольском крае, 

Северном Кавказе и месте проживания. 

•представления о театрах города Ставрополя – драматический театр имени М.Ю. Лермонтова Ставрополя, краевой театр кукол 

Ставрополя, краевой театр музыкальной комедии Пятигорска и др. 

Региональный компонент ОО «Познание»: 
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Развитие конструктивной (продуктивной) деятельности 

•Продолжать знакомить с архитектурным пространством Ставропольского края через постройки: Эолова арфа, Орел, место дули М.Ю. 

Лермонтова, Провал, Грот Дианы, Грот Лермонтова, Пятигорский провал. 

Региональный компонент ОО «Речевое развитие»: 

•Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами Ставрополья и произведениями детских писателей. 

•Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о ставропольском крае, поэзия казачьей народной 

мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь «Сундучок», А.Е. Екимцева «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», 

«Дедушка туман», «Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская «Бабушкины сказки», «Серебряная дудочка»; В.Н. Милдославская 

«Радуга» Стихи для детей «Золотая осень», Л.М. Климович «Хочу все знать», М.Ю. Лермонтов «У подножья Машука», С.В. Бондар 

«Парк», «Грот Дианы», «Золотая осень», П.М. Гречишкин «Гроза в степи», «Домбай», А.Е. Соколенко «Ставропольская     ярмарка»,      

«Переддождем», В.И.Смирнов «Утро», «Зимний закат», «Летний парк», «Груша», В. Чевардов «Гора Бештау», стихи и песни Т. 

Дегтяревой. 

Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края. 

Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений ставропольских писателей – Т. Гонтарь, С.П. Бойко, А. 

Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н. Милославской, Л.Ф. Шубной и др. 

 Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора Ставропольского края. 

Региональный компонент ОО «Художественно-эстетическое развитие » 

Продолжать знакомить дошкольников с народными песнями Ставропольского композитора И. Пятко: «Колыбельная», «Едем на 

лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», «Новогодний праздник»,«Считалка»,«Пчелка»,«Осень»,«Шалтай-Болтай», 

«Робин Бобин», «Хоровод», «Ветерок». 

 Региональный компонент ОО «Физическое развитие» 
Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических и сезонных особенностей 

являются: 

- создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 

- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи русских народных игр,     физических упражнений, 

соответствующих их возрастным особенностям; 

- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики ДОУ города Новоалександровска; 

- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры 
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Группа детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет 
 

Задачи воспитания и обучения: 

Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, День защитников Отечества, День Победы, 8 

Марта) и народных праздниках. Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности 

своего народа. Почитать обычаи народов Ставропольского края. 

Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных национальностей. 

Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов Северо-Кавказского федерального округа. 

 

                                         Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 

1

. 

Образовательная 

область 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Формирование представлений о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности 

своего народа; почитания обычаев и традиций народов Северо- Кавказского федерального округа. 

Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми: 

привычки играть, трудиться, заниматься сообща, стремления радовать старших хорошими поступками. 

Формирование доброжелательного отношения к сверстникам разных национальностей. 

Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного выполнения процессов самообслуживания 

(одеваться и раздеваться, складывать одежду), поддержания порядка в группе и на участке, выполнение 

обязанностей 

дежурного. Приобщение к коллективной трудовой деятельности, поощрение проявления готовности 

помочь другим людям в процессе труда. 

Расширение и систематизирование представлений о труде взрослых, о результатах труда, его значимости. 

Продолжение формирования представлений о различных сторонах трудовой деятельности детей 

средствами художественной литературы, через ознакомление с трудовыми традициями и обычаями 

русского народов. Поощрение самостоятельности, настойчивости, ответственности при выполнении 

трудовых процессов; разделение с ребенком чувства удовлетворения от процесса индивидуального 

коллективного труда, чувства гордости, поддерживать стремление получить от взрослого и сверстников 

положительную оценку результата и своих качеств, проявленных в труде. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 

Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц родного города и в общественных местах: 

быть скромным, сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; уступать место в 

транспорте старшим и младшим. 

Формирование осторожного отношения к опасным для человека ситуациям в окружающем мире. 
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2

. 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Воспитание дружественных чувств к народам других национальностей. 

Формирование у детей познавательного интереса, интеллектуального развития, через знакомство с историей, 

культурой, традицией и природой народов Ставропольского края. 

Расширение кругозора детей при изучении информационного, наглядного материала о столице и других 

городов Ставрополя. 

3

. 

Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Воспитание культуры общения. 

Совершенствование диалогической речи. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического 

вкуса. 

Ознакомление с художественной литературой, устным творчеством народов Северо-Кавказского 

федерального округа. 

Подведение детей к пониманию смысла поговорок, пословиц, их место и значение в речи; 

эмоционально- образного содержания сказок, нравственного смысла изображѐнного. 

Формирование интонационной выразительности в речи в процессе исполнения и обыгрывания 

художественных произведений поэтов и писателей народов Северо- Кавказского федерального округа, 

совершенствование умений рассказать о своѐм отношении к конкретному поступку 

литературного персонажа. 

4

. 

Образовательная 

область 

«Художественно - 

эстетическое 

развитие» 

Продолжение знакомства с орнаментами. Расширение представлений о народном декоративно- 

прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика). 

Ознакомление с гжельской росписью, с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, 

завитки, оживки). Побуждение желания создавать узоры на бумажных силуэтах, в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка) одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

пояс) и предметов быта (ковер, салфетка, полотенце). 

Ознакомление с классическими, народными, современными образцами народной музыки, со 

звучанием национальных инструментов: трещотка, гусли, калатушки, коробочки, ботало. 

 

5

. 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие 

Ознакомление с русскими народными играми. Продолжение учить детей самостоятельно организовывать 

знакомые русские народные подвижные игры, доводить их до конца. 

Совершенствование двигательных умений и навыков детей. Формирование правильной осанки, умение 

выполнять движения осознанно, красиво, быстро, ловко. 
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Месяц Первая неделя Вторая неделя Третья неделя Четвертая неделя 

Сентябрь «Моя малая родина». 

Продолжать знакомитьдетей 

с краем, расширять 

общекультурные и социальные 

знания детей, формировать 

представление детей о малой 

Родине –родном 

крае, его геральдике, 

символике. Воспитывать 

патриотические чувства. 

Беседа с детьми– страна 
большая, наш край, город - 

ее часть. 

Экскурсия по 
близлежащим к саду 

улицам. 

Объяснение значения 

пословиц о малой Родине. 

Занятие 

«День рождения 
Ставрополя» П.С. 
уточнять и 

систематизировать 

знания детей о родном 

городе, истории его 

возникновения, его 

памятных местах, учить 

узнавать знакомые местана 

фотографиях. 
Закреплять геральдику 

города, воспитывать 
любовь к малой Родине 

Экскурсия в Музей 
Изобразительных Искусств. 

Лекция для детей и просмотр 

видео фильма «Традиции и быт 

народов Северного Кавказа» 

Октябрь Рассматривание картыРоссии, 

карты 

Ставропольского края 

местоположение 

Ставрополя. 
 

Чтение стихотворения 

Кашпурова И.В. 

Ставрополье мое»». 

Рассказы воспитателя о 

Ставропольских лесах 

(деревья, грибы, ягоды) 

Дидактическая игра 

«Вкусная и полезнаяпища» 

«Золотая осень 
Ставрополья»- Лес в 

картинах художникаП.М. 

Гричишина Познакомить 

детей створчеством 

ставропольского 

художника 

П.М.Гречишкина. Научить 

детей видетькрасоту 

природы в произведениях 

художника . 

Формировать 
уважительное отношениек 

художнику , 

прославившему 

Ставропольский край. 

Беседа « Ставрополье – с/х край. 

Чем богат наш край?» (наоснове 

наглядного материала) 

Стихотворения о хлебе, о 

сельских тружениках 

Епанешников Л.Ф. «Солнышков 
хлебе» Трудный и долгий путь 
хлеба на наш стол. 

Воспитание уважения к людям 

труда. Бережное отношение к 

хлебу. Богатства нашего края. 

Кашпуров И.В. «Сенокос», 

«Мастерская». 

Люди села. Нелёгкий труд косаря, 

слесаря и хлебороба. Геннадий 

Фатеев «Где родитсякаравай» 

Размышления воспитанников 

детского сада на тему «Где 

родится каравай?» Воздание 

хвалы, чести и уважения 

людям, чьи руки вырастилихлеб. 

Ноябрь Занятие «Природа 

Ставропольского края» 

Познакомить с богатством и 
разнообразием природы 
 
Ставропольского края. 

Воспитывать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость, умение видетьи 

понимать красоту природы. 

Развивать интерес к родной 

природе , желание 
больше узнать о своём крае. 
Формировать бережное 
отношение к природе. 
 
 
 
 
 

«Мир гор Ставрополья». 
познакомить 
дошкольников с 
названиями гор 
Ставрополья – 

Стрижамент, Бештау, 

Змейка, Кольцо, Машук, 

Верблюд, Юца, Лысая, 

Шелудивая, Медовая и др. 

многообразием полезных 

ископаемых в горах края, 

(травертин, песчанник, 

малахит, гранит, уголь и 

др.), выявить сходства и 

различия, 

месторождения камней 

через экспозиции 

ставропольского 
краеведческого музея им. 

Г.Н. Прозрителева, и 
Г.К. Праве.  

Беседа «Легенды о 

Ставропольском крае» 

(на основе наглядного 

материала) 
Познакомить детей с 
серией легенд о 
Ставропольском крае, 

творчеством неизвестных 

народныхсказочников, 

отражающих 

особенности природного 

богатства и 

демографической ситуации 

древнего края ;формировать 

у детей познавательный 

интереск 
достопримечательностям 
своего региона , его 
истории, культуре; 
воспитывать любовь к 
родному краю. 

Занятие «Я и моя семья» 

П.с. формировать 
представление о семье как о 
людях, которые живут вместе, 
любят друг друга, заботятсядруг о 
друге; дать 

представление о родословной. 

воспитывать желание 
заботиться о близких, развивать 

чувство гордости засвою семью. 

М.В. Усов «Перед дальней 

дорогой» 

Описание торжественной минуты 

прощания ласточек с родным 

домом. Сходство поведения птиц 

с поведением людей, 

покидающих свой дом. 
Воспитание любви к родному 
очагу. 
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Декабрь Беседы «Мой Северо- 

Кавказский регион – 

многонациональная семья» 

Дать детям представление о 

народах, населяющих 

соседние территории края. Дать 

представления об особенности 

национальныхобычаев, музыки, 

танцев, одежды, традиций. 

Воспитывать любовь и 

уважение к 

многонациональному народу 
соседей края 

Беседа «Национальная 

одежда народов 

Северного Кавказа» 

Знакомить с 

особенностями 

национальной одежды 

народов СК, ее 

сходством и отличиямиу 

разных народов (на основе 

иллюстраций) 

«Дом, в котором яживу» 

Выставка рисунков, 

макетов, поделок. 

«Как возникли города на 

Ставрополье» Познакомить 

детей с историей 

возникновения городов на 

Ставрополье, 
какими они были и какими 

стали, их архитектурой. 

Дать знания о том, что 

первыми городами на 

Ставрополье были: 

Ставрополь, Георгиевски 

Александровск 
Рассматривание альбомов, 
открыток о 
Ставрополе и презентаций о 
Ставропольском крае». 

«Знакомство с историей 
названий улиц: познакомить 

детей с историей названий 

улиц, на которых дети 

проживают, учреждений 

с именными названиями 

К.Маркса, Бруснева, Булкина, 

Ленина и др., детская 
библиотека им. 

А.Е.Екимцева, научная 
библиотека имени 
М.Ю.Лермонтова. 

Январь Беседа «Народные 
праздники на Ставрополье. 

Составление рассказов из 

личного опыта: «Как я 

праздновал Рождество (Святки, 

новый год, 
Крещение и др.). 

Чтение произведений детских писателей 
Ставропольского края и поэтов – Кашпурова И.В., 

Шубной Л.Ф. и - Екимцева А., Шевченко А.А., 

Трилисова А.И., Пухальской Г.Н.,.Л. Епанешников 

Беседы о животных 
Ставропольского края. 

Просмотр презентаций о 

дикихживотных нашего края. 

Февраль Знакомство с птицами 

Ставрополья. Просмотр 

презентаций. М.В. Усов 

«Дорожка в сугробах» 

Интересный рассказ - 

наблюдение за поведением 

птиц зимой. Призыв угощать 

бедствующих птиц, устраивать 

птичьи столовые. 

Воспитание любви к 

природе. Умение сострадать. 

«Трудовое 
Ставрополье» Знакомить 
детей струдовым 

Ставропольем. Расширять 

и углублятьзнания детей 

о труде хлеборобов, 

животноводов. Дать 

сведения о труде 

жителей Ставрополья на 

промышленных 

предприятиях. 

Воспитывать уважение к 

людям труда. 

Продолжать знакомить с 

улицами города, носящими 

имена защитников 

Ставрополя и Ставрополья. 

Вспомнить памятные места, 

посвященные защитникам 

Отечества. 

Изготовление с детьми и 
родителями мини альбомов 

из рисунков и фотографий 

«Достопримечательност

и Ставропольского 

края» 

 

Март 
Пухальская Г.Н. «За ужином» 

Поучительная сказка – 

рассказ о бабушке и внуке. 

Соединение правды жизни с 

волшебным вымыслом. 
Мудрость бабушки, 
прививающей бережное 
отношение к вещам. 
Воспитание доброты, 
уважения, умения 
видеть и слышать всё, 
что нас окружает 

Легенды 

Ставропольского края. 
Продолжать знакомить с 
легендами Ставрополья. 
Воспитание интереса к 
истории родного края. 

Исаков А. «Былиночка» 
Волшебная сказка об 

особенностях природы 

степной зоны, о 

невозможности 

существования растенийи 

животных без воды. 

Занимательное знакомство 
с особенностями 
растений, насекомых и 
животных 
Ставропольского края. 

Красная книга птиц 
Ставрополья- 

презентация.Беседа. Усов М.В. 

«Ласточонок» Отношение 

человека к природе. Дети и 

природа. Забота о птенце. 

Счастливыймальчик. 
Формирование 
художественного восприятия 

окружающего мира. 

 

Апрель 
Продолжать знакомство с 

художниками Ставрополья. 

Называть ужезнакомых 

художников и их картины. 

Составление альбома 

иллюстраций 

Ставропольскиххудожников. 

Чтение произведений 

М.Ю. Лермонтова, А. С. 

Пушкина, Л.Н. Толстогона 

кавказскую тему. 

Транспорт нашего города. 

Добавлять макеты машин в 

макетгорода. 

Заповедники 
Ставропольского края. 
Познакомить детей с 
различными видами 

растительности, 
произрастающей в 
заповедныхместах 

Ставропольского края, а также 

с миром животных и 

насекомых , с назначением 

«Красной книги» расширять 

знания ородной природе 
Ставропольского края. 
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Май 
Дать детям представление о 

подвиге жителей 

Ставрополья и всего народа 

России, сумевшего выстоятьв 

этой войне. О героях земляках. 

На примере 
дедушек и бабушек открывать 

детям такие понятия, как: 

«Любовь к Родине», «Долг», 

«Совесть.Рассказать о 

празднике 
«День Победы» 

Уточнять знания о труде 

родителей. 
труд всех горожан 
приносит пользу 

жителям всего края и 

России. Воспитывать 

любовь к своей семье, 

своим близким. 

Беседа с детьми «Люди 

каких национальностей 

населяют наш край» Игры 

народов Кавказа,казачьи 

игры Рассказ воспитателя о 

«Символике родногокрая» 
Рассматривание 

репродукций картин 

Ставропольских 
художников. 

Викторина «Что я знаю о 

Ставрополье» 

 

 

                                 Планируемые результаты по освоению содержания регионального компонента 
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Физическое развитие Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное и 

речевое развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

   
 С

та
р

ш
ая

 г
р

у
п

п
а
 

 

 

Физическое развитие 

Сформированы пред- 

ставления о 

традиционных для 

жителей 

Ставрополья 

продуктах питания, 

народных играх, их 

значении в 

сохранении 

здоровья. 

 

Проявляет положительные 

эмоции в процессе приобщения 

к краеведческому материалу 

Сформированы представления: 

- о родном крае как части 

России; 

 об истории зарождения и развития 

своего края, города; 

-о людях, прославивших свой 

край в истории его становления; 

-об улицах, районах  своего города; 

-о достопримечательностях 

родного города; 

о символике города и края(герб, 

флаг). 

 

Знаком с историей, 

бытом и традициями 

казачества. Знает 

лексические средства 

выразительности 

казачества (эпитеты, 

метафоры, сравнения). 

Сформирова

ны 

представлен

ия о природе, 

населении и 

хозяйстве 

родного 

края. 

 

Знакомство 

творчеством 

художников, 

писателей 

Ставропольског

о края. 

 

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов:  

Р.М.Литвинова «Региональная культура Ставрополья: художники, писатели, композиторы». 

Ставрополь, 2010г. 

Р.М.Литвинова «Региональная культура как средство патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста», Ставрополь, 2010 г. 

В.Л.Гаазов, Т.К.Черная «Ставропольеведение.1 часть. География Ставропольского края. 

Литературный край Ставрополье. – М.:Изд.Надыршин,2010. – 760с. 

П.П. Наридин «Истории Ставропольского края», «Кавказский край, природа и люди». 

Ставрополь,2010г. В.Г. Гниловской «Занимательное краеведение» - Ставропольское книжное 

издательство, 1954г. 

На основе сборников Р.М. Литвиновой воспитателями составлены перспективные планы, в 

которые включены произведения художественной литературы, виды и жанры 

изобразительного искусства сочинения композиторов Ставропольского края.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в 

соответствии с ФОП ДО, с указанием методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания. 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областям 

старшего дошкольного возраста с перечнем необходимых для воспитательно- 

образовательного процесса программ, методических пособий в соответствии с ФОП. 

 

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемой ДОО по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально - коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития), определяет 

Федеральная образовательная программа. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей 

в возрасте от 3 до 7(8) лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей 

к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. 

Содержательный раздел Программы включает также описания: 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП ДО; 

 взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отражение 

направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП  

 направлений и задач КРР. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы. При реализации задач и содержания Программы 

обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином образовательном процессе. 

Содержание образовательной деятельности ОУ ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в различных видах 

деятельности и охватывает пять образовательных областей: 

- «Социально-коммуникативное развитие» (далее – СКР), 

- «Познавательное развитие» (далее – ПР), 

- «Речевое развитие» (далее – РР), 

- «Художественно-эстетическое развитие» (далее – ХЭР), 

- «Физическое развитие» (далее – ФР). 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ОУ по основным направлениям обучения и воспитания детей дошкольного возраста 

(3-7(8) лет). Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более 

конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 

Программе воспитания. 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части Программы, 

так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 
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Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Извлечение из ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых 

в российском обществе; 

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме 

и медиапространстве (цифровой среде)». 

 

 Содержаниеобразовательнойобласти «СКР» представлено  тематическими блоками 

(направлениями): 

 
1) «Сфера социальных отношений», 

2) «Область формирования основ гражданственности и патриотизма», 

3) «Сфера трудового воспитания», 

4) «Область формирования основ безопасного поведения». 

 
Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Социально- 

коммуникативное развитие» представлены в следующих таблицах:  

 

Шестой год жизни, старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «СКР» 

Сфера социальных отношений: 

 Обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 
семье и ОУ; 

 Содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 
эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

 Поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

 Обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

 Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе 

Область формирования основ гражданственности и патриотизма: 
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 Воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

 Знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

 Поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы 

Сфера трудового воспитания: 

 Формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

 Воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

 Знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности 

Область формирования основ безопасного поведения: 

 Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 

сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 Формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

 Знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сфера социальных отношений: 

1. Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ОУ; забота и поддержка младших). 

2. Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

3. Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 
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Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

4. Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

5. Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых прав 

6. Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

7. Развивает позитивное отношение к ОУ: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ОУ. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей), пожилых людей, младших детей в ОУ. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

Область формирования основ гражданственности и патриотизма: 

1. Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей 

о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают 

на территории малой родины. 

2. Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 
вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

3. Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 
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населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 

населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 

связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, 

социальные акции и прочее). 

Сфера трудового воспитания: 

1. Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с 

конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между 

профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии 

с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 

содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): 

продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер 

развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

2. Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

3. Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег 

и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и 

игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных 

представителей). 

4. Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами 

в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития 

умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

5. Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата 
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Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания 

в рамках образовательной области «СКР» 
 

Приобщение к 

ценностям 

Задачи направлений воспитания 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и 

лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы; 

 

Область формирования основ безопасного поведения: 

1. Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе 

в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка 

на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными 

вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной 

ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

2. Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, 

на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми 

художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, 

где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы 

избежать опасности. 

3. Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 
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 поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться 
к результатам своего труда и труда других людей. 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «СКР» в воспитательно- 

образовательном процессе 

 Методические пособия Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 

лет). 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

 Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы 

России»; «День Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война 

в произведениях художников»; «Защитники Отечества». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском 

Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Очень важные профессии». 

 Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

Наглядно - дидактические пособия Бордачева И. Ю. 

 Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева 

И. Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4-7 лет 

 Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. (5 – 6 лет)   

 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Познавательное развитие» 

Извлечение из ФГОС ДО 

«Познавательное развитие предполагает: 
- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и 

роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно- 

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, - овладение 

логико-математическими способами их познания; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 
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безопасного использования». 
 

Содержание образовательной области «ПР» представлено тематическими блоками 

(направлениями): 

1) «Сенсорные эталоны и познавательные действия», 

2) «Математические представления», 

3) «Окружающий мир», 

4) «Природа». 

 
 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Познавательное развитие» :  

Шестой год жизни, 

старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ПР» 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

• Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

• Формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования 

Математические представления: 

• Развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 

• Совершенствовать ориентировку в пространстве и времени 

Окружающий мир: 

• Развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности 

Природа: 

• Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать 

учить группировать объекты живой природы; 

• Продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

• Продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

1. Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность 

различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры 

из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических 

фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 
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Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать 

предметы по 3 - 5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, 

упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые 

средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 

безопасного использования; 

2. Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 
познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм 
совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, 

поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

Математические представления: 

1. В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 

пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

2. Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти 

на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

Организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год 

Окружающий мир: 

1. Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 

основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к 

родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и 

гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, 

героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

2. Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей 

- особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, 

песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах 

мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, 

свои флаги и гербы. 

Природа: 

1. Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении 

в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу 

жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 
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2. Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и 

растений (вода, почва, воздух, горы). 

3. Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, 

состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о 

деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, 

народные праздники и развлечения и другое); 

4. Способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания 

в рамках образовательной области «ПР» 
 

Приобщение к 

ценностям 

Задачи направлений воспитания 

 
«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина», 

«Природа» 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

 
Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ПР» в воспитательно- 

образовательном процессе 

 Веракса Н.Е.,Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет).

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа (5–6 лет).

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3– 7 лет).

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений:

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5–6 лет).

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).

 Система работы в старшей группе: 5-6 лет. Юный эколог. С.Н. Николаева.

 Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). Юный эколог. С.Н. Николаева.

 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет).

 Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр.

 Я живу в Самаре. Сборник методических материалов по патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста. 2015. 



                                                                                                                                                                                        39 

 

Наглядно-дидактические пособия 

 Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка 

в ДОУ. 

Плакаты: 

 «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник 

заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые 

цепочки», «Этого не следует делать в лесу». «Водный транспорт»; «Воздушный 

транспорт»; «Городской транспорт»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние 

животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму 

спит»; «Летние виды спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты народов 

мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран 

ближнего зарубежья»; «Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные 

профессии»; «Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; 

«Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные 

птицы»; «Цвет». 

Картины из жизни диких животных: 

 «Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. 

Наглядное пособие с методическими рекомендациями». 

Серия «Мир в картинках»: 

 «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»; 

«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные — домашние 

питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы 

домашние»; «Птицы средней полосы»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки. Друзья и 

помощники»; «Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные 

принадлежности»; «Явления природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

 «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите 

детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о 

рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 

специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; 
«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям   о   

домашних   питомцах»;   «Расскажите   детям   о   животных   жарких   стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об 

овощах»;   «Расскажите   детям   о   птицах»;   «Расскажите   детям   о   садовых   ягодах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских 

чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о 

драгоценных камнях». 
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Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной 

области «Речевое развитие» 

Извлечение из ФГОС ДО 
 

«Речевое развитие включает: 

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

- формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

- развитие фонематического слуха; 

- обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

- ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная 

и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

- развитие речевого творчества; 

- формирование предпосылок к обучению грамоте». 

Содержание образовательной области «РР» представлено тематическими блоками 

(направлениями): 

1) «Формирование словаря», 

2) «Звуковая культура речи», 

3) «Грамматический строй речи», 

4) «Связная речь», 

5) «Подготовка детей к обучению грамоте», 

6) «Интерес к художественной литературе». 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое развитие»: 

 
 

Шестой год жизни, 

старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «РР» 

Формирование словаря 

• Обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие 

трудовую деятельность людей. 

• Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

• Активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи 
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• Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове. 

• Продолжать развивать фонематический слух. 

• Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

• Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных. 

• Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

• Познакомить с разными способами образования слов. 

• Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

• Связная речь Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: 

закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, 

правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном 

ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). 

• Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. 

• Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. 

• Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых. 

• Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте 
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• Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, 

ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. 

• Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе 

• Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

• Развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

• Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

• Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 

для совместного слушания (в том числе и повторное); 

• Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

• Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

• Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям 

в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

• Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Формирование словаря 

1. Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств 

предметов. 

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы 
по существенным признакам. 
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Звуковая культура речи 

1. Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 

звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

2. Формирует умение использовать средства интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости 

от содержания). 

Грамматический строй речи 

1. Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные множественного 

числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, 

приставками. 

Связная речь 

1. Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге 

разных типов реплик; 

2. Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные 

средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого 

общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

3. Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 

опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа; 
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4. Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы 

по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно 

исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании 

загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 

осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

1. Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный 

звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять 

звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 

согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по 

живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. 

2. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки, мелких мозаик. 

 
  

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания 

в рамках образовательной области «РР» 
 

Приобщение к 

ценностям 

Задачи направлений воспитания 

 
«Культура», 

«Красота», 

«Познание» 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке); 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны 

 
Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «РР» в воспитательно- 

образовательном процессе 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).

 Ушакова О.С. «Развитие речи» – линейка методических пособий для детей от 3 до 7 лет;

 Бережнова О.В. «Мир звуков и букв» (подготовка к обучению грамоте) – линейка 

методических пособий для детей от 3 до 7 лет;

 Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» – линейка методических 

пособий для детей от 3 до 7 лет.

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Грамматика в картинках»:

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; Множественное 

число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

 Серия «Рассказы по картинкам»:
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«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена 

года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; 

«Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». Плакаты: «Алфавит»; «Английский 

алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и развитие  речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», 

«Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?»

 Серия «Большая поэзия для маленьких детей»: «Времена года», «Зимние стихи»,

«Весенние стихи», «Летние стихи», «Осенние стихи» 

 Книги для чтения детям

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.  

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Извлечение из ФГОС ДО 
 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое)». 

 
 

Содержание образовательной области «ХЭР» представлено тематическими блоками 

(направлениями): 

1) «Приобщение к искусству», 

2) «Изобразительная деятельность», 

3) «Конструктивная деятельность», 

4) «Музыкальная деятельность», 

5) «Театрализованная деятельность», 

6) «Культурно-досуговая деятельность». 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

Шестой год жизни, старшая группа  

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ХЭР» 

Приобщение к искусству: 
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• Продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

• Развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

• Формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

• Формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

• Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

• Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

• Продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

• Продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 

театр, цирк, фотография); 

• Продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

• Расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

• Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной 

деятельности; 

• Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

• Поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

• Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

Изобразительная деятельность: 

• Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

• Развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

• Обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

• Закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

• Развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

• В процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 
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различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

• Формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и 

их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

• Совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

• Развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

• Поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

• Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

• Инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ОУ, а также о бытовых, общественных 

и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии 

близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, 

ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

• Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

• Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

• Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

• Формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

Конструктивная деятельность: 

• Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

• Поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

Музыкальная деятельность: 

• Продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

• Развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

• Формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

• Продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; 

• Продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

• Развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 
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художественной выразительности; 

• Способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей; 

• Развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

Театрализованная деятельность: 

• Знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

• Знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

• Развивать интерес к сценическому искусству; 

• Создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

• Развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

• Воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

• Развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

• Способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

• Создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

Культурно-досуговая деятельность: 

• Развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

• Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

• Создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

• Формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

• Знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

• Развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 

цветами и прочее); 

• Формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

• Воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

• Поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ОУ и вне его. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Приобщение к искусству: 

1. Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у 

детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит 

соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 

разных   видах   искусства,   подбирать   материал   и   пособия   для   самостоятельной 
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художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр, цирк. 

2. Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, 

культурно-досуговую). 

3. Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4. Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы 

для разных видов художественной деятельности. 

5. Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной 

природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). 

Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. 

Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6. Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - 

декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от 

его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей 

наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные 

особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7. Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8. Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9. Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 
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их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений 

развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит 

передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: 

 Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы 

предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение 

предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 

предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. 

 Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет 

на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на 

листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы 

рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, 

акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, 

разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования 

контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при 

последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок. 

 Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 

кисти мелкие пятнышки. 

 Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 

развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: 

 Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на 

темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных 

медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на 

лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 
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загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: 

 Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и 

углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает 

создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее 

цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. 

 Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), 

учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит 

детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять 

узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в 

форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям 

расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка: 

 Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. 

 Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины 

и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать 

поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

 Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты 

(в коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежонка 

нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, 

инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 

перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает 

формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки 

аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: 

 Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует 
у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно- 

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей 
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умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать 

изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация: 

 Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие 

и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

 Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, 

ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей 

приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей 

аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

 Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). 

 Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и другое), прочно соединяя части. 

 Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 

представителей), сотрудников ОУ, елочные украшения. 

 Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность: 

1. Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. 

2. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. 

3. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. 

4. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. 

5. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки 

в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание: 

 педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 
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 Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

 Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 
музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

 Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение: 

 педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко 

и тихо. 

 Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

 Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

 Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество: 

 педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

 Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения: 

 педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, ее эмоционально образное содержание. 

 Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

 Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперед). 

 Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

 Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 

 Учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 
журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

 педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. 

 Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

 Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

 педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 
инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп. 

 Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

 Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 

способностей ребенка 
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Театрализованная деятельность: 

1. Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

2. Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные 

творческие группы детей. 

3. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения. 

4. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее). 

5. Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

1. Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так 

далее). 

2. Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

3. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

4. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). 

5. Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания 

в рамках образовательной области «ХЭР» 
 

Приобщение к 

ценностям 

Задачи направлений воспитания 

«Культура», 

«Красота», 

«Познание» 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребенка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
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 потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 
 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ХЭР» в воспитательно- 

образовательном процессе 

 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет.  

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет). 

 Лыкова И.А. «Умелые ручки» (художественный труд) – линейка методических 

пособий для детей от 3 до 7 лет 

 Лыкова И.А. «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) – линейка 

методических пособий для детей от 3 до 7 лет 

 Лыкова И.А. «Умные пальчики» (конструирование) – линейка методических пособий 

для детей от 3 до 7 лет 

 И.М.Каплунова, И.А. Новооскольцева «Ладушки» (Программа музыкального 

воспитания детей) – линейка методических пособий для детей от 3 до 7 лет 

 А.В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду» – линейка методических 

пособий для детей от 4 до 7 лет; 
 

 

 

 

Наглядно-дидактические пособия 

 
 Альбомы для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», 

«Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры 

Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную 

игрушку», «Лубочные картинки». 

 Комплекты для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», «Узоры 

Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись», «Цветочные узоры 

Полхов-Майдана». 

 Наглядные пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская игрушка», 

«Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка». 

 Плакаты: 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов- 

Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров», 

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. 

Работы современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы 

современных мастеров». 

 

 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной 

области «Физическое развитие» 
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Извлечение из ФГОС ДО 
 

«Физическое развитие включает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных 

способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в 

пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 

играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных 

видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих» 

 

 

Содержание образовательной области «ФР» представлено тематическими блоками 

(направлениями): 

1) «Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения)», 

2) «Подвижные игры», 

3) «Спортивные игры» (с 5 лет), 

4) «Спортивные упражнения», 

5) «Формирование основ здорового образа жизни», 

6) «Активный отдых». 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Физическое развитие» 

представлены в следующих таблицах 

 

Шестой год жизни, 

старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ФР» 

1) «Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения)», 

2) «Подвижные игры», 

3) «Спортивные игры», 

4) «Спортивные упражнения», 

5) «Формирование основ здорового образа жизни», 

6) «Активный отдых». 
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• Обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

• Развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных 

играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

• Воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

• Продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

• Укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно- 

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

• Расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 

отдыха; 

• Воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять 

самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создает 

условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет 

осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; 

поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

2. Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного 

отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения 

в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных 

представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги 

с соответствующей тематикой. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения): 

Основные движения: 

1. бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 

прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 

построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и 

сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 

м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов 

разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание 

мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 
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3. ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по 

прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через 

несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 

скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке 

назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся 

шагом;  

4. ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким 

шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 

м; ходьба "змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначая повороты; 

5. бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 

поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, 

и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 

раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под 

вращающейся скакалкой; 

6. прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из 

кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; 

подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание боком 

невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя 

ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

7. прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 

- 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; 

прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

8. упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой 

рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки 

в стороны; кружение парами, держась за руки; "ласточка". 

9. Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 
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Общеразвивающие упражнения: 

7. упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 

себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 

поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

8. упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками 

и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны 

вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного 
положения лежа на спине; 

9. Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног и перекладывание их с места на место. 

10. Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). 

Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, 

боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя 

ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и 

придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

 Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег 

в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, 

на носках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с 

высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий 

ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных 

движений. 
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Строевые упражнения: 

Педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при 

передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на 

вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и 

прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные стороны с 

последующим слиянием в пары. 

Подвижные игры: 

1. Педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 

сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх- 

эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность. 

2. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи 

команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает 

творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 

придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности в подвижных играх. 

Спортивные игры: 

1. Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном 

зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

2. Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); 

знание 3 - 4 фигур. 

3. Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой 

и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

4. Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 

ногой друг другу (3 - 5 м); игра по упрощенным правилам. 

Спортивные упражнения: 

5. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости 

от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

6. Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

7. Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим 

шагом", "полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

8. Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 

разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 
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Формирование основ здорового образа жизни: 

1. Педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, 

занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). 

2. Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, 

бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, 

3. лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 

3. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, 

в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их 

соблюдать в ходе туристских прогулок. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 

(соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

Активный отдых: 

1. Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, 

подвижные и спортивные игры. 

2. Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: 

подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие 

задания. 

3. Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать 

подвижные игры народов России. 

4. Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

5. Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 

пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в 

парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, 

общая продолжительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки 
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Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в 

рамках образовательной области «ФР» 

 
 

Приобщение 

к ценностям 

Задачи направлений воспитания 

 
«Жизнь», 

«Здоровье», 

«Познание» 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

 коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 

культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

 формирование у ребенка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни.воспитание отношения к 

знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны 

 
Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ФР» в воспитательно- 

образовательном процессе 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5–6 лет). 

 Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э.Я. Степаненкова. 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет. 

  

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНЕ НОД и совместная деятельность   (Приложение №1)                         
       

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. Образовательная 

деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог образовательного учреждения может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
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равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и т.д.. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, развивающая, 

воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, развлекательная, 

диагностическая, психотерапевтическая и др. 

В образовательном процессе ДОУ игра выступает как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагогу необходимо максимально использует все варианты её применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
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обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных ОО; 

 продуктивную деятельность детей по интересам (рисование, лепка,  конструирование, и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие  мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения   за   объектами   и   явлениями   природы,   направленные   на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
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 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, коллекционирование, практико-ориентированные проекты и др. 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями) воспитанников. 

 
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы, изменять предметно-развивающую среду и др.). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной - как созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 
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 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности     детей является      утро,   когда ребёнок приходит в детский 

сад и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОУ, 
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используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

 
Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. 

В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 
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ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

(отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП  

 

В соответствии с ФГОС ДО организация работы с родителями строится по следующим 

направлениям: 

1)обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

2)оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их психического и физического здоровья, в развитии их индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

3)создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности; 

4)взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи; 

5)создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы. 

 
В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 
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(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и 

тактично направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста. 

 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1)информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1)приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение 

и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
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представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

 Деятельность педагогического коллектива МДОУ «Детский сад №52 «Чебурашка» по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1)диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с 

детьми; 

3)консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми дошкольного 

возраста; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому. 

 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1)информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребёнка; 

2)своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3)информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 
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воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи 

в решении данных задач; 

4)знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

5)информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1)диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2)просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.  
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста.   

План работы с родителями старшей группы 
 

     месяц                                  Название мероприятия 

сентябрь    1.Родительское собрание «Задачи развития и воспитания детей 5-6 лет» 
   2.Консультация для родителей «Как эффективно подготовить ребенка к школе» 
   3.Беседа «Детский сельскохозяйственный труд» 

   4.Буклет «Правила поведения детей и взрослых в природе» 

   5.Ширма « Золотая осень» 
   6.Выставка семейных работ «Краски осени» 

октябрь 1. Консультация «Детская лживость» 
2.Памятки по  «ПДД» 

3.Беседа психолога « Детская застенчивость» 

4.Ширма «Режим дня –основа жизни ребенка» 

5.Участие в осенней ярмарке. 
6.Буклет «Правильная одежда и обувь» 

ноябрь  1.Консультация «Как одевать ребенка в холодное время года» 
 2.Папка- передвижка «Развитие представлений о цвете, форме, величине,     посредством 

дидактических игр» 

 3.Ширма «Детское кресло в каждую машину» 

 4.Памятка «В каких продуктах живут витамины» 

 5.Беседа «Рациональное питание детей дошкольного возраста» 

 6.Выставка детских рисунков ко Дню Матери «Моя мама лучшая на свете» 

декабрь  1.Консультация «Чем занять ребенка дома в праздничные дни?» 

 2.Конкурс « Украсим группу к празднику»» 

 3.Ширма « Пришла волшебница зима» 

 4.Памятка «Безопасный Новый год»» 

 5.Беседа « Правила поведения зимой» 
 6.Выставка « Елочная игрушка своими руками» 

Январь  1.Консультация «Экспериментальная деятельность старших дошкольников                                             
2.Беседа «Интересная и увлекательная зимняя прогулка с ребенком» 
 3.Выставка совместных поделок родителей и детей «Рождественское чудо» 
 4.Ширма «Осторожно - гололед»                                                                                                 

5.Буклет « Покормите птиц зимой»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

6.Фотоконкурс «Снежные постройки» 

Февраль   1.Консультация «Компьютер и телевизор: за и против»                                                                       

2.Газета «Лучше папы друга нет!» 

  3.Памятка « Внимание сосульки!» 

  4.Выставка военной техники ( совместное творчество детей и родителей)                                                                                                                                                           

5.Ширма «День Защитника Отечества» 
  6.Беседа «Ребенок и чужие люди» 

Март  1.Консультация «Не сложные правила безопасности для взрослых и детей»                                                                                                                                                                                                                                                           

2.Выставка детских поделок «Для любимой мамочки»                                                                                         

3.Ширма «Пришла весна красавица» 

 4.Беседа «Как воспитывать у детей любовь к матери, семье» 
 5.Родительское собрание «Как развивать творческие способности у ребенка»    

6.Фотовыставка «Мамины помощники» 
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Апрель  1.Консультация «Как отвечать на детские вопросы» 
 2.Беседа «Что значит понятие « нравственность» в наши дни? Как воспитывать ребенка 

нравственным человеком? 

 3.Папка- передвижка «Здоровый образ жизни» 

 4.Памятка «Как вести себя в природе» 
 5.Организация совместного досуга «День здоровья» 

 6.Консультация «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» 

Май  1.Итоговое родительское собрание «Наши успехи, итоги работы за год и перспективы»             
2.Памятка «Ядовитые растения нашего края»                                                                                    
3.Анкета «Семейные традиции» 
4. Консультация «Безопасность ребенка дома»                                                   

5.Ширма «День победы»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

6.Выставка «Этот День Победы» 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы: 

 организация опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

 
При организации обучения, педагоги используют традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) и дополняют методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 
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Форма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет 

собой единицы дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, 

является совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на определённый 

временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и специфический 

сюжетообразующий компонент. 

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми или 

воздействия на детей с целью решения образовательных задач (воспитание, обучение, развитие, 

социализация). 

Способ – вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а 

также особенностей становления ведущей деятельности, особых образовательных потребностей и 

(или) индивидуального состояния ребёнка (группы детей). 

Приём – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут 

входить в состав различных методов. 

Средство - вспомогательный элемент в реализации определенных форм реализации 

Программы, методов, способов действия. 

При реализации Программы педагоги ДОУ используют различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации программы осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 
Педагогические технологии: 

 
Технологии на основе деятельностного подхода: 

 технология – метод проектов 

 технология самостоятельной исследовательской деятельности детей 

 технология детского экспериментирования 

Игровые педагогические технологии: 

 технология «Блоки Дьенеша» 

 технология «Палочки Кьюзинера» 

 ЛЕГО – технологии 

Технологии обучения и развития: 

 Технология, основанная на ТРИЗ 

Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности 

 

Согласно ФГОС ДО педагоги дошкольной образовательной организации используют 

различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1.В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 
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 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 
Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в 

том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы, которые используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 
Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагога МДОУ «Детский сад №52 «Чебурашка» педагогически обоснованных 

форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 
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2.3. Программа воспитания старшей группы МДОУ «Детский сад №52               

«Чебурашка» 

                                                                   Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) является обязательной частью Основной 

образовательной программы дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 52 «Чебурашка» (далее – Учреждения). В связи 

с этим структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 

России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколении, единство народов России.. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества. 
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14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей Программы воспитания в ДОУ. 

 

Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 
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Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии 

и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом 

и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 
Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования
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умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание осуществляются в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 
Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 
Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3)Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
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обобщенные «портреты» ребёнка к концу старшего дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения . 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 
о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные 

и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий  активность, самостоятельность, 

инициативу в  познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 
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деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 

  деятельности.  Проявляющий  трудолюбие при 

выполнении поручений и в  самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Содержательный раздел Программы воспитания 
 

Программа воспитания МДОУ «Детский сад № 52» построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества  

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, 

оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 

условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного образования. Педагоги ДОУ 

использует календарь образовательных событий, приуроченных к государственным и 

национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям российской 

истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, традицией каждой 

возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в форме развивающего 

диалога. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 
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предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 
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произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

Данная программа реализуется 

- в пяти образовательных областях: социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие;  

- в трех модулях: «Сохраняя традиции», «Ставрополье в нашем сердце!», «Мы - 

вместе!»; 

- в 4х направлениях воспитания: гражданско–патриотическое, трудовое, 

экологическое и духовно–нравственное. 

 

Календарный план воспитательной работы является приложением к Рабочей программе 

воспитания и редактируется ежегодно. Примерный план воспитательной работы строится на 

основе базовых ценностей по следующим этапам: 

-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 
 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться 

в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество 

раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 

основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В 
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ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также 

задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 
Модули 

Вариативные Инвариантные 

 «Сохраняя традиции»  «Ставрополье в нашем сердце!» 

 «Мы вместе!» 

МОДУЛИ: цель, задачи 

Вариативные 

«СОХРАНЯЯ 

ТРАДИЦИИ» 

Цель: организация единого воспитательного пространства для 

формированиясоциального опыта дошкольников в коллективе других 

детей и взрослых. 

Задачи: 
1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей 

друг с другоми с окружающими взрослыми. 

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и 

поддерживать необходимые контакты с детьми разных возрастных 

групп. 

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; 

старший-младший; член коллектива; житель своего города, гражданин 

своей страны. 

4. Приобщать к истории и культуре народов России и казачества в 

процессе традиционных коллективных мероприятий. 
5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, 

 инициативу и самостоятельность воспитанников в различных 

коллективных видах детской деятельности. 

6. Воспитывать доброжелательность и положительное 

эмоциональное отношение к окружающим людям. 

Формы проведения: 

праздники («День Победы», «День защитника Отечества», 

«Международныйженский день», «День народного единства» и т.д.), 
традиционные развлечения («Масленица», «День защиты детей» и 

др.), 

тематические мероприятия («День Здоровья», «День открытых 

дверей»), 

акции («Открытка для ветерана», «Кормушка для птиц» и др.), 

развлечения «Веселая пятница». 

Виды совместной деятельности: 

игровая, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, 

эстетическая. 

Конкурсные и праздничные мероприятия, физкультурно- 

спортивные соревнования - главные традиционные события в 

Учреждении, которые организуются для всех детей. 

Мероприятия, предусмотренные Календарем знаменательных дат 

РФ и Годовым планом, также частично ревизуются через обще 

садовские мероприятия. К таким мероприятиям готовятся и дети, и 

взрослые (педагоги, родители). Характер проводимых мероприятий всегда 

является эмоционально насыщенным, активным, познавательным, с 

разнообразной детской деятельностью, формирующим у участников позицию 

активного гражданина. 

Инвариантные 
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«МЫ ВМЕСТЕ!» Цель: объединение усилий педагогов и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей иправил, принятых в российском обществе, 

социализация дошкольников в обществе, расширение кругозора. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития 

личностных качествдетей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в 

воспитанииребенка. 

3. Объединить усилия педагогов, социальных партнеров и 

семьи повоспитанию дошкольников посредством совместных 

мероприятий. 

Основные социальные партнеры: 

Детская библиотека 

Музыкальная школа 

Художественная школа 

МЧС 

ГИБДД 

- Спортивная школа 

- МОУ СОШ № 5 

- Краеведческий музей 

- Отдел Нижне – Кубанского казачьего войска 

Сетевое взаимодействие осуществляется с организациями на 

основе договора осотрудничестве и плана работы. 

На мероприятия могут приглашаться представители других 

организаций   –   работники   библиотеки,   инспектор   ГИБДД,   МЧС, 
учитель начальных классов школы, учителя музыкальной школы и 

 другие. 
Характер проводимых мероприятий всегда является эмоционально 

насыщенным, активным, познавательным, с разнообразной детской 

деятельностью, формирующим у участников позицию активного 

гражданина. 

«Ставрополье в 

нашем сердце!» 

Цель: создание условий для развития личностных качеств

 детей дошкольного возраста, гражданско-патриотического 

воспитания. 

Задачи: 

1. Привить любовь к Отечеству, гордость за него, чувство 

ответственности перед обществом, чувство глубокой, духовной 

привязанности к семье, дому, Родине, родной природе, уважительное 

отношение к другим людям, людям другой национальности. 

2. Воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной 

самобытности, к языку и национальным ценностям страны 

проживания и страны происхождения, к культурам, отличным от его 

собственной. 

3. Воспитание любви к Родине. 

4. Подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом 

обществе в духе взаимопонимания, мира, дружбы между всеми 

народами, этническими, национальными группами. 

Виды совместной деятельности: 
игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, трудовая, 
художественно-эстетическая. 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для 

развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

Формы работы  Содержание 

Формы 

взаимодействия с 

родителями в 

рамках решения 

поставленных 

задач: 
 

 -тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

-информационные стенды; 

-консультации, беседы, рекомендации; 

-онлайн-информирование на сайте ДОУ; 

-семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

-образовательные проекты; 

-совместные экскурсии; 

-открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

-День открытых дверей; 

-совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

-творческие выставки, вернисажи; 

-конкурсы; 

-экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

-благотворительные акции; 

-участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов 

 

групповые - Родительский комитет, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

- Родительские группы, собрания, в которых родители могут получать 

рекомендации от педагога психолога, специалистов, воспитателей и 

обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей 

дошкольного возраста. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер- 

классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 

проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- 

сайте, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 

воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов 
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 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и воспитатели 

не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — воспитание 

ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель 

прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил.  

 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста; 

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную 

деятельность. 

 
Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый ребенок 

чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и помогут. 

 

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 
 

1. Обеспечить 

эмоциональное 

благополучие 

ребенка 

Для этого педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе 

детей. 

2. Формировать 

доброжелательные, 

внимательные 

отношения 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

индивидуальные - Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) 

c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и 

семьи 
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3. Развивать 

самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует 

регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

 • оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

4. Создавать 

условия для 

развития свободной 

игровой 

деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей. 

5. Создавать 

условия для 

развития 

познавательной 

деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные 

ответы; 

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации; 

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные 

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения; 

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить 

ход дискуссии; 

• помогать организовать дискуссию; 

• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе 

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить 

задачу. 
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6. Создавать 

условия для 

развития 

проектной 

деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ 

на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

7. Создавать 

условия для 

самовыражения 

средствами 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

искусства • создавать атмосферу принятия и   поддержки   во   время   занятий 

творческими видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и 

родителей. 

8. Создавать 

условия для 

физического 

развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным 

уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

9. Осуществлять 

построение 

вариативного 

развивающего 

образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, 

организованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах активности, 

созданных при помощи взрослого; образовательное событие, в процессе 

которого взрослый участвует с детьми; свободная 

игра детей, во время которой взрослый не вмешивается). 

 

      

Формы, способы, методы и средства реализации РПВ 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 
Формы организации образовательного процесса 

Индивидуальная Предполагает самостоятельную работу детей, оказание помощи 

иконсультации каждому из них со стороны педагога. 
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Групповая Группа делится на подгруппы. 
Число занимающихся может быть разным – от 5 до 10, в 

зависимости от возраста и уровня обученности детей. При этом 

педагогу важно обеспечить взаимодействие детей в процессе 
обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. 
При этом содержанием обучения организованной 

образовательной деятельности может быть деятельность 

художественного характера. 

Фронтальная форма способна создать коллектив 

единомышленников, способных воспринимать информацию и 
работать творчески вместе. 

 
Методы работы 

Наглядные наблюдения; 
экскурсии, целевые прогулки; 
показа сказок, видеофильмов; 
демонстрация иллюстраций картинок, альбомов по теме 

Словесные рассказ, объяснения воспитателя; 
чтения произведений устного народного творчества, 

детских художественных произведений; 
чтения стихотворений детьми, воспитателем; 
беседы, занятия с элементами диалога; 
ответы на вопросы педагога, детей; 
загадывание загадок; 
рассказов детей по схемам, иллюстрациям; 
разбор игровых ситуаций; 
дидактические игры; 
проведение викторин, конкурсов 

Игровые игровое упражнение, игра-путешествие, 
занятие 

праздники, развлечения 
коллективный проект 
игры 

 

Виды деятельности для реализации РПВ: игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературы, трудовая, музыкальная, 

двигательная. 

События образовательной организации 

 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 



                                                                                                                                                                                        92 

 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 
Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

 
К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, Рождество 

Христово, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей, 

Яблочный спас, День матери. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), 

взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной 

работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, 

содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на 

ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает 

постижение детьми ценности познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на 

приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной направленности 

проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Второе условие — участие родителей. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся 

и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, 
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интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 

коллектив. В ДОУ такими являются: 

 социальные и экологические акции; 

 выставки; 

 проекты; 

 спортивные и оздоровительные мероприятия; 

 конкурсы; 

 выставки; 

 творческие мастерские. 

 
Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная 

прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 

природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют 

дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми; 

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) 

 
Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных 

моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. 

Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный 

распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 

распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию 

состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, 

концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. 

Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее 

значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между 

собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш 

попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем 

сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. 
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Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, 

закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают 

моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности 

при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат 

наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное 

мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 

соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные 

им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются 

и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные 

и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои 

положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять 

должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит 

в том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами 

товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования 

дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него 

требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на 

самостоятельные пробы, 

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, 

обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт и 

содержание, 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым, 

 демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь.  

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 
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Основные виды организации совместной деятельности: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Педагоги МДОУ используют основные виды организации совместной деятельности, 

воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Задачи: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  

 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой 

самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее 

своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 
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Социальное направление воспитания 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе. 

Задачи: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила; 

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в 

школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных 

народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

 
Познавательное направление воспитания 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 
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 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы 

для экспериментирования. 

 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного направления воспитания:  сформирование навыков 

здорового образа жизни. 

Задачи: 

 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) 

на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, обеспечение 

условий для их гармоничного физического и эстетического развития; 

 закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и развитие 

навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков 

заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

МДОУ. В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 
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контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории организации; 

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в организации; 

- использование здоровьесбергающих технологий; 

- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 
Трудовое направление воспитания 

Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду; 

 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования; 

 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 
Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 

несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

 демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за 

собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 
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- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 
Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления 

создавать прекрасное. 

Задачи: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее  влиянии  на 

внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

 
Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько 

личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами; воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к предстоящей деятельности, 

четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 
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- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений 

в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 

родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной программой, стр.186 

п.29.3.5.3): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд).
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Организация предметно-пространственной среды 

 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Ставропольского края, города 

Новоалександровска и Новоалександровского района. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в старшей группе экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

 
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МДОУ «Детский сад №52 

«Чебурашка» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

 подбор художественной литературы;

 подбор видео и аудиоматериалов;

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, 

колонки и т.п.);

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр);

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).

 
В старшей группе создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. В старшей группе постепенно пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно 

насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников.               
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 В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная 

развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет 

усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию основной 

общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами 

(музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя – логопеда, 

музей, кабинет учителя-дефектолога, а также сопутствующие помещения (медицинского 

назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям 

ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.): 

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационные 

стенды с символикой РФ, Ставропольского края, города Новоалександровска и 

Новоалександровского района; 

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: 

географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, 

книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук «Мой город 

Новоалександровск», коллекция народных-кукол , предметы быта; 

центр «Краеведения и патриотизма» в группе. 

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность: 

географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус, 

энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. 

макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические 

игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм 

оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы». 

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами- 

заместителями, 

виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, 

различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, 

магнитный, модульный,  пластмассовый, металлический и пр.). 

игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития. 

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: 

материал для сюжетно-ролевых игр, 

дидактические, настольно-печатные игры 
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            открытки, иллюстрации, фото. 

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные 

стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции 

ткани, бумаги, камней,  дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. 

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, 

конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 

различной тематики, 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы,  

коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никитиных, часы различные. 

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в 

тетради. 

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых 

действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, 

дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда». 

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, 

самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории, 

инвентарь для выполнения основных движений, ОРУ, маты, 

инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, 

картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны 

игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, 

России, 

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, 

альбомы, игрушки с различными росписями. 

 
При выборе материалов и игрушек для ППС администрация МДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

  

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                        104 

 

 

Социокультурный контекст. Социальное партнерство 

 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное);
 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной 

направленности;

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами.

 
Педагогический коллектив МДОУ «Детский сад №52 «Чебурашка» осуществляет деловое, 

практическое и научно - консультативное сотрудничество с различными организациями. 

Заключены договора с: 
 
 

№ п/п Организация Цель взаимодействия 

1.  Управление образования 

АНГО СК                                  

г. Новоалександровска 

Осуществление методического сопровождения ДОУ; 

координация деятельности проектной площадки; участие в 

методических мероприятиях на городском уровне 

a.  СКИРО ПК и ПРО Повышение квалификации педагогов ДОУ. 

2.  МППК Диагностика речевого и психического развития детей, 

выдача заключений 

a.  ГБУЗ СК « 

Новоалександровская ЦРБ 

Обеспечение медицинского обслуживания воспитанников 

3.  МОУ СОШ № 5 Создание комплекса непрерывного образования, 

осуществление преемственности в обучении и воспитании 

детей 

4.  Пожарная часть 

ГИБДД 

Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, 

консультации, инструктажи с педагогами, Дни безопасности, 

тренировки по эвакуации. Проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, участие в выставках, смотрах, конкурсах 

a.  Другие  дошкольные 

образовательные 

учреждения 

Обмен опытом работы 

5.  Детская библиотека Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие в 

мероприятиях (конкурсах, международных акциях и т.д.) 

6.  Отдел по Отдел по защите 

прав несовершеннолетних 

администрации 

Новоалександровского г.о. 

Ставропольского края 

Взаимодействие с целью соблюдения и защиты прав и законных 

интересов детей, выявления раннего неблагополучия в семье, 

профилактики жестокого 

обращения с детьми. 

7.  Отдел Нижне – Кубанского 

казачьего войска 

Взаимодействие с целью приобщение дошкольников к 

традициям казачества 

8.  Краеведческий музей Взаимодействие с целью приобщение дошкольников к истории 

Новоалександровского городского округа 

9.  Музыкальная школа 

Художественная школа 

Взаимодействие с целью приобщение дошкольников к 

искусству. 

 

МДОУ «Детский сад №52 «Чебурашка» открыт, взаимодействует с внешней средой, 

развивается, реагирует на ее запросы. 
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2.4. Коррекционно-развивающая работа 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 
В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) 

инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно  развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, психологи. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы; 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

 
КРР включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

 создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 
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 оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

 
Задачи КРР на уровне ДОУ: 

 
 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОУ; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно  развивающих мероприятий, 

их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций IПIК ДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 
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заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОУ; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 
КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

 
Содержание КРР на уровне ДОУ 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер деятельности 

детей с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования выносятся на ППК ДОУ с целью 

определения индивидуального образовательного маршрута. 

 
Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
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 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

  изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого педагогических 

проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

  системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 
Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы 

воспитанников является один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной 

образовательной программы при необходимости может осуществляться на основе результатов 

промежуточной диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь – январь). 

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ 

реализации индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в развитии 

каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обеспечения 

преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую. 

Педагогическая диагностика проводится по следующим направлениям: 

- уровень освоения основной общеразвивающей программы – образовательной программы 

дошкольного образования; 

- уровень сформированности социальных навыков (технологии Н.П. Гришаевой). 

 

Основной формой работы специалистов ДОУ с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые и 

индивидуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в соответствии с расписанием 

педагога. Занятия со специалистам (педагогом-психологом) могут проводиться параллельно с 

групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ребенком групповые занятия дублируются 

с ним воспитателем во вторую половину дня. 

Психологическая коррекционно-развивающая работа проводится по программе психолого- 

педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик», автор Н.Ю.Куражева. 

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ осуществляется 

постоянная взаимосвязь со всеми участниками образовательного процесса. 

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений. 

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ. 

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком. 

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные 
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консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер-классы, 

родительские собрания. Использование различных форм просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды и другие) направлено на разъяснение участникам 

образовательных отношений (родителям (законным представителям), педагогам) вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Родители могут присутствовать во время проведения диагностики с ребенком, посещать 

коррекционно-развивающие занятия. 

 
Специфика КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети 

 
Такие дети имеют ярко выраженную специфику. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: 

 быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). 

 Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

 
Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

 
 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

 
Направленность КРР с одаренными обучающимися: 

 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 
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проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

 организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ГШК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

 
Целевая группа «Одаренные дети». 

Одаренные дети - это обучающиеся, обладающие высокими познавательными 

потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), значительно превышающими 

таковые у их сверстников. На начальных этапах одаренность проявляется как потенциал, на более 

поздних этапах ее индикатором могут быть высокие достижения в том, или ином виде 

деятельности, и только полностью развитый талант проявляется в выдающихся результатах в 

какой-то области деятельности. К важным позициям в современной трактовке одаренности 

относятся: 

понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика личности, и в 

период дошкольного и школьного возраста одаренность рассматривается как потенциал; 

понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальных 

переменных, результатом которого и является превращение одаренности в те или иные таланты; 

представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, отличается особой 

мотивационно-потребностной системой (мотивация саморазвития, увлеченность, стремление к 

совершенству), которая и ведет за собой развитие тех или иных способностей; 

появление высоких достижений у одаренных детей обусловлено сложным 

взаимодействием в процессе развития мотивационно-личностных качеств (мотивация 

саморазвития, увлеченность задачей, настойчивость, доверие к себе) и влияний среды (семья, 

сверстники, ОУ, социальное и культурное окружение). 

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей одаренных 

обучающихся. 

I. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного развития может 

порождать разнообразные трудности в учении, личностном развитии, общении и поведении) 

II. Несогласованность отдельных сторон психического развития одаренного ребенка 

(опережающее развитие устной речи, может сочетаться с обычным или даже замедленным 

развитием письменной). 

III. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся способностей в 

одной области со слабыми способностями к отдельным аспектам). 

IV. Перфекционизм ( проблемы эмоционально-волевой и личностной сферы) 

Диагностический инструментарий для выявления компонентов одаренности в дошкольном 

возрасте: тест Ф.Гудинаф-Д.Харриса с 3 лет, тест Д.Векслера с 5 лет, методика «Матрицы 

Равена» с 6 лет, тест «Дорисовывание», методика «Социометрия» и др. 

Коррекционная работа с одаренными детьми проводится в групповой форме. Наиболее 

эффективными методами работы являются исследовательский, проблемный, проективный, 

дискуссия, интеллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания. Эти методы дают 

возможность развить познавательную сферу ребенка. 
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 Орлова И.В. «Тренинг профессионального самопознания», 2006 

 Рогалева Н.А. «Психологический клуб для родителей в детском саду», 2010 

 Суркова Л. «Ребенок от 3 до 7 лет. Интенсивное воспитание», 2015 

 Фесенко Ю.А. «Если у ребенка энурез (советы специалистов для родителей)», 2011 

 Цветкова С.Л. «Умные игры для родителей (тренинговые игры и упражнения для 

родительских собраний)», 2018 

 Чижова С.Ю., Калинина О.В. «Детская агрессивность», 2001 

 Шепелева Л.Н. «Программы социально-психологических тренингов», 2007 

 Шубенкова О. «Психосоматика у детей. 9 шагов к здоровью», 2022г 

 

 

Диагностический материал для работы с детьми 

 Д.Б.Эльконин «Графический диктант», 2000 

 Ильина М.В. «Воображение и творческое мышление» (психодиагностические методики), 

2004 

 Методика Веклера WPPSI для детей дошкольного возраста 4-6,5 лет, 2004 

 Методика Векслера WPPSI для детей дошкольного возраста (4-6,5 лет), 2008 

 Н.Я.Семаго, М.М.Семаго методика развития познавательной деятельности ребенка, 2000 

 Набор диагностических карточек с рисунками «Цвет. Форма. Величина» 

 Осипова А.А., Малашинская Л.И. «Диагностика и коррекция внимания», 2004 

 Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Психологическая диагностика и коррекция в раннем возрасте 

(2,5-3 года), 20 

 Павлова Н.Н, Руденко Л.Г. «Экспресс-диагностика в детском саду», 2008 

 Пенкина Ю.А.»Психолого-педагогическое сопровождение детей с РАС в условиях ДОУ: 

оценка особенностей развития ребенка с РАС старшего дошкольного возраста: от 
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выявления трудностей и постановки целей, к оценке результатов обучения (методические 

рекомендации)», 2018 

 Прогрессирующие матрицы Равена, 2000 

 Степанов С.С. «Диагностика интеллектуальных методов рисуночного теста», 2005 

 Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста», 2005 

 Т.А.Нежнова «Беседа о школе», 2000 

 Тест «Дорисовывание», 2000 

 Тест Бендер,1995 

 Тест Векслера (детский вариант). Исследование интеллекта с 5 до 16 лет, 2000 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности:  дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети 

из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 
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Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзивном 

образовании являются: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

 активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 
Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса воспитания детей в ДОО 

должны лежать традиционные ценности российского общества. Необходимо создавать особые 

условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. Инклюзия подразумевает готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

 

 
2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность 

 
При проектировании содержания Программы учитывали климатические особенности 
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региона, к которому относится Ставропольский край. Это европейская часть России: время начала 

и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; режима 

работы детского сада в режиме полного дня (10.5 часовое пребывание детей), погодные условия 

и т.д. 

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

расписание непосредственно образовательной деятельности; 

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени проводить на 

свежем воздухе, получать необходимую физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по 

интересу, экспериментировать с водой. В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, 

часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности учитываются 

при составлении тематических мероприятий. 

Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные особенности 

региона, включающие вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, многообразие народов Ставропольского края. 

МДОУ «Детский сад №52 «Чебурашка»  посещают дети разных национальностей. 

Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми и родителями 

(законными представителями) – это формирование культуры межнационального общения, 

взаимодействие взрослых и детей на основе толерантного отношения взрослого к ребенку. 

Толерантность закладывается как одна из основ личности ребенка. В ДОУ демонстрируется и 

объясняется значение позитивного общения, сотрудничества детей и взрослых, не похожих друг 

на друга. 

 

2.6. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОУ 

 
Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам учреждения 

пространство для выбора форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДОУ в целом. 

Педагоги ДОУ   использует в работе календарь образовательных событий, приуроченных 

к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Предложенные темы являются примерными, педагоги групп могут сократить, увеличить, 

заменить другими. Одной теме следует уделять не менее 1 недели. Тема недели находит 

отражение в РППС групп. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, помогающий 

помогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Принцип сезонности учитывается в планировании занятий, совместной 

и самостоятельной деятельности детей. Педагоги возрастных групп принимают решение 

самостоятельно об использовании и/или не использовании комплекно-тематического 

планирования в своей работе. 
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Календарный план воспитательной работы МДОУ «Детский сад № 52 «Чебурашка» составлен, как часть Рабочей программы воспитания, с 

целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогами  

Календарный план воспитательной работы разделен на 3 модуля, которые отражают направления работы Учреждения по реализации РПВ. 

Реализация модулей происходит по пяти образовательным областям в соответствии с ФГОС ДО и ФОП. 

Организация мероприятий проходит в совместном взаимодействии между детьми, педагогами и родителями воспитанников. 

2024 год - Год семьи 

2025 год - 80-летие Победы в Великой Отечественной войне, а также Год мира и единства в борьбе с нацизмом (проект) 

 

МОДУЛЬ 1«СОХРАНЯЯ ТРАДИЦИИ!» 

ТРАДИЦИОННЫЕ ПРАЗДНИКИ, РАЗВЛЕЧЕНИЯ, ДОСУГИ, МЕРОПРИЯТИЯ,  АКЦИИ 

Месяц 

/ Группа 
Срок 

проведен

ия 

Возрастная группа 

группа раннего 
возраста 

младшая группа средняя группа старшая группа подготовительн
ая 
группа 

Сентябрь 02.09. Развлечение  «День Знаний!» Посвящение в дошколята 

20.09.-27.09. Мероприятия и акции к «Дню города, района»  Музейный праздник  «День города, района» 

30.09. Досуг «Народные подвижные игры» Всероссийский день  бега «Мини Кросс Нации » 

Октябрь 01.10. Кукольный   театр 

«Путешествие по  русским народным  сказкам» 

Тематический досуг: 

«День пожилого человека – День добра и уважения» 

Акция «Поклон вам низкий от внучат и близких» чтение художественной литературы. 

21.10 День отца в России «открытка для папы» День отца в России 

Развлечение «Мой папа и я –большие друзья»» 

25.10.-31.10. Праздник «Осень» Праздник «Осенняя казачья ярмарка» 

Ноябрь 01.11.-05.11. День народного единства Праздничное мероприятие «Горжусь тобой, моя Россия!» 

18.11. Мастерская: «С Днем рождения, Дедушка Мороз!» - открытие почты Деда Мороза, изготовление 

поздравительных открыток 

22.11-26.11 Развлечение 

«Мамочка любимая!» ко Дню матери 

Конкурс чтецов,  посвящѐнный Дню Матери «Мама – первое 

слово!» 
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29.11. День Государственного герба Российской Федерации 

Проект «Герб моей семьи» с совместной продуктивной деятельностью взрослых и детей 

Декабрь 03.12. Театрализованное    представление 

по ПДД «Колобок и дорожные знаки» 

Час мужества 

«Живая Память», посвящѐнный Дню Неизвестного Солдата 

04.12   День матери казачки. Фестиваль «Краса – казачка» 

03.12   Тематический досуг: «Разные возможности 

– равные права!» к Международному дню инвалида 

До 15.12 Создание макетов «Новогодняя сказка  под елкой» 

15.12-20.01 Конкурс Детской елочной игрушки «Новогоднее чудо» 

23.12-29.12 Новогодние утренники «Любимый праздник –Новый год!» 

Январь 10.01-17.01 Развлечение: «По следам новогодней елки»» 

20.01 Музыкальный фестиваль  «Рождество Христово» 

27.01 Тематическое занятие ко дню освобождения города 

Новоалександровска 

Тематический досуг: 

«Блокадный  Ленинград» 

27.01 Тематический досуг и Акция: «Блокадный хлеб». « Блокадная ласточка» 

Февраль 03.02-07.02   Спортивное развлечение «Я, как папа!» 

7.02. День науки День науки Познавательный досуг «Экспериментариум» 

17.02-21.02 Выставка газет «Мой 

папа –солдат» 

Спортивный Праздник  с  п а п а м и  «Сильные и смелые!» 

17.02-21.02 Акции:«Наши защитники Отечества», «Армия России», «Военная техника» 

Март 03.03-06.03 Международный женский день. Утренник «Праздник мам» 

 Акции: «Милой мамочки портрет», «Открытка для мамы (бабушки)» 

04.03 Развлечение «Широкая Масленица» 

18.03 Развлечение «Красавица весна в гостях у 

ребят» 

Фестиваль Песенного творчества «Весеннее настроение» 

27.03 Развлечение « Сказка в гостях у ребят» Развлечение «День театра» 

Апрель 07.04-11.04  Праздник «День  космонавтики» 
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 15.04 Развлечение «Жаворонки» Деньвоссоединения Крыма с Россией 

Час мужества: «Память жива…» 

18.04 Творческая мастерская  «Дорого яичко к Христову Дню!» 

30.04  Экологическая квест - игра «День земли»!» 

Май 01.05-06.05 Акции «Подари открытки ветеранам» 

Праздник «День Победы».Парад Победы. 

06.05  Фестиваль песен военных лет «Вальс Победы!» 

01.05.-06.05. Акции: «Окна Победы», 

Экскурсия в Парк– возложение цветов к Памятнику Неизвестному солдату 

23.05.-27.05. Выставка стенгазет  «День семьи» Выпускной бал 

Июнь 02.06 Развлечение: «День  защиты детей!» 

02.06. Акции: «Рисуем на асфальте», «Солнечный круг», «Дети мира» 

10.06. Тематический досуг «День России» 

06.06.-10.06. Акции: «Окна России, Флаг России», «Наша Родина» 

20.06.-22.06 Акции: «Свеча памяти» Час мужества  «День памяти и скорби» 

Июль 07.07. Досуг: «День семьи, любви и верности» 

01.07.-07.07 Акции: фотовыставка #СчастливыеВместе, «Моя семья» 

07.07-10.07 Досуг «Летние забавы» Фольклорный праздник «Ивана Купалы» 

14.07-18.07. Экскурсии: в музей «Наш любимый город», в Библиотеку РДК 

Август 19.08 Календарно – обрядовый праздник «Яблочный спас – яблочко припас» 

29.08. Развлечение «До свидания,лето!» 

 
 
 

МОДУЛЬ 2  «СТАВРОПОЛЬЕ В НАШЕМ СЕРДЦЕ!» 

РЕАЛИЗАЦИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА, ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО, 

ТРУДОВОГО, ЭКОЛОГИЧЕСКОГО И ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ. 
Развлечения, досуги, фольклорные праздники и беседы 
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Месяц Срок 

проведен

ия 

Возрастнаягруппа 

группа раннего возраста младшая группа средняя группа старшая 

группа 

подготовитель

ная 
группа 

Сентябрь 17.09.-20.09. Адаптационный период Адаптационный 

период 

Музейное развлечение «Путешествие в казачью 

горницу» 

Октябрь 20.10-25.10 Праздник «Осенняя Казачья ярмарка 

Ноябрь 11.09.-15.09. Развлечение: Осенние        посиделки Творческая мастерская «Семейный оберег 

Декабрь 3.12 Фестиваль «Краса казачка» 

Январь 9.01.- 14.01 Развлечение: «Пришли Святки – запевай колядки!» 

Февраль 24.02-28.02 Фольклорный праздник: «Широкая Масленица!» Праздник славянских народов 

Март 21.03 Тематический досуг: «Жаворонки» 

Апрель 18.04-22.04 проект: «Наши домашние   питомцы» Экологический досуг: «Красная Книга Ставропольского 

края» 

Май 1.05-15.05 Акция «На участке нашем пусть цветут цветы» привлечение  родителей к озеленению ДОУ . «Сад победы» 

Июнь 16.06-27.06 Видео экскурсии: 

«Достопримечательности  Города» 

 экскурсии: «Достопримечательности Города» 

Июль 7.07 Акция детско-родительских рисунков на асфальте: «Наша дружная семья» 

Мастер класс для родителей  "Клубочек мотайся- в куклу превращайся" 

Август 19.08 Досуг: «Яблочная ярмарка» Фольклорный праздник 
 

 
МОДУЛЬ 3 «МЫ - ВМЕСТЕ!» 

ВЫСТАВКИ, КОНКУРСЫ,ЭКСКУРСИИ, АКЦИИ 
при взаимодействии между детьми, педагогами и родителями (законными п редставителями) 

Месяц 

/ Группа 
Срок 

проведения 

Возрастная группа 

группараннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя группа старшая группа подготовите

льная 

группа 

Сентябрь 02.09. Акция «Посвящение в дошколята». Макет «День знаний» 
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20.09.-27.09. Акция «Мой любимый город» 

Октябрь 1.10. Изготовление открыток; беседа «Мои любимые бабушка и дедушка», фотовыставка в социальных сетях 

«Бабушка рядышком с дедушкой», 
25.10.-05.11. Выставка поделок из природного материала: «Краски Осени» 

Ноябрь 22.11.-25.11 Видео поздравление «Маму милую мою, очень 

,очень я люблю» 

Конкурс чтецов,  посвящѐнный Дню Матери «Мама 

– первое слово!» 
22.11-25.11 Выставка рисунков: «Цветы для мамы» Выставка рисунков: «Портрет любимой  мамы!» 
24.11 Акция «Мама и я», фотовыставка 
30.11 Выставка «Герб моей семьи» 
до 01.12 Акция «Каждой пичужке-своя кормушка» Изготовление кормушки для птиц 

Декабрь 03.12 День инвалида .Акция: «Белая ленточка» 
16.12-20.01  Макет: «Зимняя сказка» 
23.12-27.12 Выставка новогодних авторских игрушек 

До 13.12 Акция: «Зимние узоры на окне» 
Январь 10.01-17.01 Выставка «Рождественская сказка» 

27.01 Акция: «Блокадная ласточка» Акция: «Блокадный хлеб» «Блокадная ласточка» 

Февраль 17.02-21.02. Фото выставка «Папа в армии служил»,  

«Папа и я- на все руки мастера!» 

Акции: «Наши  защитники Отечества», Фото 
выставка «Папа в армии служил» , « Папа и я- на все 
руки мастера! 

17.02.-21.02 Поделки и открытки «Подарок для    папы» Выставка рисунков «Мой папа – самый лучший!» 

24.02.-28.02 Выставка: «Гуляй Масленица»  

Март 03.03.-05.03. Выставка открыток, поделок: «Подарок для      мамы» фотовыставка «Мамины помощники» 

21.03 Акция «День воды», « Береги воду». Выставка рисунков. 

Апрель 2.04. Проект «Наши любимые книги». Выставка . Проект «Наши любимые книги».  
Изготовление книжек-малышек. 

04.04.-11.04. Выставка рисунков в 
нетрадиционной технике: «Космос» 

Выставка рисунков в нетрадиционной технике: 

«Космос и космонавты», «Ракеты     будущего», «Наша 

Вселенная» 
7.04. Акция « День здоровья» 
22.04. Акция «Первоцветы»:  Акция «Создаем экологическую книгу детского 

сада» 

Май 01.05.-06.05. Выставка открыток, поделок «День Победы» 
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Проект «80-летие Великой Победы». 

 Фотоколлаж, стенгазета на тему «Наши прадеды и деды подарили нам Победу» 
01.05.-06.05. Экскурсия в Парк Победы – возложение цветов Экскурсии: музей  

Экскурсия в Парк Победы – возложение цветов 
1.05.-06.05. Акции: «Открытка Ветерану», «Окно Победы»,» Георгиевская ленточка»,» Бессмертный полк» 
19.05 Виртуальные экскурсии в музеи России. Коллекционирование «Музей в чемодане» 

Июнь 2.06. Акции: «Рисуем на асфальте» Проект «Я – ребенок! И я имею право…» 

02.06.-03.06. Выставка « Сказки А.С.Пушкина Конкурс чтецов: «Пушкинские  чтения» 

06.06.-10.06. Фотовыставка «Наши семейные поездки по 

России» 

Игра - квест «Удивительное путешествие по большой 

стране» 
19.06.-22.06. Фото-челлендж «Свеча Памяти и Скорби» 

Июль 01.07.-04.07. Совместное создание альбома «Мое генеалогическое древо» 
01.07.-04.07. Выставка открыток и рисунков: «Моя семья» 

Август 19.08. Выставка: «Яблочная  ярмарка» 
22.08 Детско-родительские проекты «Флаг моей семьи» 
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План воспитательной работы (вариант 1) 

 

План является единым для МДОУ. 

МДОУ вправе наряду с указанным Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В план включены основные государственные и народные праздники, памятные даты из Примерного 

перечня в календарном плане воспитательной работы ФОП. 

Календарь традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
Месяц Традиция, праздник Задачи Открыто (в 

музыкальном 

зале, с гостями) 

Камерно  

(в группе) 

Ежедневно Личное приветствие каждого 

ребенка и родителей 

воспитателями групп и 

заведующей детским садом. 

Развивать осознание ребенком собственной значимости, 

способствовать установлениюв группе благоприятного 

микроклимата. 

 Во всех 

возрастных 

группах 

Ежемесячно День рождения   

воспитанников 

Развиватьспособностьк              сопереживанию радостных событий, 

вызвать положительные эмоции, подчеркивая значимость 

каждого 

ребенка в группе. 

Личное приветствие 

каждого ребенка и 

родителей 

воспитателями групп и 

заведующей 

детским садом. 

Во всех 

возрастных 

группах 

Ежедневно Утренний и вечерний круг Развивать осознание ребенком собственной значимости, 

способствовать установлению в группе благоприятного    

микроклимата. 

 Во всех 

возрастных 

группах 

 

Сентябрь День знаний Способствовать развитию интереса к  получению знаний; 

способствовать нравственному и эстетическому воспитанию 

детей. 

В группах дошкольного 

возраста 
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День дошкольного  работника Расширение представлений о празднике, детском саду, его 

сотрудниках. 

 В группах 

старшего 

дошкольного 

возраста 

«Посвящение дошкольников  в  

«Казачата» 

Знакомство и историей и культурой казачества, своеобразием 

быта, обычаев, костюмов 

 В группах 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Октябрь «Осенины», «Казачья 

ярмарка»  

Знакомство и историей и культурой казачества, своеобразием 

быта, обычаев, костюмов. 

Расширять представления детей о 

природе; углублять и  систематизировать представления детей об 

условиях жизни растений и животных осенью; 

воспитывать бережное отношение к окружающей природе; 

побуждать                                 детей  к активному участию в празднике; создавать 

радостное настроение; развивать речь детей. 

В группах 

Дошкольного 

 возраста 

 

Ноябрь День матери, Способствовать созданию тѐплых семейных взаимоотношений; 

воспитывать любовь и уважения к матери; развивать 

позитивное отношениеродителе к детскому саду, активизация

родительского участия в жизни группы. 

Знакомство и историей и культурой 

казачества, своеобразием быта, обычаев, костюмов. 

В группах старшего 

дошкольного 

возраста 

 

Декабрь Фестиваль «Краса казачка», 

Новогодние утренники 

Вызвать у детей положительный настрой, обогатить новыми 

яркими впечатлениями; развивать способность к эмоциональной 

отзывчивости; развивать актѐрские способности детей, умение 

артистично и эмоционально передавать свой сказочный 

персонаж; приобщать к    исполнительской деятельности: пляске, 

игре, пению; воспитывать умение вести себя на празднике, 

радоваться самому и доставлять радость другим. 

Во всех возрастных 

группах  

 

Январь Зимние забавы, фестиваль  

«Краски святочных                                      торжеств» 

Расширять знания детей о времени года, зиме, о сезонных 

изменениях в природе, особенностях зимнего периода.Учить

детейописывать признаки зимы в городе, в лесу, рассказывать 

о зимних развлечениях и спортивных играх. 

В группах 

дошкольного 

 возраста 

 

Февраль День защитника Отечества, 

Смотр военной песни и строя 

Создание праздничного настроения, желания поздравить своих 

домашних (пап, дедушек); систематизировать знания о родах 

войск в нашей армии, о защитниках Отечества: развивать             

речь, память, внимание, активизировать словарныйзапас; 

воспитывать чувства гордости за нашу Родину, чувства любви к 

ней, вызвать желание быть похожими на сильных, смелых 

российских воинов. 

В группах старшего 

дошкольного 

возраста 
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Широкая Масленица Возрождать интерес к обрядовым русским праздникам. 

Обогащать духовный мир детей. Воспитывать чувство 

патриотизма, основанного на русских традициях. 

В группах 

дошкольного 

возраста 

 

Март 8 Марта Воспитывать чувство доброты и 

Благодарности к  маме, способствовать развитию творческих   

способностей. 

Во всех возрастных 

группах 

 

Экологическая акция «Каждой 

пичужке-по кормушке» 

Воспитание чувства отзывчивости и 

ответственности, гуманного                                          отношения к птицам 

 В группах 

дошкольного 

возраста 

Апрель Праздник смеха Развивать чувство юмора у детей; 

Способствовать детской активности. 

 

В группах 

дошкольного 

возраста 

 

День здоровья 

«Мама, папа, я – спортивная  

семья» 

Формировать у детей и родителей привычку к здоровому образу 

жизни; углублять интерес к физической культуре и спорту; 

В группах 

дошкольного 

возраста 

 

День космонавтики,   акция 

«Украсим планету цветами» 

Познакомитьдетейспраздником 

«День космонавтики» и с                                       первооткрывателями 

космоса; развивать память, речь, наблюдательность, логическое 

мышление, интерес к познанию  окружающего мира. 

 В группах 

дошкольного 

возраста 

Экологическая акция 

«День Земли» 

Формирование экологически  грамотного поведения, бережного 

отношения к природе, желания детей конкретными делами и 

поступками украшать и любить свою Землю. 

 В группах 

дошкольного 

возраста 

Праздник Светлой Пасхи Знакомить с народными традициями, своеобразием быта, 

взаимоотношений между взрослыми                                      и 

детьми 

Во всех возрастных 

группах 

 

Май День Победы, участие в акции 

«Наследники Великой  

Победы», Парад Победы 

«Мы этой памяти верны» 

городская военно- спортивная 

игра «Зарничка» 

Продолжать знакомить детей с 

понятиями: «Великая Отечественная война», «Ветеран войны», 

«Участник  войны», Герой Великой    Отечественной войны»; 

знакомить детей с историей родной страны; развивать 

интеллектуальные способности ребенка, внимание, 

любознательность; 

воспитывать у детей гордость за свою страну, чтить память 

воинов, погибших за свободу Отечества. 

В группах старшего 

дошкольного 

возраста 

 

Выпускной утренник "До 

свидания, детский сад!" 

Создание эмоционально положительной атмосферы 

сотрудничества детского сада и семьи (совместные 

переживания радости и грусти, расставания, ощущения общего 

праздника); 

формирование у детей и родителей чувства благодарности 

сотрудникам детского сада. 

Подготовительная к  

школе группа 
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Моя семья Формирование духовно- нравственного отношения и чувства 

сопричастностикродному дому, семье, детскому саду. 

В группах старшего 

дошкольного 

возраста 

 

Июнь День защиты детей, День 

России «Моя Родина – Россия» 

Формировать представление о празднике «День защиты детей», 

стимулировать совместную игровую деятельность, 

эмоциональную отзывчивость у детей, развивать 

доброжелательные отношения 

между детьми. 

  

Здравствуй, лето красное! Способствовать развитию эстетических чувств, воспитанию у 

детей любви и бережного отношения к природе, творческих 

способностей. 

В группах 

дошкольного 

возраста 

 

«Троица» Знакомить с народными традициями, своеобразием быта, 

взаимоотношений между взрослыми и детьми 

 В группах 

дошкольного 

возраста 

Июль День Нептуна Совершенствование способности детей проявлять выносливость 

и силу во время выполнения заданий; обучение проявлению 

самостоятельности; 

смелости, доброжелательности; осуществление закаливания; 

создать радостное настроение детей во время  праздника. 

В группах 

дошкольного 

возраста 

 

Спорт и здоровье (игры и 

забавы) 

Закреплять культурно-гигиенические навыки у детей, 

приобщать детей к занятиям физкультурой и здоровому образу 

жизни. 

Старшие группы  

Август День Российского флага Воспитывать граждан своей страны через любовь к своей 

Родине. Формировать основы патриотизма. 

 В группах 

дошкольного 

возраста 

В гостях у сказки Воспитывать любовь детей к художественной литературе 

разных жанров, развивать желание больше читать, развивать 

мыслительные  процессы 

 В группах 

дошкольного 

возраста 

Прощание с летом Обобщение представлений о лете. Во всех возрастных 

группах 

 

Яблочно-медовый спас Знакомить с народными традициями, своеобразием быта, 

взаимоотношений между взрослыми и детьми 

Во всех возрастных 

группах 
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 План воспитательной работы ДОУ (вариант 2) 

(в соответствии с ФОП стр.233-235 п.36.4) 

 

ДОУ вправе проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей с учётом возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 
Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

 

 

 

 
Июнь: 

 

 

 

 
Июль: 

 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 
1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 
8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
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Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1. Обязательная часть. 

3.1.1.Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания (в соответствии с ФОП) 

 
В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим 

до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 
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 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно учитывать 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1)помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2)оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3)мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов; 

6)помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

 
Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для материально- 

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, и 

театральных студий, мастерских, экологических троп на территории ДОУ, музеев, 

позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 
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предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества дошкольного образования. 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной 

Программы: 

 
1. Имеются дидактические средства  и  оборудование для всестороннего  развития детей 

(игровой набор, логические блоки Дьенеша). 

1.1.Имеются электронные средства (DVD дисками, музыкальный центр, интернет 

ресурсы т.п.). 

1.2.Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 

впечатлениями. 

1.3.В старшей группе имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различные сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», 

«Магазин», разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах 

деятельности. 

1.4. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.). 
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1.5. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития. 

1.6. Имеются наглядный и иллюстративный материал. 

1.7.Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том числе 

"уголки уединения"). 

 
2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей. 

2.1.Имеется медицинское оборудование для проведения  профилактических   

мероприятий . 

2.2.Имеется специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор). 

2.3.Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики для 

обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы) 

 

3. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 

3.1.Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей (экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества; выставки 

авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и пр.). 

3.2.В старшей группе в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы 

для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, 

форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и 

бросовый материал, др.). 

3.3. Имеется музей «Казачества» 

 
4. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-драматизаций. 

4.1. Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.). 

4.2.Имеются разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы 

кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.). 

4.3.В старшей группе имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления. 

 
5. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности. 

5.1. В старшей группе оборудован музыкальный уголок, имеются фонотека. 

5.2. В старшей группе имеются музыкальные игрушки. 

5.3.Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, 

звучит колыбельная при укладывании спать, др.). 

 
6. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей. 

6.1.В старшей группе имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) 

строительные материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, 

металлические, пластмассовые, с различными способами соединения деталей). 

6.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки. 

6.3. Имеются бросовый и природный материал для художественного конструирования. 

7. Созданы условия для развития экологической культуры детей. 

7.1.Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической 

культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.). 

7.2. В старшей группе имеются уголки озеленения (комнатные растения). 

7.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (цветники). 
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8. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде 

взрослых, для патриотического воспитания. 

8.1.Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 

знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими 

достижениями человечества. 

8.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта. 

8.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах. 

8.4. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира). 

8.5.В старшей группе имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие 

с правилами дорожного движения. 

8.6.На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную 

среду города. 

8.7.Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государственная 

символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и др. 

 
9. Созданы условия для физического развития детей. 

9.1.Имеется музыкальный  с необходимым оборудованием (разного функционала размера 

мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный материал (флажки, 

ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование для различных видов спорта)). 

9.2.В старшей группе имеется инвентарь и оборудование для физической активности 

детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, маты,  и т.п.). 

9.3.Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, 

обручи,  и т.п.). 

9.4.На территории ДОО созданы условия для физического развития детей (спортивная 

площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, 

мишени для метания и др.; тропа здоровья). 

 
10. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических    

представлений. 

10.1.В старшей группе имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме. 

10.2.Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о 

числе и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, 

весы, мерные стаканы, др.). 

10.3.Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, 

конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений 

(календари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом). 

11. Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных 

представлений. 

11.1.Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, 

наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.). 

11.2.Имеется уголок для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, 

ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.). 

 
12. Созданы условия для развития речи детей. 

12.1. Имеется библиотека для детей. 
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12.2. Имеется библиотека для сотрудников, родителей. 

12.3. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. 

 
13. Созданы условия для игровой деятельности детей. 

13.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 

13.2.В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры 

и имеется игровое оборудование. 

13.3.Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, 

спортивные, дидактические и пр. 

13.4.В старшей группе имеется неоформленный или полифункциональный материал, 

который может быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров 

условных пространств. 

 

14. Описание материально – технического обеспечения Программы 
№

П/

П 

Вид помещения 

социально-бытового 

и иного назначения 

Количест

во 

Наименование оборудования, 

ТСО 

Количество 

1 Прогулочная площадка 1 Веранда 

Стол 

Лавки 

Оборудование  

1 

1 

2 

4 

2 Игровая комната  группы 

 

1 Шкаф для посуды 

Стол детский игровой 

Стул детский игровой 

Ковёр 

Детская игровая мебель 

Стулья детский  

1 

1 

2 

1 

1 

22 

3 Спальная комната 

 

1 Кровати 

Стул взрослый 

Стол письменный 

Шкаф для пособий 

22 

1 

1 

1 

4 Умывальная 

 

1 Шкафчики для полотенчиков 22 

5 Раздевальная комната 1 Шкаф для одежды 

Банкетка 

22 

2 
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3.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для старшего дошкольного 

возраста 

 

Примерный перечень художественной литературы 

 
От 5 до 6 лет.  

 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 

"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. 

Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. 

М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. 

А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 

"Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка 

Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. 

"Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя 

Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. 

"Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья 

дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом   " 

(отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков 

И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев 

Ф.И. "Зима недаром злится. "; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; 

Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; 

Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для 

Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои 

косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", 

"Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по 

выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка 

про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", 

"Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", 

"Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой 

Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин 

календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", 

"Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по 

выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая 
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Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин- 

Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; 

Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин 

А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" 

(по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский 

К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О 

том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с 

датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

"Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса 

с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, 

который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 

"Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, 

все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. 

Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения 

Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 
 

От 5 лет до 6 лет. 

 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, ел. 3. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 

«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха   и   голоса.  «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. «К нам        гости пришли»,       муз. А. Александрова,        ел.   М.   Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, ел. М.   Клоковой;   «Гуси-гусенята», муз.   А.   Александрова, ел. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили- 

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 
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Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие   тембрового    слуха.    «На    чем    играю?»,    «Музыкальные    загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства  
 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. 

Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая 

роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. 

Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; 

И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 

"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

 
 

3.1.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений 

 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 
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иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра 

ребёнком цифрового и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. 

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации.2 

 
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965.  
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976 - 

91. 

 
1972. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 
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Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. Фильм 

"Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

 

3.1.4. Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", 

режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973 Особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий (формы и краткое описание культурно-досуговых 

мероприятий) 

 
Культурно - досуговая деятельность – это эффективный инструмент развития и воспитания детей. 

Основной ее задачей является создание условий для снятия психического напряжения у детей, 

привитие им нравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и стремление к культурному 

отдыху. В ДОУ используют различные формы и вида, такие как развлечение, досуг, праздничные 

мероприятия. Главное, чтобы оно проводилось для детей, стало захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Это 

общегосударственные, общероссийские праздники, создающие единое культурное пространство 

России. 

МДОУ может дополнять перечень региональными и собственными мероприятиями. 

Любой праздник - это эмоционально значимое событие, которое ассоциируется с радостью и 

весельем. Праздник должен быть противопоставлен обыденной жизни, быть коллективным действием, 

объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. Для этого очень важно перейти на новый 

формат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из форм 

проведения мероприятий. 

 
Условия успешной организации праздника: 

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, 

возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт (для взрослых и детей), 

 квест-игра, 

 проект, 

 образовательное событие, 

 мастерилки, 

 соревнования, 

 выставка, 

 спектакль, 

 фестиваль, 

 ярмарка, 

 чаепитие (День рождение) 

 интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина, 
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 игры с пением, обыгрывание песен, караоке, 

 просмотр м/ф и т.д. 

2) вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети сидят 

не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить 

детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть 

не отрепетированных заранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и 

конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель помогает им 

планировать и придумывать содержание, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и 

декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты. Взрослый не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать 

задуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День победы, должны быть, организованы в основном 

взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебство, это радость, это подарки, это Дед 

Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать 

этот праздник.  

Традиционные события детского сада 
 
 

№ Наименование мероприятий Форма, описание Сроки 

1. День знаний. 

 
Урок безопасности. 

Развлечение, праздник. 

Экскурсия в школу. 

Тематическое занятие. 

сентябрь 

2. Золотая осень Событийный праздник. Выставка 

поделок, фотовыставка 

«Новоалександровская осень». 

октябрь 

3. День матери Концерт. Конкурс чтецов. ноябрь 

4. Новый год стучится в дверь Праздник. Выставка новогодних 

игрушек, открыток, конкурс фотозон 

декабрь 

5. В гостях у сказки Квест-игры. Музыкально- 

литературная композиция. 

январь 

6. Зимняя Спартакиада 

дошкольников района. 

Музыкально - спортивный 

праздник «Будем  в армии 

служить и Россией дорожить!» 

Соревнования. 

Игровой досуг. 

Тематическое   занятие «Диалоги о 

защитниках». 

февраль 

7. Международный женский день Концерт для мам и бабушек. 

Чаепитие. Выставка детских работ. 

март 

8. Масленица Театрализованное представление. 

Спектакль. 

февраль-март 

9. Весна - красна Развлечение. Выставка детского 

творчества. 

апрель 

10. День космонавтики Итоговое мероприятие в рамках 

проекта. Образовательное событие. 

Конкурс фотозон 

апрель 
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11. День Победы Занятие «О Родине. О мужестве. О 

славе». Экскурсия в музей школы 

(на праздничную линейку) 

май 

12. Выпускной бал Концерт. Спектакль. май 

13. День защиты детей Тематическое развлечение. Игровой 

досуг. 

июнь 

 

 
3.1.5. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды. 

 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков 

их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства ДОУ, групп, материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том 

числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативность; 

5) доступность; 

6) безопасность. 

 
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 
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Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов- 

заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают 

свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов 

требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 
Для реализации требований ФГОС ДО, Программы размещение оборудования в группах 

предполагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетом стоящих 

воспитательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Все оборудование можно 

условно сгруппировать по трем пространствам: пространству активной деятельности, пространству 

спокойной деятельности и пространству познания и творчества. 

Оборудование в группе может быть размещено и по центрам детской активности. Такое 

разделение пространства    способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и 

позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого, помогает детям лучше понимать, 

где и как работать с материалами. 

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом пересечения детских 

активностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, например, часто объединены в 

деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует 

конструктивного творчества. 

Познание часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с литературой - с 

театрализованным и художественным творчеством. Количество и организация Центров варьируется в 

зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей ДОУ. 
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Пространство в старшей группе организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), 

оснащенных большим количеством развивающего материала. В игровых помещениях каждой группы 

имеется игровые центры по основным направлениям воспитания и образования: 

  
Содержание центров предметно-пространственной среды в старшей группе 

 

центр наименование 

Центр конструирования  Крупный строительный конструктор. 

 Набор мелкого строительного материала, имеющего 

основные детали. 

 Мягкий крупный коврик пазл 

Центр пожарной безопасности  Пожарный детский щит 

 Пожарная детская машина 

 Пожарный шлем 

 Пожарный детский молоток 

Центр   

 «Дорожное движение»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов  

 Средний транспорт 

 Макеты домов  

 Деревьев  

 Светофор  

 Дорожные указатели 

 Небольшие игрушки (фигурки людей) 

 Настольные игры 

 Рули 

 Дидактические игры 

 Транспорт машины 

 Жезл 

 Жилетка ГИБДД 

 Жилетки (транспорт)  

 

 
Центр детского творчества 

 

 Цветной мел                                                                    

 Цветные карандаши (6 цветов пеналы) 

 Гуашь 

 Пластилин 

 Цветная бумага 

 Альбомы 

 Цветной картон 

 Кисти 

 Печатки 

 Клей 

 Трафареты 

 Стаканчики 

 Подставки для кистей 

 Салфетки из ткани (15х15, 30х30) 

 Доски (20х20) 

 Розетки для клея 

 Фланелеграф. 

 Фартуки и нарукавники 

 Скульптуры малых форм ,изображающие животных 

 Произведения народного искусства  (глиняные игрушки, 

деревянные матрешки, доски, ложки, стаканчики, чашки и 

т.д) 

 Керамические заготовки для росписи 

 Деревянные заготовки трафареты 

 Ножницы 
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 Губки 

 Клеёнки на стол 

 Белый картон 

 Стеки 

Физкультурно- 

оздоровительный  

Центр движения 

 

 Мячи большие  

 Средние  

 Малые 

 Груша напольная 

 Толстая веревка или шнур 

 Флажки 

 Гимнастические палки 

 Кегли 

 Мешочки с грузом малые(для бросания) 

 Скакалка 

 Доска ребристая или дорожка ребристая 

 Массажные мячи 

 Дорожки со следочками 

 Корзина для метания мячей 

 Атрибуты маски к подвижным играм 

 Султанчики 

 Лыжи 

 Хоккейная клюшка  

 Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 

физиологического дыхания рыбалка 

 Деревянные бруски 

 Кольцеброс 

 Тренировочный диск  

 Игровой набор «Детский крокер» 

 Игра «Равновесие» 

 Настольный тенис  

 Гири  

 Кубки 

 Конусная разметка большие 

 Конусная разметка маленькие  

 Дидактический наглядный материал: 

 Папка рекомендации родителям по укреплению здоровья 

 Картотека физминуток 

 Картотека утренней гимнастики 

 Картотека хороводных игр 

 Картотека прогулок наблюдений 

 Картотека пальчиковой гимнастики 

 Картотека упражнений с массажными мячами 

 Картотека дыхательной гимнастики 

 Картотека народных игр 

 Картотека гимнастики пробуждения после сна 

 Картотека зимних игр 

 Картотека подвижных игр 

 Альбом загадки о спорте 
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Центр природы  Комнатные растения с крупными листьями  

 Комнатные растения с мелкими листьями  

 Цветущие комнатные растения 

 Календарь природы по временам года 

 Сухой аквариум с рыбками 

 Игры на магнитах:  

 Дикие животные 

 Домашние животные 

 Овощи 

  Фрукты 

 Зеленый огород(выращивание лука) 

 Леечки 

  Палочки для рыхления почвы  

 Опрыскиватель  

 Тряпочки  

 Фартуки 

 Картинки пейзажи по временам года 

 Наглядно-дидактические пособия: 

 Комнатные растения 

 Домашние животные 

 Макет «Домашние животные» 

 Макет «Пустыня» 

 Гербарий «Деревьев» 

 Гербарий «Лекарственные растения» 

 

Центр «Игры» 

 
 Пирамидки (из 6-10 элементов) 

 Шнуровки 

 Палочки Кюизенера. 

 Бизиборд 

                 Настольные игры: 

 «Мозайка» 

 «Гусеница» 

 «Животные разных стран» 

 Пазл крупный «Домашние животные» 

 «Домик» 

 Мелкий конструктор 

 Крупный конструктор 

 Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части 

(по вертикали и горизонтали). 

Центр знакомство 

 с родным краем 
 Макет «Изба» 

 Макет «Детский сад» 

 Матрёшки из (5 – 6 элементов) 

 Расписные деревянные ложки 

 Расписные деревянные доски 

 Расписные деревянные стаканчики 

 Расписные деревянные тарелочки 

 Расписная деревянная шкатулка 

 Расписная деревянная кружка 

 Расписные куколки - малютки 
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Учебная зона 

 

Речевой центр 

                    Дидактические игры: 

 Грамматика в картинках(словообразование) 

 для детей  3-6 лет 

 Грамматика в картинках (один-много) 

                для детей 3-7 лет 

 Грамматика в картинках (говори правильно) 

                  для детей 3-7 лет 

 Грамматика в картинках (антонимы,     глаголы) для детей 3-

7 лет 

 Грамматиках в картинках (ударение) 

                   для детей 3-7 лет 

 Развитие речи в детском саду 

                  для детей 4-6 лет 

 Правильно или неправильно 

 для детей 2-4 лет 

 Развитие речи в детском саду  

    для детей2-4 лет 

 Демонстрационный материал  

(грамматические сказки) развитие речи 

 для детей 5-7 лет 

 Картинки  - действия 

«Кто, что делает?» 

 Картотека дидактических игр 

 Картотека «Фонематическая ритмика» 

 Картотека игр по развитию речи 

 на обобщение словаря 

 Картотека упражнений на дыхание 

 Картотека артикуляционных  

упражнений картинки 

 Речевые пятиминутки 

для детей четвёртого года жизни 

 Игры для автоматизации и дифференциации  

 звуков 

 Игры на развитие связной речи 

 Скороговорки (на алфавитную букву) 

 Дидактические игры 

(ознакомление с окружающим) 

            16 обучающих карточек 

 Мамы и малыши 

 Лесные животные 

 Уроки поведения для малышей 

 Сравниваем противоположности 

 Времена года 

         (природные явления, времена суток) 

 Деревья 

 Профессии 

 Комнатные растения                                                          

 Птицы 

 Овощи и фрукты 

 Что такое «Хорошо» и что такое «плохо» 

 Цветы 

 Грибы и ягоды 

 Профессии 

 Логические цепочки 

 Занимательные квадраты 

 Кто и что? (живое  - неживое) 
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 Знаю все профессии 

 Найди пару (угадай по форме) 

 Найди пару (больше, меньше) 

 Развивающее лото    Птицы 

 Развивающее лото    Животные 

 Фрукты и ягоды 

 Цветы 

 Шесть картинок 

 Грибы 

 Овощи и фрукты 

Математический  

           центр   
                   Демонстрационный материал: 

  

 Объёмные фигуры (куб, шар, конус, 

параллелепипед, цилиндр) 

 Часы 

 Цифры и математические знаки для магнитной доски 

 Карточки «Состав числа»  

 Карточки «Цифры и фигуры»  

 Карточки «Формы и фигуры» 

 Весы 

 Песочные часы 

 Счёты 

 Циркуль 

 Набор монет и купюр «Маленький банкир» 

 Числовой ряд (от 1 до 20 ) 

 Числовой рад (от 1 до 10) 

 Геометрические фигуры 

 Математические знаки 

Раздаточный материал (на подгруппу детей): 

 Счётный материал 

 Набор геометрических фигур 

 Набор цифр 

 Математические знаки 

 Набор фигурок (петушок, птичка, грибочек, собачка, 

жучок, белочка) 

 Полоски разной длины и ширины 

 Трафареты 

 Линейки 

 Числовой ряд (от 1 до 10) 

 Карточки (одна полоска) 

 Карточки (две полоски) 

             Дидактические игры: 

 Картотека дидактических игр по математике 

 «Сложение и вычитание» (задачи) 

 «Создай узор» (с резиночками) 

 «Цифры и счёт» 

 «Интерактивная тетрадь по ФЭМП) 

 «Направо-налево» (ориентировка в пространстве) 

 «Кружки-заместители» (геометрические фигуры) 

 «Заплатки» (форма, цвет) 

 «Числа и счёт» 

 «Воздушные шары» (цвет) 

 «Сбор фруктов» (величина) 

  «Подбери по цвету» (цвет, форма, величина) 

 «Цвета радуги» (цвет) 
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 «Изучаем цвета» 

 «Основные и составные цвета» (создание цвета) 

 «Цвета» 

 «Математические карточки» (количество, счёт) 

 «Расставь матрёшек» (величина) 

 Игра-лото «Три медведя» 

 Задачи 

 «Подумай-ка!»              (геометрические фигуры) 

 «Математические задачи» 

 «Складываем и вычитаем» 

 «Думай, считай, решай» (задачи) 

 «Состав числа» (задачки) 

 «Ориентировка в пространстве» 

 «Найди по схеме»                      (ориентировка в пространстве) 

 «Готов ли ты к школе?»                 (тестовые задания) 

 «Логические таблицы» (геометрические фигуры, цвет) 

 Настольная игра «Домино» (счёт) 

 Настольная игра «Считалочка» 

 Настольная игра «Циферки» 

 «Разрежем яблоко»                  (деление целого на части) 

 «Свяжем куклам вещи» (цвет, форма) 

 Цветные счётные палочки Кюизенера 

 «Разрежем квадрат и круг»      (деление целого на части) 

 Бизиборд 

 Игр-тренажёр                                        «Счёт. Сложение. 

Вычитание» 

 Лэпбук «Люблю математику» 

            Занимательная математика: 

 Картотека игр-головоломок 

 Игра-головоломка                             «Составь по 

схеме» (форма, цвет) 

 Игра-головоломка «Коломбово яйцо» (работа по 

схеме) 

 Папка «Занимательная математика» 

 «Числа в пословицах и поговорках» 

 «Загадки о цифрах в стихах» 

 «Логические задачки» 

 «Считалочки» 

 «Математические сказки» 

  «Задачки-сказки» 

 «Игры-лабиринты» 

 Картотека пословиц, поговорок, крылатых 

выражений, стихов 

 «Задачки-головоломки с палочками» 

 «Математика в стихах» 

 «Нарисуй по точкам» 

  Демонстрационно-наглядный материал: 

 Ширма «Математика вокруг нас» 

 Ширма «Математика для дошкольников» 

 Ширма «Математика в повседневной жизни ребёнка» 

 Консультация «Развитие логического мышления через 

задачи и загадки» 

 Буклет «Математика вокруг нас» 

 Буклет «Дидактические игры по ФЭМП дома» 
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Центр музыки               Звучащие инструменты:  

 металлофон 

 барабан  

 бубен 

 колонка 

 гитара 

 дудка 

 маракасы 

Литературный  центр  

 
 Полка для книг и стол и стульчик  

 Книжки по программе, любимые книжки детей, книжки-

малышки, книжки-игрушки 

 Портреты писателей и поэтов 

           Перечень детской книги для чтении: 

 «Аленький цветочек» 

 Сказки зарубежных писателей (сборник) 

 «Летучий корабль» 

 «Сивка – Бурка» (сказки) 

 «Серая шейка» (мультсказка) 

 «Иду в детский сад» 

 «Первые слова» 

 «Угадайка» 

 «Золушка 

русские народные сказки:  

 «Твои первые сказки» 

 Пять сказок 

 «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» 

 «Маша и медведь» 

 «Машенька и медведь» 

 «Теремок» 

 «Царевна – лягушка» 

 «Снежная королева» 

 «Волк и семеро козлят» 

 «Добрыня – богатырь» 

 «Жар – птица» 

 «Вершки корешки» 

            рассказы: 

 «Айболит и другие сказки» 

 «Остров Незнайки» 

 Для самых маленьких  

             «Подвиг кота Гаврилы» 

 Песенки – потешки 

          «Сорока – белобока» 

                энциклопедии: 

 «Азбука природы» 

 «Птицы» 

 «Большая книга знаний» 

 Иллюстрированная энциклопедия 

            школьника (мир живой природы) 

 Энциклопедия 1001 вопросов ответов 

 «Всё обо всём космос» 

 «Большая энциклопедия живой природы» 

Центр театра 

 

 

 

 Маленькие ширмы для настольного театра 

 Ширма для кукольного театра 

 Ширма теневого театра 

 Набор масок сказочных животных 

              Различные виды театра: 
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  Пальчиковый театр 

«Заюшкина избушка», «Кот в сапогах» 

  Театр из пластмассовых ложках 

«Красная шапочка», «Теремок» 

 Магнитный театр 

«Три медведя», «Девочка и три медведя» 

 Варежковый театр 

«Пых», «Заюшкина избушка» 

 Настольный театр 

«Кот, петух и лиса», «Теремок», 

 Куклы с «живой рукой» 

 Театр из пластмассовых тарелок 

      «Репка» 

 Куклы с «живой рукой» (резиновый) 

      «Три поросёнка», «Царевна лягушка»,     

       «Бременские музыканты» 

 Театр из поролоновой губки 

       «Три медведя» 

 Театр вязанный 

      «Теремок» 

           Костюмерная театр; 

 Костюмы по мотивам русских народных сказок 

 Костюмы домашних и диких животных 

 Костюмы насекомых, птиц 

 Костюмы овощей и фрукт 

 Костюмы по мотивам литературных произведений 

 Шляпы 

 Лэпбук « В Мире театра» 

          Дидактические игры: 

 «Эмоции» 

 «Герои русских сказок» 

 «Герои зарубежных сказок» 

 Картотека разных видов театрализованных игр 

 Картотека загадок по русским народным сказкам 

 Картотека дидактических игр по сказкам 

 Картотека театрализованные этюды 

 Картотека мнемотаблица и рассказы к сказкам 

             Настольные игры: 

 Лото «Сказки» 

 Игра пазл «Кот, петух и лиса» 

  Любимые сказки «Волк и семеро козлят» 

 Любимые сказки «Три медведя» 

  Игра пазл «Любимые сказки» 

 Лото «Театр настроения» 

 Детские шумовые музыкальные инструменты 

 Магнитофон 

 Диски русских народных сказок 

     Использование методической литературы: 

 Н. Сорокина, Л. Миланович 

«Куклы и дети» (кукольный театр и театра- 

лизованные игры для детей от 3 до 5 лет) 

 Л.Б. Дерягина 

            «Театрализованная деятельность в ДОУ  

сценарий по сказкам зарубежных писателей 

 и народов мира». 

 М.И. Родина, А.И. Буренина  
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            «Кукляндия» (учебно-методическое пособие                                  

по театрализованной деятельности) 

 Е.А. Волкова 

«Театрализованные представления в  

детском саду» (сценарии праздников, 

развлечений, досугов) 

 Э.И. Иванова 

«Расскажи мне сказку» 

 Е.В. Зворыгина 

«Игры дошкольника» 

«Шьём шапочки-зверушки» (для маленьких  

непосед) 

Центр патриотического 

воспитания 

 Альбомы:  

 «Наша Родина великая» 

 «Великая Отечественная война 1941-1945гг (о детях и 

событиях) 

  «Мы память бережно храним…..» (художественных 

произведений для дошкольников) 

           Художественная литература:  

 Стихи о родном городе  

 Рассказы  

 Рисунки детей и взрослых: 

 О себе  

 О городе  

 Об окружающей природе 

 Военная техника (игрушки) 

 Танк 

 Лодка 

 Машина 

 Флаг Российский 

 Флаг Победы 

 Флаг Ставропольского края 

 Стенд по патриотическому воспитанию 

 Макет Символ России 

 Наглядно – дидактические пособия (рассказы по 

картинкам) 

 Настольная игра «Наша Родина» 

Центр сюжетно-ролевой игры Кукольная мебель:  

 Стол 

 Стулья  

 Кровать  

 Набор игрущечная посуда 

 Куклы 

 Атрибуты для игр: 

  «Магазин» 

  «Больница»  

 «Семья»  

 «Детский сад»  

 «Парикмахерская»  

 «Гараж» 
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Центр экспериментирования 

 
 Различные соломки и трубочки для пускания мыльных 

пузырей 

 Фонарик 

 Магниты 

 Мыльные пузыри 

 Материалы для пересыпания и переливания: стаканчики  

 ложки 

 Формочки для изготовления цветного льда 

 Маленькие зеркала 

 Емкости для измерения 

 Песочные часы 

 Лупы 

 Пищевые красители 

 Бумага разной фактуры 

 Фартуки с нарукавниками 

 Природный материал: песок, глина, камешки, ракушки, 

деревяшки, различные плоды, земля, 

бусы, семена цветов. 

 Свечи разных размеров 

 Тарелочки бумажные 

 Тарелочки пластмассовые 

 Груша резиновая 

 Пачка соли 

 Пакет муки 

 Пипетки 

 Лейки 
 Часы 

 Микроскоп 

             Наглядно – дидактические пособия: 

 Познавательно – исследовательская деятельность в ДОУ 

(тематические дни) 

 Рабочая тетрадь по опытно – экспериментальной 

деятельности  

 Расскажите детям о драгоценных камнях (карточки для 

занятий с детьми в детском саду) 

 Дневник проведения экспериментов 

 Журнал наблюдений группы 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 
программ, методик, форм организации образовательной работы:   
 

 Р.М.Литвинова «Региональная культура Ставрополья: художники, писатели, композиторы». 

Ставрополь, 2010г. 

 Р.М.Литвинова «Региональная культура как средство патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста», Ставрополь, 2010 г. 

 В.Л.Гаазов, Т.К.Черная «Ставропольеведение.1 часть. География Ставропольского края. 

Литературный край Ставрополье. – М.:Изд.Надыршин,2010. – 760с. 

 П.П.Наридин «Истории Ставропольского края», «Кавказский край, природа 

и люди». Ставрополь,2010г. В.Г.Гниловской «Занимательное краеведение» - 

Ставропольское книжное издательство, 1954г. 

 

На основе сборников Р.М. Литвиновой воспитателями составлены перспективные планы, в 
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которые включены произведения художественной литературы, виды и жанры изобразительного 

искусства сочинения композиторов Ставропольского края 

 

 

 

3.3. Примерный режим и распорядок дня в старшей группе                                         

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-20 

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21   при 

температуре   воздуха   ниже   минус    15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 
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предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 
Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
при организации 1 

занятия после дневного 
сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 
не менее 

1 - 3 года 
4 - 7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Организационно-правовая 
форма/ тип/вид 

деятельности 

Продолжительность, либо 
время нахождения 

ребёнка в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 
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Муниципальное дошкольное 

образовательная     организация. 
Обеспечивает воспитание, 
обучение и развитие, а также 
присмотр, уход и 
оздоровление воспитанников 
в возрасте от 1.5 (2) до 7(8) 
лет 

 

10.5 часов 
Завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник  
Перерыв между отдельными 
приемами пищи составляет не 
более 3,5 часов. 

 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака, руководствуясь 

пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго завтрака калорийность 

основного завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день 

(10.5-часов) и кратковременного пребывания детей в образовательной организации (до 5 часов), 

составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В 

распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 

деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов 

пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Режим работы ДОУ: с 07.30 до 18.00, полный день 10.5- часового пребывания с понедельника 

по пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, установленные законодательством 

Российской Федерации. К началу учебного года утверждаются режимы дня с учетом контингента 

детей, возрастных групп. 

 

Примерный режим дня в старшей группе 

 
 

Содержание 5 - 6 лет 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняягимнастика(не менее 10 минут) 

 

7.30 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.15 

Занятия (включая гимнастику впроцессезанятия-2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

 

9.15 - 10.15 

Подготовка к прогулке, 10.00 – 10.15 

прогулка, возвращение с прогулки 10.15 - 12.00 

Второй завтрак  

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну,  сон, постепенныйподъемдетей, 

закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00 - 16.25 

Игры, самостоятельная  деятельность детей 16.25 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, возвращение с прогулки. Уход домой. 
17.00 - 18.00 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА  
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Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность,утренняягимнастика(не менее 10 минут) 

 

7.30 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная  деятельность 9.00 - 9.15 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

 

9.15 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну,  сон, постепенныйподъемдетей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей. Уход домой. 

 

17.00 - 18.00 

 
 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах;

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале.

 
Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников МДОУ 

«Детский сад №52 «Чебурашка» г.Новоалександровска 

 
 регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;

 соблюдение оптимального температурного режима в помещениях ДОУ;

 организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее 

проведения;

 облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время проведения 

физкультурных занятий в зале и на прогулке;

 проведение гигиенических процедур прохладной водой;

 обширное умывание, мытье ног в летний период;

 утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года;

 упражнения по коррекции осанки и плоскостопия;
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 использование различных видов оздоровительных гимнастик (корригирующая, пальчиковая, 

дыхательная, для глаз, артикуляционная), а также упражнений: кинезиологических, речевых и 

т.д., игровой самомассаж, игры с педагогом- психологом, особенно в период адаптации;

 профилактические осмотры врачами – специалистами;

 соблюдение карантинных мероприятий;

 проведение познавательных мероприятий по формированию основ здорового образа жизни, 

привития культуры питания с детьми, основ безопасности жизнедеятельности;

 просветительская работа с родителями (законными представителями) воспитанников по 

формированию основ ЗОЖ, ОБЖ;

 консультационная работа педагога-психолога с родителями (законными представителями) 

воспитанников, педагогами по обеспечению безопасной эмоциональной среды, проведению игр 

и упражнений на создание положительного и комфортного климата в группе;

 организация оптимального двигательного режима;

 оценка психо-эмоционального состояния детей с последующей коррекцией педагогом- 

психологом во взаимодействии с воспитателями групп;

 оценка уровня физического развития воспитанников.



Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести систематическую работу с детьми 

и родителями в период адаптации. В каждой возрастной группе педагоги заполняют экран адаптации, 

лист здоровья. 

 

3.4 Учебный план старшей группы МДОУ «Детский сад №52 «Чебурашка» 

г.Новоалександровска 

 

Данный документ устанавливает перечень образовательных областей, объем учебного времени, 

последовательность, распределение нагрузки, отводимого на проведение организованных занятий в 

учебном году. В структуре учебного плана по организации образовательной деятельности выделяется 

обязательная (инвариантная часть) и часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная часть). 

 

Планирование организованной образовательной деятельности при работе с воспитанниками                 

5-6 лет по пятидневной неделе 

 

Вид занятий Периодичность 

 Старшая группа 

Физкультурное 3 раза в 

неделю 

Музыкальное 2 раза в 

неделю 

Рисование 2 раза в 

неделю 

Лепка, аппликация 1 раз в неделю 

Математическое 

развитие 

1 раз в неделю 

Конструирование, 1 раз в неделю 

ручной труд  

Окружающий мир 1 раз в неделю 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

2 раза в неделю 
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ИТОГО 13 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональной программой по 

гражданско-патриотическому  

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Р.М. Литвинова 

«Региональная культура как 

средство патриотического 

воспитания детей дошкольного 

возраста» 

В совместной образовательной 

деятельности, осуществляемой в 

режимных моментах 
 

1 

ВСЕГО 14 

 

3.5.Перспективное планирование образовательной деятельности  с детьми 

старшей группы 

 
ОО Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечение 

СЕНТЯБРЬ ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ 
1.ФЭМП 

«Количественный состав 

чисел (до 5). Форма 

предметов» 

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 

на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними 

числами 4 и 5.Совершенствовать умение различать и называть 

плоские и объемные геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; шар, куб,цилиндр). 
Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, 
день, вечер, ночь. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формированиеэлементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с.13 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

«Детский сад» 

Поговорить с детьми о том, почему детский сад называется именно 

так. Показать общественную значимость детского сада: родители 

работают, они спокойны, так как в их отсутствие о детях заботятся 

сотрудники детского сада. Сотрудников детского сада 

надо благодарить за заботу, уважать их труд, бережно к нему 

относиться. 

Ознакомление спредметным и 

социальным окружением 
О.В.Дыбина. Старшаягруппа 
стр. 28-31 

Речевое развитие 

1.Развитие речи 
«Мы – воспитанникистаршей 
группы» 

Дать детям возможность испытать гордость от того,что они теперь 

старшие дошкольники. 

азвитие речи в детскомсаду. 

Старшая группа. 
В.В. Гербова, Стр.30 

2.Развитие речи 
Пересказ сказки «Заяц – 
хвастун» 

Помочь детям составить план пересказа сказки; учитьпересказывать 
сказку, придерживаясь плана. 

азвитие речи в детскомсаду. 
Старшая группа. 
В.В. Гербова, Стр.33 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Заяц – хвастун», обр. О. Капицы. 
Заучивание стихотворения А. Майкова «Пролетело лето». 

А. Фет «Кот поет, глаза прищуря...» 
А. Милн «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С. Маршака. 
«Спляшем», шотл., обр. И. Токмаковой 

Художественно-эстетическое развитие 

1.Конструктивно- 
модельная деятельность. 

«Стрекоза из природного 
материала» 

Развивать мышление, творческое воображение. Учитьиспользовать в 

работе природный материал. 

Комплексные занятияН.Е. 

Вераксы 

Стр.51 

1. Аппликация 
«На лесной полянкевыросли 
грибы» 

Развивать образные представления детей. Закреплять умения вырезать 

предметы и их части круглой и овальной формы. Закреплять в 

закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать 

большие и маленькие грибы по частям, составлять небольшую 

красивую композицию. Учить разрывать неширокую полоску бумаги, 

для изображения травы, 
мха около грибов. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 30 

1. Рисование 

«Знакомство с акварелью» 
Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями: 

краски разводят водой; цвет пробуется на палитре; можно получить 

более яркий тон любого 

цвета, разбавляя краску водой и т.д. Учить способам работы с 

акварелью. 

Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 31 
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2. Рисование 

«Картинка про лето» 
Продолжать развивать образное восприятие, образные представления. 

Учить детей отражать в рисунке впечатления, полученные летом; 

рисовать различные деревья (тонкие, толстые, высокие, 

искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение располагать 

изображения на полосе внизу листа (трава, земля), и по всему листу: 

ближе к нижней части листа и дальше 

от нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. 

Развивать творческую активность. 

Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 30 

Физическое развитие 

1.Физическая культура в 

зале 

Занятие №1 

Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, в беге 

врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с 

продвижение вперед и 
перебрасывании мяча. 

Физическая культура вдетском 
саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 
Стр.15 

1.Физическая культурана 

улице 
Занятие№1 

Упражнять детей в построении в колонны; повторятьупражнения в 

равновесии в прыжках. 

Физическая культура в детском 
саду. Старшая гр.Л.И.Пензулаева. 
Стр.17 

Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

сентябрь-вторая неделя 
Познавательное развитие 

2.ФЭМП 
«Счет предметов. 

Ориентировка в 
пространстве» 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью 

различных анализаторов (на ощупь, на слух).Закреплять умение сравнивать два 

предмета по двум параметрам величины (длина и ширина), результат 

сравнения обозначать соответствующими выражениями. Совершенствовать 

умение двигаться в заданном 

направлении и определять его словами: вперед, назад, направо, налево. 

И.А. Помораева, В.А. Позина 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Старшая группа, с.15 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Игры во дворе» 

Знакомить детей с элементарными основами безопасностижизнедеятельности; 

обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх 

во дворе 

дома, катание на велосипеде в черте города; знакомить снеобходимыми мерами 

предосторожности, с номером телефона 03 (научить вызывать скорую 

медицинскую 
помощь). 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

О.В.Дыбина. Старшая группа 

стр. 32-34 

Речевое развитие 

3.Развитие речи 
«Описание березы» 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость, расширять ипополнять словарный 

запас. 

Комплексные занятияН.Е. 

Вераксы 
Стр.75 

4.Развитие речи 

«Звуковая культураречи 

звуки з-с» 

Упражнять детей в четком произношении звуков з - с и ихдифференциации; 

познакомить со скороговоркой 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа В.В. Гербова, 

Стр.34 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
 М. Ильин, Е. Сегал «Машины на нашей улице» 
С. Я. Маршак «Багаж» 

С. Сахарнов «Самый лучший пароход» 

Л. Толстого «Пожарные собаки» 
 Н. Калинина «Как ребята переходили улицу» 

Художественно-эстетическое развитие 

2.Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
«Машины» 

Формировать представления о различных машинах, их функциональном 

назначении, строении; упражнять в плоскостном моделировании, в умении 

самостоятельностроить элементарные схемы с несложных образцов построек и 

использовании их в конструировании; 

формировать представление о колесах и осях, о способахих крепления. 

Конструирование из 

строительногоматериала. 

Старшая группа. 

Куцакова Л. В., стр. 19 

2.Лепка 
«Грибы» 

Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. 

Закреплять умения лепить предметы или их части круглой, овальной, 

дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить 

передавать некоторые характерные отличительные 

признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов,утолщающиеся ножки. 

«Изобразительная деятельность 

вдетском саду» 

Т.С. КомароваСтр. 29 

3. Рисование 

«Грузовая машина» 
Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей 

прямоугольной и круглой формы. Учить правильно, передавать форму каждой 
части, ее характерные особенности (кабина– прямоугольной формы со 

срезанным углом), правильно располагать части при их изображении. 
Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий, 

правильного закрашивания предметов (без просветов, в одном направлении, не 
выходя за линии контура). 

«Изобразительная деятельность 
вдетском саду» 

Т.С. КомароваСтр. 52 
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4. Рисование 

«Автобус, украшенный 

флажками, едет по улице» 

Учить изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных 

частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво размещать 

изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать 

карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на 

карандаш для получения оттенков цвета. 
Развивать умение оценивать рисунки. 

«Изобразительная деятельность 

вдетском саду» 

Т.С. КомароваСтр. 47 

Физическое развитие 

2.Физическая культура 

в залеЗанятие №2 

Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на носках; 

развивать координацию движений в прыжках в высоту (достань до предмета) и 

ловкость в бросании мяча вверх. 

Физическая культура в детском 

саду. Старшая гр. 

Л.И.ПензулаеваСтр.19 

2.Физическая культура 

на улицеЗанятие№2 

Повторить ходьбу и бег между предметами, врассыпную,с остановкой по 

сигналу воспитателя, упражнять в 

прыжках. Развивать ловкость в беге; разучить игровыеупражнения с мячом. 

Физическая культура в детском 

саду. Старшая гр. 

Л.И.ПензулаеваСтр.20 

Организованная 

Образовательная 
деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

Сентябрь-третья неделя 

Познавательное развитие 

3. ФЭМП 
«Сравнение предметов по 
длине» 

Совершенствовать навыки счета в пределах5, 
учить понимать независимость результата счета 
от качественных признаков предметов (цвета, 
формы, величины).  Упражнять в сравнение 
5предметов по длине и раскладывать их в 
возрастающем  и  убывающем  порядке, 
результаты сравнения  обозначать  словами: 
самый длинный, короче, еще короче…самый 
короткий (и   наоборот).   Уточнить   понимаие 
значения слов вчера, сегодня, завтра. 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
Старшая группа, с.17 

 

3.Ознакомление с 
окружающим миром 
«О дружбе и друзьях» 

Расширять знания о сверстниках, закреплять 
правила доброжелательного отношения к ним: 
поделись игрушкой, разговаривай вежливо, 
приветливо, если кому - то из ребят группы 
грустно, поговори с ним, поиграй, всегда 
помогай, друзей выручай. 

Ознакомление с 
предметным и 
социальным окружением 
О.В.Дыбина. Старшая 
группа. 
Стр. 25-27 

Речевое развитие 

5.Развитие речи 
Рассказывание на тему 
«Вежливые слова» 

Развивать устную речь. Составить рассказ о 
вежливых словах. 

Комплексные занятия 
Н.Е. Вераксы 

6.Развитие речи 

Беседа на тему «О друзьях 

и дружбе» 

Продолжать помогать детям осваивать нормы 

поведения, учить доброжелательности. 

Развитие речи в детском 
саду. 
Старшая группа 
В.В. Гербова, Стр.80 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
1. В. Драгунский «Друг детства» 
2. В. Дмитриева «Малыш и Жучка» (главы) 
3. Л. Толстой «Лев и собачка» 
4. А. Гайдар «Чук и Гек» (главы) 
5. С.Михалкова «Как друзья познаются» 

Художественно-эстетическое развитие 

3.Конструктивно- 
модельная деятельность 
«Бабочка из природного 
материала» 

Развивать восприятие, творческое воображение. 
Учить передавать некоторые характерные признаки 
бабочки. 

Комплексные занятия Н.Е. 
Вераксы 
Стр.69 

3.Аппликация 
«Огурцы и помидоры лежат 
на тарелке» 

Продолжать отрабатывать умение вырезывать 
предметы круглой и овальной формы из квадратов и 
прямоугольников, срезая углы способом закругления. 
Развивать координацию обеих рук. Закреплять 
умение аккуратно наклеивать изображения. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 
Т.С. Комарова 

Стр. 35 

5. Рисование 
«Как мы играли в 
подвижную игру «Медведь 
и пчелы» 

Продолжать формировать образные представления, 
воображение. Развивать умение создавать сюжетные 
композиции, определенные содержанием игры. 
Упражнять в разнообразных приемах рисования, в 
использовании различных материалов. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 
Т.С. Комарова 

Стр. 45 
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6. Рисование 
«Веселые игрушки» 

Развивать  эстетическое восприятие,  образные 
представления и воображение детей. Познакомить с 
деревянной резной богородской игрушкой. Учить 
выделять выразительные  средства этого вида 
народных игрушек. Воспитывать интерес и любовь к 
народному творчеству. Развивать фантазию. Учить 
выбирать материал для рисования по своему 
желанию. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 
Т.С. Комарова 

Стр. 39 

Физическое развитие 

3.Физическая культура в 
зале 
Занятие №3 

Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием 
колен, в непрерывном беге продолжительностью до 1 
мин.; в ползании по гимнастической скамейке с 
опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча 
вверх. Развивать ловкость и устойчивое равновесие 
при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 

Физическая культура в 
детском саду. 
Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.21 

Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечен

ие 

сентябрь-четвертая неделя 
Познавательное развитие 

4.ФЭМП 

«Определение 

пространственного 

направления» 

Учить составлять множество из различных элементов, выделять его 

части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость 

между целым и его частями. Закреплять представления о знакомых 

плоских геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по качественным 

признакам (цвет, форма, величина). Совершенствовать умение 

определять пространственное 

направление относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, 

внизу. 

И.А. Помораева, 

В.А.Позина 

Формированиеэлементарн

ых математических 

представлений. 

Старшая группа, с.18 

4. Ознакомление с 

окружающим миром 
«Моя родословная» 

Обогатить представления о семье: дать первоначальные сведения об 
истории семьи, родственных отношениях; уточнить наиболее значимую 

информацию о родных ребенка,       необходимую       для 

нормальных взаимоотношений; учить строить 

генеалогическое древо семьи; формировать основы нравственности во 

взаимоотношениях с родителями, воспитывать чувство уважения к 

старшим членам семьи, желание помогать 
тем, кто в этом нуждается и заботиться о них. 

Комплексные 
занятияН.Е. 

Верак

сы с. 

77 

Речевое развитие 

7.Развитие речи 
Рассказывание на тему 
«Бабушкины заботы» 

Развивать устную речь детей. Воспитывать уважение квзрослым. Комплексные 
занятияН.Е. 

Верак
сы с. 
111 

8.Развитие речи. 
"Звуковая культура речи: дифференциация звуков «с – ц» 

Закрепить правильное произношение звуков, учить детей дифференцировать звуки.Различать в словах, 

выделять слова. Называть слова со звуками «с – ц». 

Развитие речи в 
детском саду. Старшая 

группа. 

В.В. Гербова, Стр.44 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Дж. Ривз «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой 
«Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого 

А. Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы, в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной 

Н. Телешов «Крупеничка» 
В. Катаев «Цветик-семицветик» 

Художественно-эстетическое 
развитие 

4.Конструктивно- 
модельная деятельность 

«Постройка башенки и 
забора для птички, домикадля 
собачки» 

Учить использовать полученные умения и навыкипостройки башенки и 

забора. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Веракса 

Стр.262 

4. Лепка 

«Красивые птички» 
Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать положительное 

эмоциональное отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы 

лепки: раскатывание, оттягивание, сплющивание, прищипывание. 

Изобразительная 
деятельность в 

детском саду» Т.С. 

Комарова 

Стр. 37 

7. Рисование 

«Космея» 
Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать 

характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их 

цвет. Продолжать знакомить с акварельными красками, 
упражнять в способах работы с ними. 

Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» Т.С. КомароваСтр. 

32 
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8. Рисование 

«Укрась платочекромашками» 
Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; 

использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки). 

Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство 

композиции. 
Продолжать учить рисовать красками. 

Изобразительная 
деятельность в 

детском саду» Т.С. 

Комарова 

Стр. 33 

Физическое развитие 

4.Физическая культура в 

зале 
Занятие №4 

Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу 

воспитателя разучить пролезание в обруч боком,не задевая за его края; 

повторить упражнения в равновесии и прыжках. 

Физическая культурав 

детском саду. 

Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева.Стр.24 

4.Физическая культура на 

улице 

Занятие№4 

Упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыжках повторить 

упражнение с мячом, развивать ловкость иглазомер. 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 
методическоеобеспечение 

Октябрь. Первая неделя 

Познавательное развитие 
5.ФЭМП Учить считать в пределах 6,показать образование числа И.А. Помораева, В.А.Позина 
«Счет 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и Формированиеэлементарных 

предметов в 6.Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и математических 

пределах 6» раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения представлений. Старшая 
 обозначать словами: самый длинный, короче, еще короче,…самый короткий (и группа, с.19 
 наоборот). Закреплять представления о знакомых геометрических   фигурах   и  
 умение раскладывать их на  

 группы по качественным признакам (форма, величина)  

5.Ознакомлени Расширять представления об объектах экологической тропы и о сезонных 
изменениях в природе. Формироватьэстетическое отношение к 

окружающей действительности. Систематизировать знания  о 
пользе 
растений для человека и животных. 

Ознакомление с природойв 

е с детском саду. Старшая 

окружающим группа 

миром О.А.Соломенникова стр38 

«Экологическая  

тропаосенью»  

Речевое развитие 

9.Развитие Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясьна план. Приобщать к азвитие речи в детскомсаду. 
речи Обучение восприятию поэтических произведений о Старшая группа. В.В. 

рассказыванию: 
составление 

природе. Гербова, Стр.35 

рассказов на   

тему «Осень   

наступила»   

10. Развитие Помочь детям запомнить и выразительно читатьстихотворение И. Белоусова азвитие речи в детскомсаду. 
речи «Осень» (в сокращении). Старшая группа. В.В. 
Заучивание  Гербова, Стр.37 
стихотворения   

И. Белоусова   

«Осень»   

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

И Токмакова «Деревья» 

А. Пушкин «Уж небо осенью дышало...» (из романа в стихах «Евгений Онегин») 

А. К. Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад...» (в сокр.) 

 А. Фет «Осень» 
Г. Скребицкий «Осень» 

Художественно-эстетическое развитие 

5.Конструктивно- Развивать умение выполнять работу из природного  Комплексные занятияН.Е. 
модельная материала.      Вераксы 
деятельность       с. 89 
«Котенок из        

природного        

материала»        

5.Аппликация 

«Блюдо с фруктами 

иягодами» 

Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Учить делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи 

характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания. Формировать навыки 
коллективной работы. Развивать чувство композиции. 

«Изобразительная 

деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 38 

9. Рисование Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные Изобразительная 

«Осенний лес» деревья    (большие,    маленькие,    высокие,   низкие,    стройные,   прямые    и деятельность в детскомсаду» 
 искривленные).   Учить   по   разному   изображать   деревья,   траву,   листья. Т.С. КомароваСтр. 36 
 Закреплять приемы работы кистью и красками. Развивать  

 активность, творчество. Продолжать формировать умение радоваться красивым  

 рисункам.  

10. Рисование 

«Идет дождь» 
Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. 
Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить 

пользоваться приобретенными приемами для передачи 

явления в рисунке. Упражнять в рисовании простым графитным и цветными 

карандашами (цветными восковыми мелками, 
угольным карандашом, сангиной). 

Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 37 

Физическое развитие 

5.Физическая 

культурав зале 
Занятие №5 

Упражнять детей в беге продолжительностью до 1 мин; в 
ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке;в прыжках в 

перебрасывании мяча. 

Физическая культура в 
етском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.28 
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Организованная 

бразовательная 
деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечение 

Октябрь-вторая неделя 

Познавательное развитие 
6.ФЭМП 
«Счет предметов в 

пределах 7» 

Учить считать в пределах 7,показать образование числа 7 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных числами 6 и 7.Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по ширине и раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый 

широкий, уже, еще уже, самый узкий и (наоборот). Продолжать учить определять 

местоположение окружающих людей и 

предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, 

справа. 

И.А. Помораева,В.А. Позина 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с.21 

6.Ознакомление с 

окружающим миром 

« Во саду ли, вогороде» 

Расширять представления детей о многообразии мира растений; обовощах, фруктах 

и ягодах, учить узнавать их и правильно называть овощи, фрукты и ягоды. 

Формировать общие представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии 

блюд из них. Расширять представления детей о способах ухода за садово- 

огородными 
растениями. Формировать желание делиться впечатлениями. 

Ознакомление с природой в 

детском саду. Старшая 

группаО.А.Соломенникова 

стр 36 

Речевое развитие 

11.Развитие речи 

Рассказывание на тему 
«Растения огорода» 

Учить детей использовать в речиобобщающее слово «овощи» и словосочетание 
«овощной суп». 

Упражнять в подборе существительныхк прилагательным. 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа.В.В. Гербова, 
Стр.39 

12.Развитие речи 
Рассматривание 
сюжетной картины 

«Осенний день» и 

составление 
рассказов по ней. 

Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказыпо 

картине, придерживаясь плана. 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа. 

В.В. Гербова, Стр.38 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

 Л. Н. Толстой «Старик и яблони», «Косточка» 
А.С. Пушкин «…Оно соку спелого полно…» 

Народная сказка в обработке К. Ушинского «Вершки и корешки» 

 Н.Носов «Огурцы», «Про репку», «Огородники» 
М. Исаковский «Вишня» 

Художественно-эстетическое развитие 

6.Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
«Птичка из 
природного 
материала» 

Учить изготавливать игрушки из природного материала. мплексныезанятия 
. Вераксыс. 106 

6.Лепка 

«Вылепи какие 

хочешь овощи и 

фрукты для игры в 

магазин» 

Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свеклы, 

репы, огурца, помидора и др.) Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с 

геометрическими формами (помидор – круг, огурец – овал), находить сходства и 

различия. Учить передавать в лепкехарактерные особенности каждого овоща, пользуясь 

приемами 
раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

«Изобразительная 
деятельность в 

детском саду»Т.С. Комарова 
Стр. 32 

11. Рисование 
«Яблоня с 
золотыми 

яблоками в 

волшебномсаду» 

Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передаваяИз 

разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. 

Закреплять умение рисовать красками (хорошопромывать кисть перед тем, как набирать 

краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). 

Развивать 

эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать изображения 

на листе. 

образительная 
деятельность в детском 
саду» Т.С. Комарова 
Стр. 34 

12. Рисование 
«Создание 
дидактической 
игры «Что нам 
осень принесла» 

Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умениеИз 

рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности. 
Учить создавать дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы для 
игр. 

образительная 
деятельность в детском 
саду» Т.С. Комарова 
Стр. 45 

Физическое развитие 

6.Физическая 
культура в зале 
Занятие № 6 

Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; 
повторить бег с проделыванием препятствий; упражнять в прыжках с высоты; развивать 

координацию движений при перебрасывании мяча. 

Физическая культурав 
детском саду. 

Старшая гр. Л.И.Пензулаева. 

Стр.30 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 
обеспечение 

Октябрь третья неделя 

Познавательное развитие 
7.ФЭМП 
«Счет предметов в 

пределах 6 и 7. Знакомствос 

порядковым значением 

чисел» 

Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, знакомить с порядковым 

значением чисел 6 и 7, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?» 

Продолжать развивать умение сравнивать до шестипредметов по высоте 

и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты 
сравнения обозначатьсловами: самый высокий, ниже, еще ниже…самый 
низкий (и наоборот). Расширять представления о 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Старшаягруппа, с.22 

 деятельности взрослых и детей в разное время суток, о 

последовательности частей суток. 

 

7.Ознакомление с Формировать представления детей о зимующих и перелётных птицах. Ознакомление с 

окружающим миром Учить   отгадывать   загадки.   Развивать интерес   к   миру   пернатых, природой вдетском 

«Пернатые друзья» любознательность. Дать представление о значении птиц для саду. Старшая группа 
 окружающей природы. Развивать внимание, творческую активность, О.А.Соломенникова 

 желание заботиться о птицах. стр. 49 

Речевое развитие 

13.Развитие речи Формировать умение составлять совместный повествовательный рассказ Комплексные занятия 
Составление с помощью заданной воспитателем схемы высказывания, Н.Е.Вераксы 
повествовательного придерживаться сюжетной линии при составлении рассказа; упражнять в Стр. 138 

рассказа «Как лиса зазайцем подборе признаков к животному, а также глаголов,  

охотилась» обозначающих характерные действия животных.  

14.Развитие речи. 

Рассматривание картины 

«Ежи» и составлениерассказа 

по ней. 

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно 

составлять рассказ по картинке,придерживаясь плана. 

Развитие речи в 
детском саду. 

Старшая группа. В.В. 
Гербова, Стр.46 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Д.М. Сибиряк «Серая шейка» 

«Лиса и кувшин», обр. О. Капицы 

В.М. Гаршин «Лягушка – путешественница» 

р.н.с. «Заяц-хваста» 
В. Бианки «Сова» 

Художественно-эстетическое развитие 

7.Конструктивно- Учить выполнять изделие из природного материала.Воспитывать Комплексные занятия 

модельная деятельность аккуратность. Н.Е.Вераксы 
«Лошадки из природного  Стр. 141 

материала»   

7. Аппликация Учить детей создавать изображение любимой   игрушки из частей, «Изобразительная 

«Наш любимый мишка иего правильно передавать форму и относительную величину. Закреплять деятельность в детском 

друзья» умения   соблюдать   относительную    величину. Закреплять умения саду»Т.С. Комарова 
 вырезывать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать Стр. 40 
 изображение,  

 красиво располагать его на листе бумаги. Развивать чувство композиции.  

13. Рисование Учить   детей   передавать   в   рисунке   поэтический   образ, подбирать «Изобразительная 
«Птицы синие и красные» соответствующую цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе деятельность в детском 
 бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться саду»Т.С. Комарова 
 кистью и красками. Развивать образное, эстетическое восприятие, Стр. 58 

 образные представления.  

14. Рисование 

«Усатый - полосатый» 
Учить детей передавать в рисунке образ котенка. Закреплять умение 
рисовать животных, используя навыки рисования кистью и красками 
(или цветными восковыми мелками). Развивать образное восприятие и 
воображение. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду»Т.С. Комарова 

Стр. 63 

Физическое развитие 

7.Физическая культура в 

зале 
Занятие №7 

Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать 
координацию движений и глазомер в метании 
в цель; упражнять в равновесии. 

Физическая культура 
в детском саду. 
Старшая гр. 
Л.И.Пензулаева. Стр.33 
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Организованная 

образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 
обеспечение 

Октябрь- четвертая неделя 

Познавательное развитие 
8.ФЭМП 

«Счет предметов до 8» 
Учить считать в пределах 8, показать 
образование числа 8 на основе сравнения двухгрупп предметов, 
выраженных соседними числами 7 и 8. Упражнять в счете и 
отсчитывании предметов в пределах 7 по 

образцу и на слух. Совершенствовать умениедвигаться в заданном 

направлении и 

обозначать его словами: вперед, назад,направо, налево. 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с.24 

8.Ознакомление с 

окружающим миром 
« Осенины» 

Формировать представления о чередовании времен года. Закреплять 

знания о сезонных изменениях в природе. Расширять представления об 

овощах и фруктах. Знакомить с традиционным народным календарём. 

Приобщать к русскому народному творчеству. Формировать 

эстетическое отношение к природе. Развивать 
познавательную активность, творчество. 

Ознакомление с 
природойв детском саду. 

Старшая группа 

О.А.Соломенникова стр. 

45 

Речевое развитие 

15.Развитие речи 

«Литературныйкалейдоскоп» 
Выяснить у детей, какие литературныепроизведения они помнят. азвитие речи в детском 

саду. Старшая группа. 
В.В. Гербова, Стр. 49 

16.Развитие речи 

Составление рассказа на тему 
«Комнатные растения» 

Учить более полно   описывать   комнатные 
растения. Воспитывать бережное отношение ижелание выращивать 
растения. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 
Стр. 221 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Песенка «Уж я колышки тешу...» 

Закличка «Уж ты пташечка, ты залетная...» 

«Гречку мыли», лит., обр. Ю. Григорьева 
Л. Петрушевская «Кот, который умел петь» 
Н. Некрасов «Зеленый шум» (в сокр.) 

Художественно-эстетическое развитие 

8.Конструктивно- 

модельная деятельность 

«Конструированиегрузовика» 

Развивать умение конструировать из строительного материала. 

Развивать самостоятельность. Закрепить умение плотно 

прикладывать кирпичики плашмя друг к другуузкой короткой 

стороной (дорога). 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 151 

8. Лепка 

«Козлик» 
Продолжать учить детей лепить фигуру по народным (дымковским) 

мотивам; использовать прием раскатывания 

столбика,сгибания его и разрезания стекой с двухконцов (так лепятся 

ноги). Развивать 
эстетическое восприятие. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 41 

15. Рисование 

«Что ты больше всеголюбишь 

рисовать» 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать 

необходимые способы изображения. Воспитывать стремление 

доводить замысел до конца. Развивать изобразительное 

творчество. Учить 

анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 36 

16. Рисование Рисование по 
памяти(рисование овощей). 

Формировать умения изображать предметы по памяти. Дать 

представление правильно располагать рисунок на листе бумаги; учить 

передавать форму и цвета предметов; умение последовательно 

выполнять рисунок.Воспитывать интерес к изобразительному 
искусству и рисования по представлению. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 116 

Физическое развитие 

8.Физическая культура в 

зале 

Занятие №8 

Упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в 

равновесии ипрыжках. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр.Л.И.Пензулаева. 
Стр.35 

8.Физическая культура на 

улице 
Занятие№8 

Развивать выносливость в беге 
продолжительностью до 1,5 минуты; разучитьигру «Посадка 

картофеля»; упражнять в прыжках, развивать внимание в игре 

«Затейники». 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр.Л.И.Пензулаева. 

Стр.37 
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Организованная 

Образовательная 
деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 
обеспечение 

Ноябрь. Первая неделя 

Познавательное развитие 
9. ФЭМП 

«Счет предметов в пределах9» 
Учить считать в пределах 9, показать образование числа 9 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 

9. Закреплять представления о знакомых геометрических фигурах 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть 

и находить в окружающей обстановке предметы, имеющие форму 

знакомых геометрических фигур. Продолжать учить определять 

местоположение людей и предметов относительно себя и обозначать 

словами: впереди, сзади, рядом, 
между. 

И.А. Помораева, В.А. 

ПозинаФормирование 

элементарных 

математических 
представлений. Старшая 

группа, с.25 

9.Ознакомление с 

окружающим миром 

«Россия - огромная страна» 

Формировать представления о том,  что наша  огромная, 

многонациональная  страна  называется 
Российская Федерация (Россия). Познакомит с Москвой – главным 
городом, 
столицей нашей родины. 

Ознакомление с миром 

природы 

О.В. ДыбинаСтр. 46 

Речевое развитие 

17.Развитие речи 

«Звуковая культура речи: 
работа со звуками «ж – ш» 

Упражнять детей в отчетливом произнесениислов со звуками ж и ш; 
развивать фонематический слух: совершенствовать интонационную 
выразительность речи; 

отрабатывать речевое дыхание. 

Развитие речи в детском 
саду. 

Старшая группа. 
В.В. Гербова, Стр..53 

18.Развитие речи 

Заучивание стихотворения 
С. Есенина «Береза» 

Помочь детям запомнить и выразительно читатьстихотворение С. 

Есенина «Береза». 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 
Стр.162 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Песенка «Николенька гусачок...» 

«Финист — Ясный сокол», обр. А. Платонова 

А. прокофьев «Родина» 

Б. Житков «Белый домик» 

З. Александрова «Родина» 

Художественно-эстетическое развитие 

9.Конструктивно- 

модельная деятельность 

«Домик с окошком» 

Продолжать закреплять навыки строительства домика разной 

величины, развивать сюжет игры. Передавать в постройке основные 

детали, умение выполнять постройку в нужной последовательности. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 43 

9. Аппликация 

«Троллейбус» 
Учить детей передавать характерные особенности формы 

троллейбуса. Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые 

прямоугольники-окна, срезать углы, вырезывать 
колеса из квадратов. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду»Т.С. Комарова 

Стр. 46 

17. Рисование 

«Знакомство с городецкой 

росписью» 

Познакомить детей с городецкой росписью.Учить выделять ее яркий, 

нарядный колорит, 

композицию узора, мазки, точки, черточки –оживки. Учить рисовать 

эти элементы кистью. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду»Т.С. Комарова 
Стр. 43 

18. Рисование 

«Городецкая роспись» 
Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, цвета, композиции. 
Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить 

рисовать элементы росписи. Упражнять всоставлении оттенков цвета. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду»Т.С. Комарова 

Стр. 44 

Физическое развитие 

9.Физическая культура в 

зале 
Занятие №9 

Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнения в 

равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мячей 

в шеренгах. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр.Л.И.Пензулаева. 

Стр.39 

9.Физическая культура на 

улице 
Занятие№9 

Повторить бег; игровые упражнения с мячом, вравновесии и прыжках. Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр. 
Л.И.Пензулаева. Стр.41 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечение 

ноябрь-вторая неделя 

Познавательное развитие 

10.ФЭМП 

«Знакомство с порядковым 

значением чисел 8 и 9» 

Продолжать знакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить 

правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?» Упражнять в умении сравнивать предметы по величине 

(до 7 предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем 

порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, 

меньше, еще меньше…самый маленький (и наоборот). Упражнять в 

умении находить отличия в 

изображениях предметов. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формированиеэлементарных 

математических 

представлений. Старшая 
группа, с.27 

10.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Страна моя родная. Природа 
России» 

Формировать представление о разнообразииприроды нашей страны, 
показать красоту родной природы, воспитывать бережное 
отношение к ней. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 149 

Речевое развитие 

19.Развитие речи 

Обучение рассказыванию по 

картинкам. 

Закреплять умение детей составлять рассказ 

по картинкам с последовательноразвивающимся действием. 

азвитие речи в детском 
саду. Старшая группа.В.В. 
Гербова, Стр.107 

20.Развитие речи. 

Пересказ рассказа В. Бианки 
«Купание медвежат» 

Учить детей последовательно и логично 
пересказывать литературный текст, стараясьправильно строить 

предложения. 

азвитие речи в детском 
аду. Старшая группа.В.В. 

Гербова, Стр..57 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

В. Бианки «Купание медвежат» 
2. А. Пушкин «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановичеи о прекрасной царевне 

Лебеди» 

М.Ю. Лермонтов «Родина» 
С. Баруздин «Страна, где мы живём» 
С.Баруздин «За Родину» 

Художественно-эстетическое развитие 

10..Конструктивно- 

модельная деятельность 
«Конструирование городкадля 
кукол» 

Формировать умение конструировать по желанию, используя усвоенные 

методы иприемы возведения различных построек;воспитывать умение и 

желание строить 
вместе, сообща. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 184 

10.Лепка 
По замыслу с использованием 
разнообразных приемов» 

Развивать способность работать с пластилином по образцу и 
собственномузамыслу, используя разнообразные приемы. 

Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы 

Стр. 249 

19. Рисование 

«Дымковская слобода»(деревня) 
Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство 

цвета и композиции. Закреплять знания детей о дымковских игрушках, о 

дымковской росписи, эмоционально положительное отношение к 

народному декоративному искусству. Продолжать развивать навыки 

коллективной 
работы. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 42 

20. Рисование 

«Рисование городскихдомов» 
Учить передавать разнообразие городских домов, высоких и узких, 

более низких и длинных; закреплять умение передавать форму частей 
домов; упражнять в рисовании 
цветными восковыми мелками. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 135 

Физическое развитие 

10.Физическая культура взале 

Занятие №10 
Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге между 

предметами; повторить прыжки попеременнона правой и левой ноге с 

продвижением вперед; упражнять в ползании по 

гимнастической скамейке и ведении мячамежду предметами. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.42 

10.Физическая культура на 

улице 

Занятие№10 

Повторить бег с перешагиванием черезпредметы, развивать 

координацию 
движений; развивать ловкость в игровом 
задании с мячом, упражнять в беге. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 
Стр.43 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 
обеспечение 

ноябрь –третья неделя 

Познавательное развитие 

11.ФЭМП 

«Образование числа  10. 

Сравнение  групп 

предметов» 

Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать 

на вопросы: «Сколько?». Закреплять представления о частях суток (утро, день, 

вечер,ночь) и их последовательности. 

Совершенствовать представление отреугольнике, его свойствах и 

видах. 

Планы и конспекты 

занятий 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 
Старшая группа, с. 

11.Ознакомление с 
окружающим миром «Мой 
город - моя малая Родина» 

Раскрыть понятие «город», познакомить с разными городами. Продолжать 

знакомить с родным городом, обогащая и расширяя знания о памятных местах 

города, воспитывать любовь к 
родному городу. 

Комплексны занятия 
Н.Е.Вераксы 

Стр. 212 

Речевое развитие 

21.Развитие речи 

Составление рассказа на 
тему «Что я умею делать» 

Развивать устную речь; обогащать словарныйзапас. Учить составлять рассказ, 

опираясь на 
вопросы. 

Комплексны занятия 

Н.Е.Вераксы 
Стр. 359 

22. Развитие речи 
Заучивание стихотворенияИ. 
Сурикова «Детство» 

Помочь запомнить и выразительно читать 
стихотворение И. Сурикова «Детство» (всокращении). 

азвитие речи в детском 
аду. Старшая группа. 
В.В. Гербова, Стр.77 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

С. Михалков «Моя улица» 
Н.Мирская «Домик на окраине, или кто живет под зеленой крышей» 

Стихи о родном городе 

Б. Заходер «Собачкины огорчения» 
Ю. Мориц «Домик с трубой» 

Художественно-эстетическое развитие 

11.Конструктивно- 

модельная деятельность 

«Микрорайон города» 

Упражнять в рисовании планов; учить воплощать задуманное в строительстве; 
совершенствовать конструкторский опыт, развивать творческие 

способности, эстетический вкус, восприятие формы, 

глазомер. Развивать умение на основе зрительного анализа соотносить 

предметы по толщине, ширине, длине, рассуждать, доказывать свое мнение. 

Конструирование из 
строительного 

материала. Старшая 

группа. 

Куцакова Л. В., стр. 34 

11.Аппликация 

«Дома на нашей улице» 
Учить детей передавать образ сельской (городской) улицы. Уточнить 

представления о величине предметов. Упражнять в приемах вырезывания по 

прямой и по косой. Закреплять умение аккуратно пользоваться ножницами, 

кисточкой, клеем. Воспитывать навыки коллективной работы. Вызывать 

удовольствие ирадость от созданной вместе картины. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 47 

21. Рисование 

«В селе построены разные 
дома» 

Учить детей передавать разнообразие сельских домов: высоких и длинных, 

более низких и узких, одноэтажных. Закреплять умение предавать форму 

частей домов. Упражнять в 

рисовании цветными восковыми мелками (цветными карандашами). 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 48 

22. Рисование 

«Моя любимая сказка» 
Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки. Развивать 

воображение,творчество. Формировать эстетическую оценку, 

эстетическое отношение к созданному образу сказки. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 51 

Физическое развитие 

11.Физическая культура в 

зале 
Занятие №11 

Упражнять в ходьбе с изменением темпадвижения, в беге между предметами, в 
равновесии; повторить упражнения с мячом. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.44 

11.Физическая культурана 

улице 
Занятие№11 

Упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывании мяча в шеренгах. 
Повторитьигровые упражнения с прыжками и бегом. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 
Стр.45 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечение 

Ноябрь-четвертая неделя 

Познавательное развитие 

12.ФЭМП 
«Сравнение предметов» 

Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в 
пределах 10. 
Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 
последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый 

низкий (и наоборот). Упражнять в умении видеть в 
окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении и обозначать его 
соответствующими словами: вперед, назад, налево, 
направо. 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных 
математических представлений. 

Старшая группа, с. 29 

12.Ознакомление с окружающим 

миром 

«Моя семья» 

Продолжать формировать у детей интерес к семье, 
членам семьи. Побуждать называть имена, отчества 

членов семьи; рассказывать об их профессиях, о том, 

какие они, что любят делать дома, чем заняты на 

работе. Воспитывать чуткое отношение к самымблизким 
людям – членам семьи. 

Ознакомление миром природы иприобщение к 
социокультурным ценностям 

О.В. ДыбинаСтр.22 

Речевое развитие 

23.Развитие речи Составление 
рассказа по сюжетной картине 
«Семья» 

Расширить знания по теме «Семья»; закрепить понятия о 
родственных отношениях в семье; помочь ребенку 

осознать себя, свою причастность к близким. 

Комплексные занятияН.Е.Вераксы 
Стр.86 

24.Развитие речи 

Рассказывание на тему «Семья» 
Учить детей рассказыванию. Воспитывать любовь и 
уважение к членам своей семьи. 

Комплексные занятияН.Е.Вераксы 
Стр.94 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Г. Браиловская «Наши мамы, наши папы» 
 Я Сегель «Как я был мамой» 

 В. Осеева «Просто старушка» 
П. Воронько «Мальчик Помогай» 
Д.Габе «Моя семья» 

Художественно-эстетическое развитие 

12.Конструктивно-модельная 

деятельность 

«Лебедь из природногоматериала» 

Развивать умение выполнять изделие из природного 
материала. Воспитывать самостоятельность, 

аккуратность. 

Комплексные занятияН.Е.Вераксы 
Стр.125 

12. Лепка 
«Как маленький Мишутка увидел, 

что из его мисочки всесъедено» 

Учить детей создавать лепке сказочный образ. Учить 
лепить фигуру медвежонка, передовая форму частей их 

относительную величину, расположение по отношению 

друг к другу. Подводить к выразительному 
изображению персонажа сказки. 
Развивать воображение. 

«Изобразительная деятельность вдетском саду» 
Т.С. Комарова Стр. 39 

23. Рисование 
«Девочка в нарядном платье» 

Учить рисовать фигуру человека; передавать форму 
платья, форму и расположения частей; соотношения их 

по величине более точно, чем в предыдущих группах. 
Продолжать   учить   рисовать   крупно   во   весь   лист. 

Закреплять приемы рисования и закрашивания 
рисунков карандашами. 

«Изобразительная деятельность вдетском саду» 
Т.С. Комарова Стр. 43 

24. Рисование 

«Роспись олешка» 
Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам 
народных декоративных узоров. Учить выделять 

основные элементы узора, их расположение. Развивать 

эстетическое восприятие. Закреплять 
приемы рисования красками. 

«Изобразительная деятельность вдетском саду» 
Т.С. Комарова Стр. 54 

Физическое развитие 

1.Физическая культура в зале 
Занятие №12 

Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу 
воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках. 

Физическая культура в детском саду. Старшая гр. 
Л.И.Пензулаева. 

Стр.46 

1.Физическая культура на улице 
Занятие№12 

Повторить бег с преодолением препятствий; повторить 
игровые упражнения с прыжками, с бегом имячом. 

Физическая культура в детском саду. Старшая гр. 
Л.И.Пензулаева. 

Стр.47 
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Организованная 

бразовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 
методическое обеспечение 

Декабрь 
первая неделя 

Познавательное развитие 

13. ФЭМП 

«Счет в пределах 10, 
знакомство с цифрами 1и 2» 

Закреплять представление о том, что результат счета не 
зависит от величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). 

Познакомить с цифрами 1 и 
2. Дать представление о четырехугольнике на основеквадрата и прямоугольника. Закреплять 

умение определять направление относительно другого лица:слева, справа, впереди, сзади. 

И.А. Помораева, В.А. Позина 
Формирование элементарных 

математических представлений. 
Старшая группа, с. 31 

13.Ознакомление с 

окружающим миром 

« Как животные помогают 

человеку» 

Расширять представление детей о животных разных 
стран и континентов. Способствовать формированию представлений о том, как животные 

могут помогать человеку. Развивать любознательность, познавательную активность. 

Развивать творческие способности.Расширять словарный запас. 

Ознакомление с природой в 
етском саду. Старшая группа 
О.А.Соломенникова стр. 55 

Речевое развитие 

25. Развитие речи 
«Учимся вежливости» 

Рассказать детям о некоторых важных правилах 
поведения, о необходимости соблюдать их; активизировать в речи дошкольников 
соответствующиеслова и обороты речи. 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.41 

26. Развитие речи 
Учимся быть 
вежливыми. Заучивание 
стихотворения 
Р. Сефа «Совет» 

Продолжать упражнять детей в умении быть 
вежливыми. Помочь запомнить стихотворение Р. Сефа 
«Совет», научить выразительно читать его. 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.48 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
И. Гирина «Почему нужно кушать» 

Л. А. Кассиль «Приятного аппетита» 

Заучивание стихотворения Э. Мошкосвкой «Вежливое слово» 

М. Борисова. «Не обижать Жаконю» 

Ю. Казаков. «Жадный Чик и кот Васька» 

Художественно-эстетическое развитие 

13.Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

«Роботы» 

Упражнять в создании схем и чертежей; вмоделировании и 
конструировании из строительного 

материала и деталей конструкторов. Развивать 
воображение, внимание, сообразительность, стремлениек экспериментированию, 
понятливость. 

Конструирование из 
строительного материала. 

Старшая группа. 
Куцакова Л. В., стр. 29 

13. Аппликация 
«Машины едут поулице» 

Учить    детей    передавать     форму     и     взаимное 
расположение частей разных машин. Закреплять разнообразные приемы вырезания по 
прямой, по кругу; приемы аккуратного наклеивания. Закреплять умение создавать 
коллективную композицию. Развивать образное мышление, воображение. Формировать 
умение оценивать созданные изображения. 
 

«Изобразительная деятельность 
в детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 53 

25. Рисование 

Рисование по замыслу. 

Развивать умение детей задумывать содержание своего 
рисунка и доводить замысел до конца. Продолжатьучить рисовать акварелью. 

«Изобразительная деятельность 
в детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 55 

26. Рисование 

«Кукла в русском 

Национальном костюме» 

Закреплять умение изображать фигуру человека; учить 
передавать характерные детали костюма; воспитывать ,интерес и уважение к национальным 
традициям; упражнять в создании контура простым карандашом и 
аккуратном закрашивании цветными карандашами. 

«Изобразительная деятельность 
в детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 344 

Физическое развитие 

13.Физическая 

культура в зале 
Занятие №13 

Упражнять детей в умении сохранить в беге 
правильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбупо наклонной доске с хранением 
устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча. 

Физическая культура в детском 
саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.48 

13.Физическая культура 
на улицеЗанятие№13 

Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками,упражнять в метании снежков на 
дальность. 

Физическая культура в детском 
саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.50 
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Организованная 
бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное методическое 
обеспечение 

Декабрь-вторая неделя 

Познавательное развитие 

14. ФЭМП Закреплять   представления о треугольниках и И.А. Помораева, В.А. Позина 
«Знакомство с цифрой 3, четырехугольниках, их свойствах и видах.Совершенствовать навыки счета в Формирование элементарных 

названием дней недели» пределах 10 с помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и математических представлений. 
 воспроизведение определенного количества движений). Познакомить с Старшая группа, с. 32 

 цифрой 3. Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т.д.).  

14.Ознакомление с 
окружающим миром 

«Зимние явления вприроде» 

Расширять представление детей о зимних изменениях 
в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Активизировать словарный 

запас (снегопад, метель,иней, изморозь). Учить получать знания о свойствах 

снега в процессе опытнической деятельности. 

Развивать познавательную активность, творчество. 

Ознакомление с природой в 
етском саду. Старшая группа 
О.А.Соломенникова стр. 57 

Речевое развитие 

27.Развитие речи 
Беседа по сказке П. Бажова 
«Серебряное копытце» 

Развивать творческое воображение детей, помогать 
логично и содержательно строить высказывания. 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.68 

28.Развитие речи Совершенствовать слуховое восприятие детей с Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.64 

«Звуковая культура речи: помощью упражнений на различение звуков с-ш, наопределение позиции 

дифференциация звуков « с- звука в слове. 

ш»  

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
П. Бажов. «Серебряное копытце» 
И. Бунин. «Первый снег» 

И. Никитин. «Встреча зимы» 
Песенка «Ты, мороз, мороз, мороз...» 

Г. Снегирев. «Пингвиний пляж» 

Художественно-эстетическое развитие 

14.Конструктивно- Познакомить   детей с новым материалом – Конструирование и 
модельная деятельность поролоном. Учить их делать из него несложные игрушки: срезать углы и художественный труд в детском 

«Снеговик» грани, придавать куску поролона округлую форму, склеивать получившиеся саду. Ст гр. Л.В.Куцакова, стр. 

 шарики с помощью клея ПВА. 77 

14. Лепка Закреплять умение лепить животных, передавать Комплексные занятия 
«Зайчик» форму, строение и величину частей; упражнять в применении Н.Е.ВераксыСтр. 208 
 разнообразных   способов   лепки;   учить   передавать   простые   движения  

 фигуры.  

27. Рисование 
«Зима» 

Учить детей передавать в рисунке картину зимы в 
поле, в лесу, в поселке. Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. 

Учить рисовать, сочетая разные материалы. 

«Изобразительная деятельность 
в 

детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 55 

28. Рисование 
«Большие и маленькиеели» 

Учить детей располагать изображение на широкой 
полосе (расположение близких и далеких деревьев ниже и выше по листу). 
Учить передавать различие по высоте старых и молодых деревьев их 

окраску и характерное строение (старые ели темнее, молодые светлее). 

«Изобразительная деятельность 
в 

детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 57 

Физическое развитие 

14.Физическая культура в Упражнять в ходьбе  и беге по кругу, взявшись за Физическая культура в детском 
зале руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на саду. Старшая гр. 
Занятие №14 правой   и   левой   ноге,   продвигаясь   вперед;   упражнять   в   ползании   и Л.И.Пензулаева. Стр.51 

 переброске мяча.  

14.Физическая культура Повторить ходьбу и бег между снежными Физическая культура в детском 
на улице постройками; упражнять в прыжках на двух ногах доснеговика; в бросании саду. Старшая гр. 

Занятие№14 снежков в цель. Л.И.Пензулаева. Стр.52 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

Декабрь-третья неделя 

Познавательное развитие 

15. ФЭМП 

«Сравнение рядом стоящих 

чисел. Знакомство с цифрой4» 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать отношения 

между ними, отвечать на вопросы: «Сколько?», «Какое число больше?», 

«Какое число меньше?», «На сколько число…больше 

(меньше) числа…?». Познакомить с цифрой 4. 

Продолжать учить определять направление движения, используя знаки-

указатели направления движения. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формированиеэлементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с. 34 

15.Ознакомление с 

окружающим миром 
«« Как звери готовятся к 
зиме»» 

Систематизировать знания детей о жизни диких животных; 

воспитывать бережное отношение к природе. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 143 

Речевое развитие 

29.Развитие речи Пересказ 
эскимосской сказки «Как 

лисичка бычка 
обидела» 

Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка 

бычка обидела» (обработкаВ. Глоцера и Г. Снегирева), учить 
пересказывать ее. 

азвитие речи в детскомсаду. 

Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.63 

30. Развитие речи Обучение 
рассказываниюпо картине 
«Зайцы» 

Продолжать учить детей рассказывать о картине (картина «Зайцы» из 
серии «Дикие животные» П. Меньшиковой (М.: Просвещение)), 
придерживаясь плана. 

азвитие речи в детскомсаду. 
Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.87 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

К. Д. Ущинский «Проказы старухи зимы» Эскимосская сказка «Как лисичка бычка обидела» 

Г. Скребицкий «Кто как зимует» В. Даль 

«Старик – годовик» Р.н.с. «Зимовье» 
Р.н.с. «Заюшкина избушка» 

Художественно-эстетическое развитие 

15.Конструктивно- 

модельная деятельность 

«Лиса из природного 
материала» 

Формировать навыки изготовления игрушек изприродного материала. Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 273 

15 .Аппликация 

«Новогодняя 

поздравительная открытка» 

Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая 

соответствующие празднику изображение. Продолжать учить вырезывать 

одинаковые части из бумаги сложенной гармошкой, а симметричные – из 

бумаги, сложенной вдвое. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. 

Развивать эстетическое восприятие, 

образныепредставления, воображение. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 61 

29. Рисование 

«Нарисуй своих любимых 

животных» 

Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить 

выразительно передавать в рисунке образы животных; выбирать материал 

для рисования по своему желанию, развивать представление о 

выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять 

технические 
навыки и умения в рисовании. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 72 

30. Рисование 

Рисование по замыслу. 
Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать 

размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие 

материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, 

объяснять свой выбор. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 60 

Физическое развитие 

15.Физическая культура в 
залеЗанятие №15 

Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение 

ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по 

гимнастической скамейке; 

упражнять в сохранение устойчивогоравновесия. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.52 

15.Физическая культура 

на улице 
Занятие№15 

Развивать ритмичность ходьбы на лыжах;упражнять в прыжках 

на двух ногах; 
повторить игровые упражнения с бегом и бросание снежков в 
горизонтальную цель 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 
гр. Л.И.Пензулаева. 

Стр.54 



 171 

 

Декабрь-четвертая неделя 

Познавательное развитие 

16.ФЭМП 

«Плоские и объемные 

геометрические фигуры. 

Знакомство сцифрой 5» 

Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать 

отношения между ними, отвечатьна вопросы: «Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какоечисло меньше?», «На сколько число…больше (меньше) 

числа…?». Познакомить с цифрой 5. 

Развивать глазомер, умение находить предметы 
одинаковой длины, равные образцу. Совершенствоватьумение различать и 
называть плоские и объемные геометрические фигуры. Развивать умение 
видеть и 

устанавливать ряд закономерностей. 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с. 36 

 

 
. 

16.Ознакомление с 

окружающим миром 

«Новый год у ворот» 

Формировать понятие о традициях и обычаях празднования Нового года на 

Руси, истории их возникновения; соотносить традиции и обычаи проведения 

праздника в старину и в наши дни; расширять 
представления детей о культуре своего народа. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр.173 

Речевое развитие 

31. Развитие речи 

Обучение рассказыванию 
покартине «Зимние 
развлечения» 

Учить детей целенаправленному рассматриванию картины(целевое 

восприятие, последовательное рассматривание отдельных самостоятельных 

эпизодов, оценка 

изображенного); воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и 

содержательный рассказ. 

азвитие речи в детском 

саду. Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.72 

32.Развитие речи 
Заучивание 
стихотворения С. 

Маршака «Тает месяц 
молодой» 

Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой». 

азвитие речи в детском 
саду. Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.66 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Б. Заходер «Приятная встреча» 
Б. Житков «Как я ловил человечков» 

А. Пушкин. «Зимний вечер» (в сокр.) 

«Друг за дружкой», таджикск., обр. Н. Гребнева (в сокр.) 

Р. н. с. «Снегурочка 
 Л. Воронкова «Таня выбирает елку» 

В. Одоевский «мороз Иванович» 
С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза» 

«Дом, который построил Джек», «Старушка», англ., пер. С. Маршака 
Е. Трутнева «С Новым годом!» 

Художественно-эстетическое развитие 

16.Конструктивно- 

модельная 

деятельность. 

«Елочные игрушки» 

Учить делать елочные игрушки по шаблону (птичка, стрекоза, самолет). Точно 
обводить шаблон на сложенной вдвое бумаге, делать правильно надрезы. 
Воспитывать аккуратность. Учить аккуратности в процессе 
деятельности. 

Конструирование и 
художественный труд в 

детском саду. Старшая 

группа. Л.В.Куцакова, 

стр. 70 

16. Лепка 

«Снегурочка» 
Учить передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять умение изображать 

фигуру человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в 

приемах лепки. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» 

Т.С. КомароваСтр. 64 

31. Рисование 
«Дети гуляют зимой на 
участке» 

Учить передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать 
фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, 
простые движения рук 
и ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами (цветными 
мелками). 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 66 

32. Рисование 

«Наша нарядная ёлка» 
Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, 

создавать образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для 

получения разныхоттенков цветов. Развивать образное восприятие, 

эстетические чувства (ритма, цвета), образные представления. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 63 

Физическое развитие 

16.Физическая культура 
в залеЗанятие №16 

Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге 

врассыпную; в лазанье на гимнастическуюстенку; в равновесии и прыжках. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.55 

16.Физическая культура 
на улице 

Повторить передвижение на лыжах скользящим шагом; 
разучить игровые упражнения с клюшкой и шайбой; 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая гр. 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное методическое 

обеспечение 

 

Январь вторая неделя 

Познавательное развитие 

17.ФЭМП 

«Порядковый счет до 10. 

Знакомство с цифрой 6» 

Продолжать учить понимать отношения между рядом 

стоящими числами 9 и 10. Развивать глазомер, умение 

находить предметы одинаковой ширины, равные образцу. 

Закреплять пространственные представления и умение 

использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), 

сзади (за),между, рядом. Упражнять в последовательном 
назывании дней недели. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 
Формированиеэлементарных 

математических 

представлений. 

Старшая группа, с. 39 

17.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Характеристика зимних 
месяцев январь, февраль» 

Изучить характерные признаки зимы в неживой природе; 

зимние явления природы; познакомить со старинными 

названиями зимних месяцев; учить определять по 
признакам зимние месяцы. 

Комплексные занятияН.Е.Вераксы 

Стр. 226 

Речевое развитие 

33. Развитие речи 

Беседа на тему: «Я мечтал…» 
Дидактическая 
игра «Подбери рифму» 

Учить детей участвовать в коллективном разговоре,помогая 

им содержательно строить высказывания. 

Развитие речи в 
детском саду. Старшаягруппа. 

В.В. Гербова, Стр.70 

34. Развитие речи 

Дидактические упражнения: 
«Хоккей», «Кафе» 

Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на 

пространственное перемещение предмета («Хоккей»); вести 

диалог, употребляя общепринятые обращения к 
официанту («Кафе»). 

Развитие речи в 
детском саду. Старшаягруппа. 

В.В. Гербова, Стр.61 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Стихи разных поэтов о зимних видах спорта 

Загадки о зимних видах спорта 

Саша Чёрный «На коньках» 

Ю. Владимиров. «Чудаки» 
5 Ф. Губин «Горка» 

Художественно-эстетическое развитие 

17.Конструктивно- 

модельная деятельность 
«Конструирование 
многоэтажного дома»» 

Учить сооружать высокие постройки, делать перекрытия из 

двух вертикальных кирпичиков и одного горизонтального 

(или пластины). 

Комплексные занятияН.Е.Вераксы 
Стр. 62 

17. Аппликация 

«Петрушка на ёлке» 
Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять 

умение вырезать части овальной формы. Упражнять в 

вырезании симметричных частей одежды из бумаги, 

сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять 

умение вырезать на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и т. 

д.), аккуратно наклеивать изображения на большой лист. 

Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство 

цвета, композиции. 

«Изобразительнаядеятельность в детском 

саду» Т.С. Комарова 

Стр. 65 

33. Рисование 

«Что мне больше всего 

понравилось на новогоднем 

празднике». 

Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; 

рисовать один, два и более предметов, объединенных общим 

содержанием; передавать в рисунке форму, строение, 

пропорции предметов, их характерные особенности. Учить 

красиво располагать изображения на листе; Развивать 

воображение, творчество. 

«Изобразительнаядеятельность в детском 

саду» Т.С. Комарова 

Стр. 64 

34. Рисование 

«Как мы играли в 

подвижную игру «Охотникии 

зайцы» 

Развивать образные представления детей. Закреплять умение 

создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в 

рисовании разными, самостоятельно выбранными 

материалами. Развивать художественное творчество. 

«Изобразительнаядеятельность в детском 

саду» Т.С. Комарова 

Стр. 70 

Физическое развитие 

17..Физическая культура в 

зале 

Занятие №17 

Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не 
задевая их; продолжать формировать устойчивое равновесие 

при ходьбе и беге по наклонной доске; 
упражнять в прыжках с ноги на ногу. В забрасывании мячав 
кольцо. 

Физическая культурав детском саду. 

Старшая гр. Л.И.Пензулаева. 

Стр.59 

17.Физическая культурана 

улице 

Занятие№17 

Продолжать учить детей передвигаться по учебной лыжне. 

Повторить игровые упражнения. 

Физическая культурав детском саду. 

Старшая гр. Л.И.Пензулаева. 

Стр.61 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 

обеспечение 

Январь – четвертая неделя 

Познавательное развитие 

19.ФЭМП 
«Количественный состав числа 
3. Знакомство сцифрой 8» 

Познакомить с количественным составом числа 
3 из единиц. Познакомить с цифрой 8. Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур: 

прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы 

листа. 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений. Старшая 

группа, с.43 

19.Ознакомление с 

окружающим миром 
«В мире металла» 

Познакомить детей со свойствами и качествами 
металла; научить находить металлическиепредметы в ближайшем 

окружении. 

Ознакомление с 
предметным исоциальным 

окружением 

О.В.Дыбина. Старшаягруппа 

стр. 34 
Речевое развитие 

37.Развитие речи 

Составление рассказа понабору 

игрушек. 

Учить составлять рассказ об игрушках. Комплексные занятия 
Н.Е.ВераксыСтр. 189 

38.Развитие речи 

Дидактические игры со 
словами. 

Учить детей правильно характеризовать 
пространственные отношения, подбиратьрифмующиеся слова. 

Развитие речи в детском 
аду. Старшая группа.В.В. 
Гербова, Стр.69 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Н. Носов. «Живая шляпа» 
«О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы 

Л. Брауде. «Шляпа волшебника» (глава), пер. В. Смирнова 

В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера 
Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа 

Художественно-эстетическое развитие 

19.Конструктивно- 

модельная деятельность 

«Плот из природного 

материала» 

Закреплять умение выполнять изделие из 
природного материала. Воспитыватьсамостоятельность и аккуратность. 

Комплексные занятия 
Н.Е.ВераксыСтр. 159 

19.Аппликация 

«Большой и маленький 

бокальчики» 

Учить вырезывать симметричные предметы из 
бумаги сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску. 

Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать желание дополнять 

композицию предметами, 

деталями. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.59 

37. Рисование 

«Снежинка» 

Учить рисовать   узор   на   бумаге   в   форме 
розетты; располагать узор в соответствии с данной формой; придумывать 

детали узора по желанию. Закреплять умение рисовать  концом кисти. 

Воспитывать самостоятельность.Развивать образные 
представления, воображение.. Вызвать радость от создания тонкого, 

изящного рисунка 

 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 61 

38. Рисование 
«Городецкая роспись» 

Продолжать знакомить детей   с   городецкой 
росписью. Развивать художественный вкус. Учить приемам городецкой 
росписи, закреплятьумение рисовать кистью и красками. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 67 

Физическое развитие 

19.Физическая культура в 

зале 
Занятие №19 

Повторить ходьбу и бег между предметами; 
упражнять в перебрасывании мяча друг другу;повторять задание в 

равновесии. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.63 

19.Физическая культурана 

улице 
Занятие№19 

Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на 
лыжах; повторять игровые упражнения с бегом,прыжками и метанием 

снежков на дальность. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.65 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

Февраль – первая неделя 

Познавательное развитие 

20.ФЭМП 

«Состав чисел 3 и 4. 

Знакомство с цифрой 9» 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 

Познакомить с цифрой 

9. Продолжать учить ориентироваться на листебумаги, определять и 

называть стороны и углылиста. Закреплять умение последовательно 

называть дни недели, определять какой день недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формированиеэлементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с.44 

20.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Путешествие в прошлое 
лампочки» 

Познакомить детей с историей электрической лампочки; вызвать 

положительный настрой, интерес к прошлому этого предмета. 

Ознакомление спредметным 

и 

социальным окружением 

О.В.Дыбина. Старшая 

группа 
стр. 41 

Речевое развитие 

39.Развитие речи 
"Рассказывание на тему 
"Забавные истории из моей 
жизни" 

Проверить, умеют ли дети составлять 
подробные и логические рассказы на темы изличного опыта. 

азвитие речи в детскомсаду. 

Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.110 

40. Развитие речи 

Пересказ сказки Э. Шима 
«Соловей и Вороненок» 

Учить детей пересказывать текст (целиком и поролям). азвитие речи в детском 

аду. Старшая группа.В.В. 

Гербова, Стр.76 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Э. Успенский. «Разгром» Э. Шим «Соловей и Вороненок» 

К. Паустовский. «Кот-ворюга» 
Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед 

«Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского 
Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из «Сказок, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой 

Художественно-эстетическое развитие 

20. Конструктивно- 

модельная деятельность 
«Фигурки из проволоки» 

Учить работать с    тонкой, мягкой, но упругой проволокой в 

полихлорвиниловой оболочке, делать из нее фигурки. 

Конструирование и 

художественный труд в 
детском саду. 

Л.В.Куцакова, стр. 78 

20. Лепка 

«Вылепи свою любимую 
игрушку» 

Учить создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять 

разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать 

стремление доводить начатое до конца. 

Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать 

их. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.51 

39. Рисование 

«По мотивам городецкой 

росписи» 

Продолжать развивать представления детей о городецкой росписи, умение 

создавать узор по ее мотивам, используя составляющие ее элементы и 

колорит. Закрепить приемы 
рисования кистью и красками. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.71 

40. Рисование 

«Деревья в инее» 
Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в 

рисунке красоту природы. Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании 

гуашью (всей кистью и ее концом). Вызвать эстетические чувства, 

развивать умение 

любоваться красотой природы и созданнымиизображениями. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.76 

Физическое развитие 

20.Физическая культурав 

зале 

Занятие №20 

Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в равновесии и прыжках; 

упражнять в лазанье нагимнастическую стенку, не пропуская реек. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 
Стр.65 

20.Физическая культурана 

улице 
Занятие№20 

Разучить повороты на лыжах; повторитьигровые упражнения с бегом и 

прыжками. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшаягр. 
Л.И.Пензулаева. 

Стр.66 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечение 

Февраль –вторая неделя 

Познавательное развитие 

21. ФЭМП 

«Состав числа 5 из единиц» 
Познакомить с количественным составом числа 

5 из единиц. Продолжать знакомить с цифрами 

от 1 до 9. Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках. Развивать 

умение обозначать в речи положение одного 

предмета к другому и свое местоположение 

относительно другого лица (впереди, сзади, 

слева, справа) 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с.46 

21.Ознакомление с Познакомить с правилами закаливания Комплексные занятия 
окружающим миром организма, сохранения и укрепления здоровья, Н.Е. Вераксы 

«Солнце, воздух и вода – 
наши лучшие друзья» 

дать представление об инфекционных 

болезнях. 

Стр.344 

Речевое развитие 

41.Развитие речи Учить составлять рассказ   ко картине, Комплексные занятия 
Рассказ по картине И. И. передавать в определенной последовательности Н.Е.Вераксы 

Шишкина «Зима» ее содержание, с использованием своих Стр.252 
 наблюдений; развивать устную речь детей.  

42.Развитие речи 

Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков «ч 

– щ» 

Упражнять детей в умении различать на слух 
сходные по артикуляции звуки. 

Развитие речи в детском 
саду. Старшая группа. 

В.В. Гербова, Стр.83 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
1. А.Александрова «Мальчик потерялся» 

2. Русская народная сказка «Заяц-хвастун» 

3. Н. Сладков «Во льдах» 

4. Н. Носов «Фантазёры» 
5. Л.Н. Толстой «Птичка» 

Художественно-эстетическое развитие 

21.Конструктивно- Учить делать двигающиеся игрушки из конусов Конструирование и 

модельная деятельность качалки. Учить обводитьпо шаблону, художественный труд в 

«Качалка» вырезатьи украшать свою поделку. детском саду. 
 Развивать творческие умения. Л.В.Куцакова, стр. 72 

21. Аппликация Учить лепить фигуру   человека,   правильно «Изобразительная 

«Девочка в зимней шубке» передавать форму одежды, частей тела; деятельность в детском 
 соблюдая пропорции. Закреплять умения саду» 
 использовать усвоенные ранее приемы Т.С. Комарова 
 соединения частей,   сглаживания мест Стр. 60 
 скрепления. Продолжать развивать   умение  

 оценивать созданные изображения.  

41. Рисование Учить детей определять и передавать «Изобразительная 

«Дети делают зарядку» относительную величину частей тела, общее деятельность в детском 
 строение фигуры человека, изменение саду» 
 положения рук во время физических Т.С. Комарова 
 упражнений. Закреплять приемы рисования и Стр. 82 
 закрашивания изображений карандашами.  

42. Рисование Продолжать развивать образные «Изобразительная 

«Была у зайчика избушка представления, воображение. Формировать деятельность в детском 
лубяная, а у лисы – умения передавать в рисунке образы сказок, саду» 

ледяная» (по русской строить сюжетную композицию,   изображая Т.С. Комарова 

народной сказке «Лиса и 
заяц»). 

основные объекты произведения. Закреплять 

приёмы рисования разными изобразительными 

Стр. 86 

 материалами (красками, сангиной, угольным  

 карандашом).  

Физическое развитие 

21.Физическая культура в Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; Физическая культура в 
зале в беге продолжительностью   до   1   мин.;   в детском саду. Старшая 

Занятие №21 сохранение устойчивого равновесия при ходьбе гр. Л.И.Пензулаева. 
 на повышенной опоре; повторить упражнения в Стр.68 

 прыжках и забрасывании мяча в корзину.  

21.Физическая культура Упражнять детей в ходьбе    по лыжне Физическая культура в 
на улице скользящим шагом, повторить повороты на детском саду. Старшая 

Занятие№21 лыжах.   Игровые упражнения с шайбой. гр. Л.И.Пензулаева. 
 Скольжение по ледяной дорожке. Стр.69 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

Февраль – третья неделя 

Познавательное развитие 

22.ФЭМП 

« Сравнение предметов по 

высоте и ширине» 

Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 
Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части, сравнивать целое ичасть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

результаты сравнения 
обозначать соответствующими словами. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формированиеэлементарных 
математических 

представлений. Старшая 

группа, с. 48 

22.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Коллекционер бумаги» 

Расширять представления детей о разных видахбумаги и ее качествах; 

совершенствовать 

умение определять предметы по признакамматериала. 

Ознакомление с предметным 

и социальным окружением 

О.В. Дыбина 
Стр.27 

Речевое развитие 

43.Развитие речи Пересказ 
сказки А. Н.Толстого «Еж» 

Учить детей пересказывать сказку, сохраняянекоторые авторские обороты; 
совершенствовать интонационную 
выразительность речи. 

Развитие речи в детском 
саду. 

Старшая группа. В.В. 
Гербова, Стр.84 

44.Развитие речи Заучивание 
стихотворенияС. Маршака 
«Тает месяц 
молодой» 

Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и 
выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой». 

Развитие речи в детском 
саду. 

Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.66 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
С. Маршак «Как печатали книгу?» А. Н. Толстой  «Еж» 
2. В. Маяковский «Эта книжечка моя про моря и про маяк»3. «Что такое хорошо и что такое плохо» 

Р.н.с. «Гуси-лебеди» 
Укр.н.с. «Колосок» 

Художественно-эстетическое развитие 

22..Конструктивно- 

модельная 
деятельность 
«По замыслу» 

Учить сооружать постройки по собственному замыслу. Закреплять умения прочно 
соединять детали, заменять однидетали другими, распределять постройку по 

высоте. 
Развивать творческие умения. 

Конструирование и 
художественный трудв 

детском саду. 
Л.В.Куцакова, стр. 67 

22. Лепка 

«Щенок» 

Учить изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности (тело 
овальное, голова круглая, морда вытянутая, лапы короткие толстые, длинный 

хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, 

соединение частей приемом прижимания и 
сглаживания мест скрепления. 

Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» Т.С. Комарова 

Стр. 74 

43. Рисование 
«Закладка для книги» 
(«Городецкий цветок») 

Продолжать обогащать представления детей о народном искусстве. Расширять 

знания о городецкой росписи.Обратить внимание на яркость, нарядность росписи, 

составные элементы; цвет, композицию, приемы их создания. Учить располагать 

узор на полосе, составлять 
оттенки цветов при рисовании гуашью. 

Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» Т.С. Комарова 

Стр. 50 

44. Рисование 

«Домики трехпоросят» 
Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности , 

используя разные технические средства, разные способы рисования линий, 

закрашивания рисунка. Закреплять умение удачно располагать 
изображения на листе. 

Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» Т.С. Комарова 
Стр. 80 

Физическое развитие 

22.Физическая 
культура в залеЗанятие 
№22 

Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; 
закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые 

ноги в 

прыжках; упражнять в лазанье под дугу и отбивании мяча о землю. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.70 

22.Физическая 

культура на улице 
Занятие№22 

Упражнять в ходьбе на лыжах, метании снежков на дальность; повторить игровые 
упражнения с бегом и прыжками. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.71 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

Февраль – четвертая неделя 

Познавательное развитие 

23.ФЭМП 

«Счет в пределах 10» 
Совершенствовать навыки счета в пределах 10и упражнять в счете по 

образцу. 

Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 10. 
Продолжать формировать представление о том, что предметможно 
разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое 
и часть. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомыхгеометрических фигур (плоских). Учить 
сравнивать два предмета по длине с помощьютретьего предмета 

(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 
Формированиеэлементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с. 49 

23.Ознакомление с 

окружающим миром 

«Российская армия» 

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. 
Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность. Формироватьпредставления о 

военных профессиях – пограничник, моряк, летчик и др. Воспитывать 

выносливость, 

смелость, находчивость. 

Ознакомление с 
предметным и социальным 

окружением 

О.В. ДыбинаСтр.38 

Речевое развитие 

45.Развитие речи 
Составление рассказа на 
тему «Защитники отечества» 

Формировать умения, самостоятельно придумывать небольшой рассказ 
на заданную 
тему 

Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы 

Стр. 250 

46. Развитие речи 

Составление рассказа по 

набору игрушек военной 

тематики. 

Учить составлять небольшой рассказ назаданную тему. 
Обогащать словарный запас. 

Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы 

Стр.234 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

С.Сахарнов «Два радиста» 

Алексеев «Первый ночной таран» 

С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое» 

Чтение стихотворений об армии 
О. Высотская «Мой брат уехал на границу» 

Художественно-эстетическое развитие 

23.Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
«Ракета» 

Закреплять интерес к изобразительной деятельности в конструирование 
космического корабля из геометрических фигур. 

Комплексные занятия 
Н.Е.Веракса 

Стр.134 

23.Аппликация 

«Матрос с сигнальными 
флажками» 

Упражнять в изображении человека; в вырезывании частей костюма, рук, 
ног, головы. Учить передавать в аппликации простейшие движения фигуры 

человека (руки внизу, вверху; одна рука внизу, другая вверху и т.п.). 

Закреплять умение вырезывать 

симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (брюки), красиво 

располагать изображение на листе. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 75 

45. Рисование 

«Пограничник ссобакой» 
Упражнять   детей   в   изображении   человека   и животного,   в   передаче 
характерных особенностей (одежда, поза), относительной величины фигуры 

и частей. Учить удачно располагать изображение на 

листе. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков 

карандашами. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 79 

46. Рисование 

«Солдат на посту» 
Учить детей создавать в рисунке образ воина. Закреплять умение детей 
располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать 

навыки рисования и закрашивания изображения. 

Воспитывать интерес и уважение к Российской армии. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 76 

Физическое развитие 

23.Физическая культура 
в залеЗанятие №23 

Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в 
вертикальную цель; упражнять в лазанье под палку и перешагивании через 

нее. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.71 

23.Физическая 
культура на улице 

Занятие№23 

Повторить игровые упражнения с   бегом   и 
прыжками, ме5тание снежков в цель и на дальность. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая гр. 
Л.И.Пензулаева. Стр.73 
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Организованная 

Образовательная 
деятельность 

Программные задачи Дополнительноеметодическое 

обеспечение 

Март. 
Первая неделя 

Познавательное развитие 

24.ФЭМП 

«Сравнение до 10 предметовпо 

длине. Знакомство с цифрой 

0.» 

Закреплять представление о порядковом значении чисел первого 

десятка и составе числа из единиц впределах 5. Познакомить с цифрой 

0. 
Совершенствовать умение ориентироваться в 
окружающем пространстве относительно себя: слева,справа, впереди, 

сзади и другого лица. 

Совершенствовать умение сравнивать до 10предметов по длине и 

раскладывать их в 
возрастающем и убывающем порядке, результатысравнения 
обозначать словами. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формированиеэлементарных 

математических 
представлений. Старшаягруппа, 

с. 51 

24.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Признаки весны» 

Уточнить признаки весны; формировать 
представления о весне как о периоде пробуждения природы: показать 

зависимость роста растения от изменений в живой природе, связанных 

с приходомвесны (увеличение количества света и тепла, таянияснега, 

питание водой земли, корней растений); 
закрепить название первых весенних цветов. 

Комплексные занятия 
Н.Е.Веракса 

Стр.264 

Речевое развитие 

47. Развитие речи 

Дидактическая игра «Угадай 
слово» 

Учить задавать вопросы и искать кратчайшие путирешения 

логической задачи. 

азвитие речи в детском 

аду. Старшая группа.В.В. 

Гербова, Стр.99 

48. Развитие речи 

Звуковая культура речи: 
дифференциация звуков «цч» 

Учить дифференцировать звуки «ц - ч». азвитие речи в детскомсаду. 
Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.96 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Е.Серов «Подснежник» 

Л.Квитко «Ручеёк» 

Ф.Тютчев «Весенние воды» 

И. Токмакова «Весна» 
Ф. Тютчев «Зима недаром злится» 

Художественно-эстетическое развитие 

24.Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

«Метро» 

Упражнять в построении схем; развивать пространственное мышление, 

фантазию, воображение; формировать конструкторские навыки, 

элементарную учебную деятельность (понимание задачи, самостоятельность 

выполнения, самоконтроль, определение способов действий, 
установление логических связей). 

Конструирование из 
строительного материала. 

Старшая группа. 

Куцакова Л. В., стр. 43 

24. Лепка 

Лепка по замыслу. 
Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы 
и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. 
Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими 

содержанию деталями, предметами. 

«Изобразительнаядеятельность 

в детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 81 

47. Рисование 

«По мотивам 
хохломской росписи» 

Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки 

слитным, плавным движением. Упражнять врисовании тонких, плавных линий 

концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на 

полосе. 
Развивать чувство цвета, ритма, композиции, умение передавать колорит 
хохломской росписи. 

«Изобразительнаядеятельность 

в детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 75 

48. Рисование 

«Золотая хохлома» 
Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской 

росписью. Упражнять в разнообразных приёмах работы кистью (всем ворсом, 

концом). Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, композиции. 
Развивать умение 
любоваться хохломскими изделиями и созданными узорами. 

«Изобразительнаядеятельность 

в детском саду»Т.С. Комарова 

Стр. 78 

Физическое развитие 

24Физическая 

культура в зале 
Занятие №24 

Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую стенку, не 

пропуская реек; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре;повторить задания в прыжках и с мячом. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.73 

24Физическая 

культура на улице 
Занятие№24 

Повторить игровые упражнения на санках; упражнять в беге ипрыжках. Физическая культура в 

детском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.74 - 75 
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Организованная 

Образовательная 
деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

Март – вторая неделя 

Познавательное развитие 

25. ФЭМП 

«Знакомство с числом 10. 

Сравнение целого и части» 

Познакомить с записью числа 10. Продолжать учить делить круг на две 
равные части, называтьчасти и сравнивать целое и части. Продолжать 

учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной мерки, 
равной одному из сравниваемых предметов. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели. 

И.А. Помораева, В.А. Позина 
Формирование элементарных 

математических 

представлений. Старшаягруппа, с. 

53 

25. Ознакомление с 

окружающим миром 
« Беседа о маме» 

Дать представление о значимости матери для 
каждого человека; воспитывать уважительное,доброжелательное 
отношение к маме. 

Комплексные занятияН.Е.Вераксы 
Стр.261 

Речевое развитие 

49.Развитие речи Беседа на 
тему «Нашимамы» 

Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей 
работа по дому; указать нанеобходимость помощи мамам; воспитывать 

доброе. Внимательное, уважительное отношение кстаршим. 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.91 

50. Развитие речи 
Обучение рассказываниюпо 

картине «Мы для 
милой мамочки…» 

Помогать детям составлять рассказы по картинкамс последовательно 

развивающимся действием. 

Способствовать совершенствованиюдиалогической речи. 

Развитие речи в детском саду. 
Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.88 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
Г.Демынин «Мама» (из книги «Твоя мама») 

Я. Аким «Мыть посуду я люблю» 

Е. Благинина «Мамин день», «Посидим в тишине» 

Е. Пермяк «Мамина работа» 

В. Сухомлинский «Моя мама пахнет хлебом» 

Художественно-эстетическое развитие 

25.Конструктивно- 
модельная деятельность 

«Коробочка» 

Учить работать с несложной выкройкой, вырезать по контуру. Закрепить 
умение складывать по линии сгиба, делать надрезы. Формировать 

умение 
самостоятельно украшать свое изделие. 

Конструирование и 

художественный труд в 

у. Л.В.Куцакова,стр. 68 

25. Аппликация 

«Сказочная птица» 
Закреплять умение вырезать части предмета разной формы, составлять 

из них изображение. Учить передавать образ сказочной птицы,украшать 

отдельные части и детали изображения. Закреплять умение вырезать 

симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной 

конфигурации). Развивать воображение, активность. 

Творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них. 

«Изобразительная 
деятельность в детском саду»Т.С. 

Комарова 

Стр. 87 

49. Рисование 
«Картинка к празднику 8 
марта» 

Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 

Марта. Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, 

передавать простейшие движения, удачно располагать фигуры на листе. 

Воспитывать любовь 

и уважение к маме, стремление сделать ей приятное. 

«Изобразительная 
деятельность в детском саду»Т.С. 

Комарова 

Стр. 83 

50. Рисование 

«Как я с мамой иду из 
детского сада домой» 

Вызвать желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. 
Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать различие в 

величине фигуры взрослого и ребенка. Закреплять умение сначала легко 

прорисовывать простым 

карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные 

приемы. 

«Изобразительная 
деятельность в детском саду»Т.С. 

Комарова 

Стр. 92 

Физическое развитие 

25.Физическая культурав 

зале 
Занятие №25 

Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую 

сторону по сигналу; разучитьходьбу по канату (шнуру) с мешочком на 

голове; упражнять в прыжках и перебрасывании мяча, 
развивая ловкость и глазомер. 

Физическая культура в детском 

саду. Старшая гр.Л.И.Пензулаева. 

Стр.76 

25Физическая культурана 

улице 
Занятие№25 

Упражнять в беге на скорость; разучить упражнения с 
перекатыванием мяча; повторить 
игровые задания с прыжками. 

Физическая культура в детском 
саду. Старшая гр. 
Л.И.Пензулаева. Стр.78 
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Организованная 

Образовательная 
деятельность 

Программные задачи Дополнительноеметодическое обеспечение 

Март – третья неделя 

Познавательное развитие 

26. ФЭМП 

«Деление квадрата» 
Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать 

целое и части. Совершенствовать навыки счета в пределах 10, умение 

обозначать число цифрами. Развивать представление о том, что результат 

счета не зависит от его направления. Совершенствовать умение двигаться 

в заданном направлении, меняя его по сигналу (вперед-назад, направо - 

налево). 

И.А. Помораева,В.А. Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Старшая группа,с.55 

26.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Признаки весны» 

Уточнить признаки весны; формировать представления овесне как 
периоде пробуждения природы; закрепить название 
первых весенних цветов. 

Комплексныезанятия 

Н.Е.ВераксыСтр. 264 

Речевое развитие 

51.Развитие речи Рассказы на 

тему «Как мыпоздравляли 
сотрудников детского сада с 
Международным женским 

днем». Дидактическая игра 
«Где мы были, мы не 

скажем…». 

Учить детей составлять подробные и интересныерассказы на темы из 

личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать. 

азвитие речи вдетском саду. 

Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.93 

52. Развитие речи 

Звуковая культура речи: 
дифференциация звуков «ш 
– щ» 

Закрепить произношение звуков «ш – щ», развивать фонематический 
слух: упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении 
дифференцировать звуки «ш – 
щ» в словах. 

Комплексныезанятия 

Н.Е.Вераксы 
Стр. 164 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

А. Плещеев «Уж тает снег» 
Заучивание стихотворения М Исаковского «Пробилась зелень полевая» 
В. Бианки «Три весны» 

С.Т. Аксаков «Аленький цветочек» 
Н. Носов «Карасик» 

Художественно-эстетическое развитие 

26.Конструктивно- 

модельная деятельность 

«Зайка из природного 

материала» 

Учить изготавливать игрушки из природного материала. Комплексныезанятия 

Н.Е.Вераксы 
Стр. 321 

26. Лепка 

«Птицы на кормушке» 
Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства 

птиц (форма, величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. 

Учить лепить птицу по частям; передавать форму и относительную 

величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород, 

правильное положение 

головы, крыльев, хвоста. Развивать умение оценивать результаты лепки, 

радоваться созданным изображениям. 

Изобразительнаядеятельность 

в детском саду» Т.С. Комарова 

Стр. 86 

51. Рисование 
«Знакомство с искусством 
гжельской росписи» 

Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой 

гамме. Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и 

характер элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. 

Закреплять умение рисовать акварелью. Вызвать положительный 

эмоциональный отклик на прекрасное. 

Изобразительнаядеятельность 

в детском саду» Т.С. Комарова 

Стр. 89 

52. Рисование 

«Нарисуй какой хочешьузор» 
Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи 
(хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы. 
Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к 
народным мастерам. 

Изобразительнаядеятельность 
в детском саду» Т.С. Комарова 
Стр. 90 

Физическое развитие 

26.Физическая культура в 

зале 

Занятие №1 

Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и 

рассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании 

мешочков в цель,в ползании между предметами. 

Физическая культура в 

детскомсаду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.79 

26.Физическая культурана 

улице 
Занятие№1 

Повторить бег в чередовании с ходьбой, игровыеупражнения с мячом и 

прыжками. 

Физическая культура в 

детскомсаду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. 
Стр.80 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительноеметодическое обеспечение 

Март – четвертая неделя 

Познавательное развитие 

27.ФЭМП 

«Деление круга» 
Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить называть 

части и сравнивать целое и часть. Развивать представление о независимости 

числа от цвета и пространственного расположения 

предметов. Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формированиеэлементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа, с. 56 

27.Ознакомление с 

окружающим миром 

«Профессия - артист» 

Формировать представления детей о творческой профессии актера театра. 

Дать представление о том, что актерами становятся талантливые люди, 

которые могут сыграть любую роль в театре, в кино, на эстраде. Подвести к 

пониманию того, что продукт труда артиста отражает его чувства. 

Воспитывать чувства признательности, уважения к труду людей 
творческих профессий. 

 

Ознакомление спредметным 

и социальным окружением 

О.В. Дыбина 

Стр.50 

Речевое развитие 

53.Развитие речи 
«Рассказывание по теме 
«Моя любимая игрушка». 

Дидактическое упражнение 
«Подскажи слово». 

Учить детей составлять рассказы на темы из личногоопыта. Упражнять в 

образовании слов – антонимов. 

азвитие речи в детскомсаду. 

Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.82 

54. Развитие речи Обучение 
рассказываниюпо теме «Мой 
любимый 
мультфильм» 

Помогать детям составлять рассказы на темы изличного опыта. азвитие речи в детскомсаду. 

Старшая группа. В.В. 

Гербова, Стр.101 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

А.Л. Барто «В театре» 

С.Я. Маршак «В театре для детей» 

А.Л. Барто «Квартет» 

Г. Сапгир «Небылицы в лицах» 
Ю. Ким «Приятно быть актрисой» 

Художественно-эстетическое развитие 

27. Конструктивно- 

модельная деятельность 
«Буратино из природного 
материала» 

Закреплять умение выполнять изделие из природного материала. Воспитывать 

аккуратность и самостоятельность. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 237 

27. Аппликация 

«Красивые рыбки в 
аквариуме» 

Развивать цветное восприятие. Упражнять детей в подборе разных оттенков 

одного цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать 

рыбок по цвету друг за другом про принципу 
высветления и усиления цвета). 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 77 

53. Рисование 

«Чебурашка» 
Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать 

форму тела, головы и другие характерные особенности. Учить рисовать 

контур простым карандашом (сильно не нажимать, не обводить линии 

дважды). Закреплять умение аккуратно закрашивать изображение (не выходя 

законтур, равномерно, без просветов, накладывая 

штрихи в одном направлении: сверху вниз, или слева направо, или по косой 
неотрывным движением руки). 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 34 

54. Рисование 

«Нарисуй, что интересного 

произошло в детском саду» 

(по желанию) 

Учить детей задумывать содержание рисунка на основе полученных 

впечатлений, подбирать материалы в соответствии с содержанием 

изображения. Развивать фантазию, творческую активность. Закреплять 

технические умения и навыки рисования разными материалами. Развивать 

умение 

замечать интересные темы, выделять их и высказывать свои суждения о них. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 82 

Физическое развитие 

27.Физическая культурав 

зале 

Занятие №27 

Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по 

гимнастической скамейке, вравновесии и прыжках. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.81 

27.Физическая культурана 

улице 

Занятие№27 

Упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые 

упражнения в равновесии, прыжках и с мячом. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 
Стр.83 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 

обеспечение 

Апрель 
Первая неделя 

Познавательное развитие 

28.ФЭМП 

«Деление квадрата на 4равные 
части» 

Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, 
учить называть части и сравнивать целое и часть.Продолжать учить сравнивать 
предметы по высоте с 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина Формирование 

элементарных 
математических 

представлений. Старшая 

группа, с. 58 

 помощью условной меры, равной одному из 
 сравниваемых предметов. Совершенствовать умение 
 ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, 
 углы и середину листа. 
 Закреплять знание цифр от 0 до 9. 

28.Ознакомление с Систематизировать представления о домашних птицах, Комплексные занятия 

окружающим миром 
«Домашние птицы и их 

местах их обитания, питании, голосе, членах птичьихсемей, пользе для человека; 
воспитывать доброе отношение детей к птицам, труду людей на птицеферме. 

Н.Е.ВераксыСтр. 297 

детеныши»   

Речевое развитие 

55.Развитие речи Рассказ по 
картине А.К.Саврасова «Грачи 
прилетели» 

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. 
Учить составлять рассказ по картинке. 

Комплексные занятия 
Н.Е.ВераксыСтр. 304 

56.Развитие речи Закреплять   представления детей о   характерных Комплексные занятия 
Составление рассказа « Как признаках весны в неживой природе; показать связь весенних изменений в Н.Е.ВераксыСтр. 313 

птицы весну встречают» неживой и живой природе; обобщать знания детей о весенних изменениях в  

 жизниптиц.  

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

Л.Н. Толстой «Лебеди» 
В. Бианки «Птичий календарь» 

Н. Сладков «Скворцы- молодцы» 

А. Майков «Ласточка» 

В. Бианки «Лесные домишки», «Грачи 

Художественно-эстетическое развитие 

28. Конструктивно- 
модельная деятельность 

«Павлин» 

Закреплять умение выполнять изделие из природного 
материала. Воспитывать самостоятельность иаккуратность. 

Комплексные занятия 
Н.Е.ВераксаСтр.254 

28. Лепка Учить передавать в   лепке   характерное   строение «Изобразительная 
«Петух» фигуры. Самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска глины, какие деятельность в детском 
 части можно присоединить. Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать саду» 
 поверхность фигуры. Развивать эстетическое восприятие, образные Т.С. Комаровастр.91 
 представления. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красивые  

 предметы, созданные изображения.  

55. Рисование Учить детей расписывать вылепленную игрушку по «Изобразительная 
«Роспись петуха» мотивам дымковского (или другого народного) орнамента. Развивать деятельность в детском 
 эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое восприятие. саду» 
 Развивать творчество. Воспитывать положительный эмоциональный отклик, Т.С. Комаровастр.94 
 чувство восхищенияпроизведениями народных мастеров.  

56. Рисование Учить передавать   в   рисунке   картины   природы; Комплексные занятия 
«Пришла весна, прилетели упражнять в красивом расположении изображения на листе; закреплять умение Н.Е.ВераксаСтр.264 

птицы» использовать для выразительного решения   темы   разные материалы;  

 развивать эстетическое восприятие.  

Физическое развитие 

28. Физическая культурав Упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну Физическая культура в 

зале по два (парами) в движении; в метании вгоризонтальную цель; в 
лазанье и равновесии. 

детском саду. Старшаягр. 
Л.И.Пензулаева. 

  Стр.83 

28.Физическая культурана 

улице 
Занятие№28 

Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с 
прокатыванием мяча; повторить игровые задания спрыжками. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.85 



 183 

 

Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечение 

Апрель. – вторая неделя 

Познавательное развитие 

29. ФЭМП 

«Навыки счета в пределах10» 
Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения 

рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8,8   и   9,   9   и   10;   закреплять   умение 

И.А. Помораева, В.А.Позина 
Формированиеэлементарных 

математических 
представлений. Старшая 

группа, с. 60 

 обозначать их 
 цифрами. Развивать умение ориентироваться на листе 
 бумаги, определять стороны, углы и середину листа. 
 Продолжать формировать умение   видеть   в 
 окружающих предметах форму знакомых 
 геометрических фигур (плоских). 

29.Ознакомление с Сформировать знания о колоколах и колокольныхзвонах на Руси. Комплексные занятия 

окружающим миром Воспитывать у детей чувство патриотизма, любви к своей Родине. Н.Е.Вераксы 

«История возникновения 
колоколов на Руси» 

 Стр. 338 

Речевое развитие 

57.Развитие речи Помочь   детям   составить   план   описания   куклы;   учить   дошкольников, азвитие речи в детскомсаду. 

«Обучение рассказыванию: составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом. Старшая группа. В.В. 

описание кукол»  Гербова, Стр.43 

58. Развитие речи 
«Составление рассказа по 

картинкам «Купили щенка» 

Учить детей работать с картинками с последовательноразвивающимся 
действием. 

азвитие речи в детскомсаду. 
Старшая группа. 

В.В. Гербова, Стр.92 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
Песенки, заклички о солнышке 

Пасхальные заклички 

РНС «Петушок и бобовое зернышко» 

С.Прокофьев «Сказка о том, как мышонок попал в беду» 
А. Плещеев «Христос-воскрес» 

Художественно-эстетическое развитие 

29. Конструктивно- 
модельная деятельность 

«Панно» 

Учить делать декоративное панно из различногоматериала по образцу. «Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.38 

29. Аппликация 
«Цветы в вазе» 

Закреплять умение создавать красивое изображение ваппликации. Развивать 
эстетическое восприятие. 

Упражнять в вырезывании разных частей, используяразнообразные приемы 
вырезывания: одинаковые части вырезывать из бумаги, сложенной 
гармошкой,симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. 

Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы 

Стр. 388 

57. Рисование 

«Роспись кувшинчиков» 
Учить детей расписывать глиняные изделия, используядля этого цветовую 
гамму и элементы узора, характерные для росписи керамики. Развивать 
эстетическое восприятие. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.84 

58. Рисование 

«Дети танцуют на 

празднике в детском саду» 

Отрабатывать умение изображать фигуру человека в движении. Учить 
добиваться выразительности образа(хорошо переданные движения, их 

разнообразие; нарядные платья пляшущих). Закреплять приемы рисования 

карандашами, умение использовать при закрашивании нажим на карандаш 

разной силы. 

Развивать эмоционально положительное отношение ксозданию изображений. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.100 

Физическое развитие 

29.Физическая культура в 

зале 

Занятие №29 

Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении равновесия при 
ходьбе по повышеннойопоре; упражнять в прыжках и метании. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.86 

29.Физическая культурана 

улице 

Занятие№29 

Упражнять детей в чередовании ходьбы и бега; повторить игру с бегом 
«Ловишки – перебежки»,эстафету с большим мячом. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.87 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 
обеспечение 

Апрель – третья неделя 

Познавательное развитие 

30.ФЭМП 

«Отношения рядом 

стоящих чисел» 

Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. 

Закреплять умение делить круг и 
квадрат на две и четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и 

часть. 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 
группа, с.61 

30.Ознакомление с 

окружающим миром 

«Покорение космоса» 

Познакомить детей с историей освоения космоса и с первыми космонавтами, 

расширить кругозор путемпопуляризации знаний о достижениях в области 

космонавтики. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр.323 

Речевое развитие 

59.Развитие речи 

«Беседа о Дне 

космонавтики» 

Учить поддерживать беседу о дне космонавтики, высказывать свою точку зрения, 
рассуждать и давать необходимые пояснения. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр.328 

60. Развитие речи 

«Звуковая культура речи: 

заданный звук вначале, 

середине и 
конце слова» 

Уточнить и закрепить правильное произношение звуков «с» и «ш», учить 

дифференцировать их на слух. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр.337 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

А.Митяев «12 апреля - День космонавтики» 

К. Булычёв «Тайна третьей планеты» 

В. Баруздин «Первый в космосе» 
Ю.А. Гагарин «Вижу землю» 
В. Бианки «Приключение муравьишки» 

Художественно-эстетическое развитие 

30. Конструктивно- 

модельная 
деятельность 

«Самолеты, вертолеты, 

ракеты, космические 

станции» 

Расширять представления детей о различных летательных аппаратах, их 

назначении (пассажирский, военный, спортивный, научно – исследовательский, 

грузовой); формировать обобщенные представления о данных видах техники; 

развивать конструкторские навыки; упражнять в создании схем будущих 

построек; развиватьпространственное мышление, умение делать 
умозаключения. 

Конструирование из 

строительного 

материала. 
Старшая группа. 

Куцакова Л. В., стр. 25 

30. Лепка 

«Белочка грызеторешки» 
Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные особенности 

(маленькое тело, заостренная мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на 

задних лапках). Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, 

оттягивание). Развивать 

образное восприятие, образные представления, умение оценивать изображения. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 
Т.С. Комаровастр.95 

59. Рисование 

«Полет в космос» 
Продолжать знакомить детей с праздником – День Космонавтики. Закреплять 

умение детей рисовать ракету, летящую в космосе. Совершенствовать навыки 

рисования. Развивать эстетическое 
восприятие, память, внимание, речь. 

Электронный ресурс 

http://nsportal.ru/detskiy- 

sad/risovanie/2016/11/13/p 

olet-v-kosmos 

60. Рисование 

«Цветные страницы» 
Учить детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой 

гамме и выдерживать это условие до конца. Добиваться образного решения 

намеченной темы. Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью; учить 

разбавлять краски водой, добавлять белила для получения оттенков цвета. 
Развивать воображение и творчество. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Физическое развитие 

30.Физическая культура 
в залеЗанятие №30 

Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой 

скакалкой; упражнять в прокатывании обручей. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр. 

1.Физическая культура 
на улицеЗанятие№30 

Упражнять детей в длительном беге, развивая выносливость; в прокатывании 

обруча; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр.Л.И.Пензулаева. 
Стр.89 

   

http://nsportal.ru/detskiy-
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 

обеспечение 

 

Апрель - четвертая 

Познавательное развитие 

31.ФЭМП Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. Упражнять в И.А. Помораева, В.А. 

«Умение двигаться в заданном умении двигаться в заданном направлении. Закреплять умение Позина. Форм-ние 
направлении» последовательно называть дни недели, элементарных математич. 
 определять какой день недели сегодня,   какой был вчера, какой будет представлений. 

 завтра. Старшая группа, с.63 

31.Ознакомление с Закреплять знания о многообразии растительного   мира России. Ознакомление с природой 
окружающим миром «Лесаи Формировать   представления   о   растениях   и   животных   леса   и   луга. вдетском саду. Старшая 

луга нашей Родины» Расширять представления о взаимосвязи растительного и животного мира. группа 
 Развивать познавательнуюактивность, творчество, инициативность. О.А.Соломенниковастр. 71 

 Воспитывать бережное отношение к природе.  

Речевое развитие 

61.Развитие речи 
«Дидактические игры со 
словами» 

Активизировать словарь детей. Развитие речи в детском 
саду. 

Старшая группа. 
В.В. Гербова, Стр.104 

62. Развитие речи Помочь детям   вспомнить   программные   стихотворения и запомнить Развитие речи в детском 

«Повторение программных стихотворение В. Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…».   саду. 
стихотворений. Заучивание    Старшая группа. 

наизусть стихотворения В.    В.В. Гербова, Стр.102 
Орлова «Ты скажи мне,     

реченька лесная…»     

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
Н.Красильников «Гость в лесу» 
К. Ушинский «Утренние лучи» 

К.Паустовский «Дремучий медведь» 

Н. Павлов «Самая зимостойкая яблоня» 
Ю. Аракчеев «Рассказ о зеленой стране» 

Художественно-эстетическое развитие 

31.Конструктивно- Закреплять умение выполнять изделие изприродного материала. Комплексные занятияН.Е. 

модельная деятельность Воспитывать самостоятельность и аккуратность. Вераксы 
«Старичок Лесовичок из  Стр. 214 

природного материала»   

31. Аппликация Закреплять умение создавать части коллективной композиции. Упражнять в «Изобразительная 

«Весенний ковер» симметричном расположении на квадрате и полосе, в различных приемах деятельность в детском 
 вырезывания. Развивать эстетические чувства (композиции, цвета, ритма) и саду»Т.С. Комарова 

 эстетическое восприятие. Стр. 102 

61. Рисование Закреплять умение детей изображать картины природы, передавая ее «Изобразительная 

«Цветут сады» характерные особенности. Учить располагать изображение по всему листу деятельность в детском 
 (ближе к нижнему краю и дальше от него). саду»Т.С. Комарова 

 Развивать умение рисовать разными красками. Стр. 104 

62. Рисование Развивать эстетическое восприятие, образныепредставления, воображение и 
творчество, умение использовать усвоенные приемы рисования. 

Формировать стремление преобразовывать 

окружающую среду, вносить в нее элементы красоты, созданной своими 

руками. Продолжать закреплять навыки 
коллективной работы. 

«Изобразительная 

Панно «Красивые цветы» деятельность в детском 
( с элементами аппликации) саду»Т.С. Комарова 

 Стр. 85 

Физическое развитие 

31.Физическая культура в 

зале 

Занятие №31 

Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде 
воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивая ловкость и 

глазомер; упражнять в ползании и сохранении 
устойчивого равновесия. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.89 

31.Физическая культурана 

улице 

Занятие№31 

Повторить бег на скорость; игровые упражненияс мячом, прыжками и 
бегом. 

Планы и конспекты 
занятийЛ.И.Пензулаева 

Ст. группа. Стр.91 
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое обеспечение 

Апрель – четвертая неделя 

Познавательное развитие 

32.ФЭМП 

Закрепление пройденного 
материала. «Ориентировкав 
пространстве» 

Закрепить количество и счет в пределах 10;умение сравнивать фигуры 

по величине, 

ориентироваться в пространстве; различатьгеометрические фигуры. 

Комплексные занятияН.Е. 

Вераксы 

Стр. 307 

32..Ознакомление с 

окружающим миром 
«Виды транспорта» 

Обобщить и уточнить знания детей о видахтранспорта. Комплексные занятияН.Е. 
Вераксы 
Стр. 131 

Речевое развитие 

63.Развитие речи 

Рассказывание «Наши 
игрушки: легковая и грузовая 
машины» 

Формировать умение рассматривать предметы,выделяя их признаки, 

качества и действия, составляя совместный описательный рассказ об 

игрушках. 

Комплексные занятияН.Е. 
Вераксы 

Стр. 48 

64. Развитие речи 

«Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков «л 
– р»» 

Упражнять детей в различении звуков «л – р»,в словах, фразовой речи; 

учить услышать звукв слове, определяя его позицию, называя слова 
на заданный звук. 

азвитие речи в детскомсаду. 

Старшая группа. В.В. Гербова, 

Стр.98 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

1.И.Винокуров «Кто водит самолеты»2.Г.Юрмин «Автомобиль» 
3.А. Гальперштейн «Трамвай и его семья»4.В. Берестов «Про машину» 
5.В. Орлов «Электричка» 

Художественно-эстетическое развитие 

32. Конструктивно- 

модельная деятельность 
«Гараж с двумя въездами» 

Учить   конструировать   по заданным   условиям,   намечать   очертания 
будущей постройки. Учить строить коллективно, совместно обдумывая 

план работы, договариваться о ее распределении. Закрепить умение 
строить 

разные по величине объекты для разных по величине машин. 

Конструирование из 

строительного материала. 

Старшая группа. 

Куцакова Л. В., стр 65 

32.Аппликация 

«Пароход» 
Учить детей создавать образную картину, применяя полученные навыки: 

срезание углов у прямоугольника, вырезывания других частей корабля и 

деталей разнообразной формы (круглой, прямоугольной и др.). 

Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги сложенной 

гармошкой. Закреплять умение красиво располагать изображения на 
листе. Развивать воображение. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 77 

63. Рисование 

«Машины нашего села» 
Учить   детей   изображать   разные   автомобили, сельскохозяйственные 
машины. Развивать творчество. Закреплять умение рисовать предметы и 

их   части   прямолинейной   формы,    передавать    пропорции   частей, 
характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и 
закрашивании рисунковкарандашами. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 69 

64. Рисование 

«Теплоход» 
Продолжать знакомить с водным транспортом,вызвать интерес к 
рисованию красками. 

Электронный ресурс 

http://ped- 

kopilka.ru/blogs/zemlina- 

anastasiya/kompleksno- 

tematicheskoe-planirovanie-po- 

teme-nedeli- 
transport.html 

Физическое развитие 

32.Физическая культурав 

зале 
Занятие № 32 

Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; закреплять навыки 

лазанья на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия и 

прыжках. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.91 

32. Физическая культурана 

улице 

Занятие№32 

Упражнять в беге на скорость; повторитьигровые упражнения с мячом, в 
прыжках и равновесии. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая гр. 

Л.И.Пензулаева. Стр.93 

http://ped-/
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Организованная 

Образовательная 

деятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 

обеспечение 

Май. 
Первая неделя 

Познавательное развитие 

33. ФЭМП 
«Расположение предметов 
на плоскости» 

Закреплять умение ориентироваться впространстве, на плоскости. Развивать 
внимание, память. 

Комплексные занятия 
Н.Е. Вераксы 

Стр321 

33.Ознакомление с 

окружающим миром 
« Весенняя страда» 

Закреплять знания о весенних изменениях в природе. Расширять представления об 
особенностях сельскохозяйственных работ в весенний период. Воспитывать 

уважительное отношение к людям, занимающимся сельским хозяйством. 

Активизировать словарный запас (весенняя страда,  комбайн, агроном и  др.). 

Развивать любознательность, творчество, инициативу. 

Ознакомление с 
природой в детском 

саду. 

Старшая группа 

О.А.Соломенникова 

стр. 

73 

Речевое развитие 

65.Развитие речи 

«Составление рассказа по 

картине «Шар улетел» 

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно составлять 
рассказ по картинке, придерживаясь плана. 

Комплексные занятия 
Н.Е. Вераксы 

Стр. 380 

66. Развитие речи 

Пересказ «загадочных 
историй» (по Н. Сладкову) 

Продолжать учить детей пересказывать. азвитие речи в детском 
саду. Старшая группа. 
В.В. Гербова, Стр.103 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

К. Чуковский «Федорино горе» Н. Сладков (загадочные истории) «Красный снег», «Волосатое дерево» 

Бр. Гримм «Горшок каши» 

С. Михалков «А что у вас?» 
С. Маршак «Круглый год» 
Пословицы и поговорки о труде 

Художественно-эстетическое развитие 

33. Конструктивно- 

модельная деятельность 

«Карусель» 

Учить: делать поделки из картона; аккуратности в процессе деятельности. 
Закреплять умение эстетически оформлять поделки аппликацией, прорисовывать 

мелкие детали фломастером. Совершенствовать 
творческие способности. 

Конструирование и 
художественный труд в 

детском саду. 

Л.В.Куцакова, стр.71 

33.Лепка 
«Девочка пляшет» 

Развивать умение создавать изображение человека в движении. Учить передавать 
позу, движения. Закреплять умение передавать соотношение частей по величине. 

Упражнять в использовании различных приемов лепки. Учить сравнивать 

созданные изображения,находить сходство и различия. Учить отмечать 
и оценивать выразительность изображений. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

65. Рисование 

«Гжельские узоры» 

Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Развивать эстетическое 
восприятие, чувство ритма, композиции, цвета. Формировать умение рисовать 

элементы, характерные для гжельской росписи. Развивать 
легкие и тонкие движения руки. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

66. Рисование 
Рисование по замыслу 

«Красивые цветы» 

Закреплять представления и знания детей о разных видах народного декоративно – 
прикладного искусства. Учить задумывать красивый, необычный цветок. 
Закреплять умение передавать цвета и их оттенки. Закреплять технические навыки 
рисования 

разными материалами. 

«Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. Комаровастр. 99 

Физическое развитие 

33.Физическая культурав 

зале 

Занятие №33 

Упражнять детей  в ходьбе и  беге с поворотом в другую сторону по команде 
воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной опоре; 

повторить упражнения в прыжках и с мячом. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая 

гр. 

33.Физическая культурана 

улице 

Занятие№33 

Упражнять в беге с высоким подниманием бедра; развивать ловкость и глазомер в 
упражнениях с мячом и воланом (бадминтон). 

Физическая культура в 
детском саду. Старшая 

гр. Л.И.Пензулаева. 
Стр.96 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическое 
обеспечение 

Май – вторая неделя 

Познавательное развитие 

34. ФЭМП 

Использование понятий 
«Сначала, потом, раньше» 

Учить использовать понятия «Сначала», 
«потом», «раньше». Закрепить названия и последовательность дней недели. 

Закрепитьколичество и счет в пределах 10. 

Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы 

Стр352 

34.Ознакомление с 

окружающим миром 
«Этот День Победы» 

Познакомить с героическими страницами истории нашей родины; воспитывать 

чувство патриотизма. 

Комплексные занятия 
Н.Е.Вераксы 

Стр350 

Речевое развитие 

67.Развитие речи 

Пересказ украинской 
народной сказки Колосок» 

Развивать речь и обогащать словарный запасдетей. Комплексные занятия 
Н.Е. Вераксы 

Стр. 350 

68. Развитие речи 

Составление рассказа 

«Богатыри» 

Учить составлять рассказ на заданную тему. Комплексные занятия 

Н.Е. Вераксы 

Стр. 210 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
З.Александрова «Майский праздник». Украинская народная сказка Колосок» 
М Исаковский «Здесь похоронен красноармеец» 

А. Твардовский «Рассказ танкиста» 

М.Исаковский «Навек запомни» 
С. Баруздин «Слава» 

Художественно-эстетическое развитие 

34. Конструктивно- 
модельная деятельность 
«Суда» 

Расширять обобщенные представления детей о разных видах судов, 
зависимости их строения и назначения; упражнять в построении схематических 

изображений судов и конструировании по ним, в построении элементарных 

чертежей судов в трех проекциях,в умении рассуждать и устанавливать 

причинно-следственные связи и логические отношения, аргументировать 

решения; развивать внимание, память. 

Конструирование из 
строительного 

материала. Старшая 

группа. 

Куцакова Л. В., стр. 46 

34.Аппликация 

«Поздравительный билет 

родителям на празднование 

Дня Победы» 

Закреплять умение задумывать содержание своей работы. Упражнять в 

использовании знакомых способов работы ножницами. Учить красиво 

подбирать цвета, правильно передавать отношения по величине. Развивать 

эстетические чувства, воображение. 

Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 97 

67. Рисование 

« Спасская башня Кремля» 
Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять 

способы соизмерения сторон одной части и разных частей. Развивать глазомер, 

зрительно- двигательные координации. Упражнять в создании первичного 

карандашного наброска. Формирование общественных представлений о 
любви к Родине. 

Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 97 

68. Рисование 

«Салют над городом в честь 

праздника Победы» 

Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать 
композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху 

– салют. Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на 

палитре. 

Изобразительная 
деятельность в детском 

саду» 

Т.С. КомароваСтр. 101 

Физическое развитие 

34.Физическая культура в 

зале 

Занятие №34 

Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через 

предметы; разучить прыжок в длину с разбега; упражнять вперебрасывании 

мяча. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр. Л.И.Пензулаева. 

Стр.96 

34.Физическая культурана 

улице 
Занятие№34 

Развивать выносливость в непрерывном беге; упражнять в прокатывании 
обручей, развиваяловкость и глазомер; повторить игровые 
упражнения с мячом. 

Физическая культура в 

детском саду. Старшая 

гр. Л.И.Пензулаева. 
Стр.97 
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Организованная 

Образовательная 
деятельность 

Программные задачи Дополнительноеметодическое 
обеспечение 

Май – третья неделя 

Познавательное развитие 

35. ФЭМП 
«Порядковые числительные» 

Учить называть порядковые числительные в 
названии каждого дня недели. 

Комплексные занятия 
Н.Е. ВераксыСтр.362 

35.Ознакомление с 
окружающим миром «Что 
предмет расскажет о себе» 

Побуждать    детей    выделять     особенности 
предметов: размер, форму, цвет, материал, части, функции, 
назначение; продолжать совершенствовать умение описывать 
предметы по их признакам. 

Ознакомление с 
предметным исоциальным 
окружением О.В. Дыбина 

Стр.24 

Речевое развитие 

69.Развитие речи Обучение 
рассказыванию. 

Дидактическое упражнение 
«Что это?» 

Упражнять детей в творческом рассказывании; 
в умении употреблять обучающие слова. 

Развитие речи в детском 
аду. Старшая группа.В.В. 
Гербова, Стр.79 

70. Развитие речи 
Лексические упражнения. 

Проверить, насколько богат словарный запас 
детей. 

Развитие речи в детском 
саду. Старшая группа.В.В. 

Гербова, Стр.108 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 
Ю. Тувим «Стол» 
А. Барто «Веревочка», «Игрушки» 

С. Маршак «Откуда стол пришел?» 

А. Гайдар «Голубая чашка» 

С Маршак «Мяч» 

Художественно-эстетическое развитие 

35. Конструктивно- 
модельная деятельность 

«Корзиночка» 

Учить детей складывать квадратный лист на 9 
или 16 маленьких квадратиков, делать надрезыпо четырем линиям 
сгиба, складывать и склеивать корзиночку. 

Конструирование и 
художественный труд вдетском 

саду. 

Л.В.Куцакова, стр.69 

35.Лепка 

«Кувшинчик» 
Учить создавать изображение посуды (кувшин с 
высоким горлышком) из целого куска пластилина, ленточным 

способом. Учить 

сглаживать поверхности пальцами (при лепке изглины смачивать 
пальцы в воде). 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комарова. Стр. 83 

69. Рисование 
Декоративное рисование 
«Городецкая роспись 

деревянной доски» 

Учить детей расписывать шаблон по мотивам 
городецкой росписи. Учить выделятьдекоративные элементы 

росписи, их 

композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма, 

цвета, композиции. 

Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 59 

70. Рисование 
«Роспись силуэтов гжельской 

посуды» 

Учить детей расписывать посуду, располагая 
узор по форме. Развивать эстетическое восприятие произведений 

народного творчества, чувство ритма. Закреплять умениерисовать 

акварельными красками, готовить напалитре нужные оттенки 

цвета. Развивать 

эмоционально положительное отношение кгжельским изделиям. 

Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 103 

Физическое развитие 

35.Физическая культура в 

зале 

Занятие №35 

Упражнять детей в   ходьбе   и   беге   между 
предметами колонной по одному и врассыпную;развивать ловкость 

и глазомер в упражнениях с мячом; повторить упражнения в 

равновесии и с обручем. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.98 

35.Физическая культурана 

улице 

Занятие№35 

Повторить бег на скорость; игровые 
упражнения с мячом и в прыжках. 

Физическая культура в 
детском саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр..99 
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Организованная 

бразовательнаядеятельность 

Программные задачи Дополнительное 

методическоеобеспечение 

Май – четвертая неделя 

Познавательное развитие 

36. ФЭМП 

Порядковые числительные 
Учить называть порядковые числительные в названии каждого дня 

недели.Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги, определять стороны, углы и 

 

середину листа. 

Комплексные занятияН.Е. 
Вераксы 

Стр.384 

36.Ознакомление с 

окружающим миром 

«Солнце, воздух и вода –наши 

верные друзья» (прохождение 

экологической тропы). 

Расширять представления   детей о   сезонных изменениях в природе. 
Воспитывать интерес к природе. Показать влияние природныхфакторов на 

здоровье   человека.   Воспитывать   бережное   отношение   к    природе. 

Пробуждать 

чувство радости, умение видеть красоту,   любоваться красотой 
окружающей природы. 

Ознакомление с природой 

в детском саду. 

Старшая группа 

О.А.Соломенникова стр. 

77 

Речевое развитие 

71.Развитие речи 
Звуковая культура речи 

Проверить, умеют ли дети различать звуки ичетко и правильно 
произносить их. 

Развитие речи в детскомсаду 
В.В. ГербоваСтр.109 

72.Развитие речи Повторение 
пройденногоматериала. 

Работа по закреплению программногоматериала (по выбору педагога). Развитие речи в детскомсаду 
В.В. ГербоваСтр.110 

Чтение художественной литературы в свободной деятельности 

А. Майков. «Летний дождь» 
Е. Благинина «Одуванчик» 
А.К. Толстой «Колокольчики» 

З. Александрова «Сарафанчик» 
К. Ушинский «Четыре желания» 

Художественно-эстетическое развитие 

36. Конструктивно- 
модельная деятельность 
«Веселый человечек» 

Закреплять умение выполнять изделие изприродного материала. 
Воспитывать 

самостоятельность и аккуратность. 

Комплексные занятияН.Е. 
Вераксы 
Стр.384 

36.Аппликация 
«Загадки» 

Развивать образные представления,         воображение и 
творчество. Упражнять в создании изображений различных предметов из 

разных геометрических фигур, преобразовании фигур путем разрезания по 

прямой по диагонали на несколько частей. Закреплять умение составлять 

изображение по частям из 

разных фигур, аккуратно наклеивать. 

Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. КомароваСтр. 106 

71. Рисование 

«Бабочки летают надлугом» 
Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины 
окружающей жизни; располагать изображения на широкой полосе; 

передавать контуры бабочек неотрывной 
линией. Развивать цветовое восприятие. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.105 

72. Рисование 

«Картинки для игры 

«Радуга» 

Учить   детей   создавать   своими   руками   полезные вещи.   Развивать 
эстетические чувства: чувство цвета, пропорции, композиции. 

Формировать желание создавать коллективно полезные и красивые вещи. 

Учить радоваться созданному, 

рассматривать и оценивать коллективную работу. 

«Изобразительная 
деятельность в детскомсаду» 

Т.С. Комаровастр.107 

Физическое развитие 

36.Физическая культура в 

зале 

Занятие №36 

Повторить   ходьбу с изменением темпа движения;   развивать навык 
ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить прыжки 

между предметами. 

Физическая культура вдетском 
саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.100 

36.Физическая культурана 

улице 

Занятие№36 

Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; игровых 
упражнениях с мячом. 

Физическая культура вдетском 
саду. Старшаягр. 

Л.И.Пензулаева. 

Стр.101 
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3.6.Годовой календарный учебный график 

 

Годовой календарный учебный график регламентирует общие вопросы организации 

образовательного процесса в МДОУ, обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 

в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МДОУ и доводятся до 

всех участников образовательного процесса. 

МДОУ «Детский сад №52» в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программа в 

соответствии с календарным учебным графиком 

 
Режим работы в 

учебном году 

Пятидневная рабочая неделя, 10.5 часов в день: понедельник – пятница 

с 7.30 до 18.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в 

соответствии с законодательством Российской Федерации 

Праздничные 

нерабочие дни 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы 

7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 

8 марта — Международный женский день 

1 мая — Праздник Весны и Труда 

9 мая — День Победы 

12 июня — День России 
4 ноября — День народного единства. 

Продолжительность 
учебного года 

36 недель 

Начало учебного 
года 

1 сентября 

Конец учебного 
года 

31 мая следующего календарного года 

Работа в летний 

оздоровительный 

период 

Продолжительность летнего (оздоровительного) периода - с 1 июня по 

31 августа 

Во время летней оздоровительной кампании образовательная 
деятельность осуществляется только по художественно-эстетическому 

 и физическому развитию (музыкальная деятельность; двигательная 

деятельность, в том числе утренняя гимнастика, физкультурные 

занятия на воздухе, подвижные игры, эстафеты, продуктивная 

деятельность), спортивные праздники и досуги, физкультурные 

развлечения 

 

3.7. Организация работы по дополнительному образованию 

(кружковая работа) в группе 
Наименование дисциплин, 

входящих в заявленную 

образовательную программу 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной литературы, вид и характеристика иных 

информационных ресурсов 

«Удивительное рядом» И.Э.Куликовской, Н.Н.Совгир «Детское экспериментирование»; 

педагогической технологии проведения учебных исследований с 

дошкольниками А.И. Савенковой «Как научить дошкольника 

приобретать знания».  

 

Хореографический кружок 

«Ритмы планеты» 

А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической 

пластике для детей от 4 до 7 лет, издательство СПб ЛОИРО, 2000 г. 
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Логопедический кружок  

«Веселый язычок» 

В.В. Сеничкина «Конспекты тематических занятий по 

формированию лексико-грамматических категорий языка и 

развитию связной речи детей, Издательство «Детство ПРЕСС», С-

П.,2012 г. 

Театральный кружок «Золотой 

ключик» 

Н.Ф. Сорокина, Л.Г. Миланович  «Программа по театрально-

игровой деятельности «Театр – творчество – дети»  М., 2003 г. 

 М.И. Родина, А.И. Буренина «Кукляндия» учебно-методическое 

пособие по театрализованной деятельности, Музыкальная палитра,  

С-П, 2008 г. 

Кружок детского музыкального 

фольклора «Гусельки» 

И. Каплунова., И. Новоскольцева Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. СПб. 

ООО «Невская нота». 2015.  

 

Кружок художественной 

направленности по 

декоративному рисованию 

«Узоры» 

А.А. Грибовская Обучение дошкольников декоративному 

рисованию, лепке, аппликации. Конспекты занятий –

М.:Издательство Скрипторий 2013»,2013 г. 

 

Кружок художественной 

направленности по 

тестопластике «Тили-тили 

тесто»  
 

Силаева К., Михайлова И. «Солёное тесто», М., изд. «Эксмо», 

2004. 
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